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PRED POUZITiM SI PRECTETE:

BEZPECNOSTNIi UPOZORNENI:

1. Pfed pouZzitim si pozorné prectéte instrukce.

2. Durazné vam doporuéujeme, aby jste €inku nepoustéli z vySky na zem.

3. Deadlift Deadener je navrZzen pro vyuziti s olympijskymi ty¢emi a kulatym zavazim.

4, Deadlift Deadener nesmi byt pouzivan osobami mladSimi 16ti let - neni to hracka.

5. Pfredtim, nez zaCnete pouzivat Deadlift Deadener, je nezbytné konzultovat vas zdravotni
stav s odbornikem.

6. Cvicte pod odbornym dohledem a v souladu s bezpe&nostnim upozornénim.

7. Nepouzivejte Deadlift Deadener pokud trpite alergii na gumu, silikon apod.

8. PTFi pouZzivani tohoto vyrobku existuje riziko vaZzného zranéni. Gym Professor
(gymprofessor.com) nezodpovida za Zadné utrZzené zranéni.

9. Okamzité prestante cvicit, pokud ucitite jakoukoli bolest.

10.  Stroj prosim pravidelné kontrolujte.Pfestarite stroj pouzivat pokud dojde k jeho poskozeni.

POUZITI:

1. Deadlift Deadener je navrZzen pro cvi¢eni "mrtvy tah". VZdy dbejte na dodrZzeni spravné techniky.

2. Zajistéte, aby byl Deadlift Deadener umistén na misté s dostate€nym prostorem a ve spravné
vzdalenosti.

3. Na ty¢ bezpecné pripojte vahové kotouce. Celou konstrukci pak poloZte na podlozky Deadlift
Deadener, kdy vadhové kotou€e maji byt uprostied téchto podloZek. Toto je startovni pozice pro
cviceni.

4. TyC€ by méla byt vracena do startovaci polohy béhem opakovani i po dokonceni sestavy.

5. VAROVANI: Neupustte zavazi. Zavazi davejte na Deadlift Deadener opatrné!

6. Deadlift Deadener by mél byt po pouZiti uklizen. Nenechéavejte ho leZet na podlaze v télocviéné

po docviceni.
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PECE A UDRZBA

Pokud potiebujete Deadlift Deadener umyt, pouzijte teplejSi vodu a mydlo. Na myti nepouZivejte
Zzadné chemikalie nebo Cistici metody, které by mohly poSkodit gumu na Deadlift Deadeneru. Zajisté-
te, aby byl stroj pfed pouzitim suchy.

JSME TU, ABYCHOM VAM POMOHLI

Pro bezplatna Skoleni, cvi¢eni a ukazky, navstivte nasi stranku www.GymProfessor.com.

Muzete si stahnout bezplatnou aplikaci na cvi¢eni, a to na www.GymProfessorShuffle.com. Také se
prosim nezapomerite podivat na www.GlobeGripz.com.

Chcete-li s ndmi zustat v kontaktu, pfihlaste se k odbéru bezplatného informaéniho zpravodaje a sle-
dujte nas na socialnich sitich. Podrobnosti naleznete na strankach www.GymProfessor.com.

Sdilejte své zkuSenosti a fotky prostfednictvim emailu, nebo na socialnich sitich zadavejte
#LetsDeadlift #DeadliftDeadener #PerfectDeadlift #GymProfessor.

DEKUJEME, ZE JSTE SI VYBRALI DEADLIFT DEADENER

Pokud budete mit jakékoli dotazy, navstivte nas na strankach www.Deadlift Deadener.com nebo nas
kontaktujte prfes email info@gymprofessor.com.

S pratelskym pozdravem

Matt
majitel GymProfessor

GYMProfessor

e knowledge is power -

Pouziti Deadlift Deadener je na vlastni nebezpe&ni. Zadny nazor nebo tvrzeni na této strance by nemél byt bran jako Ié-
karské doporuceni. Prosim, konzultujte sviij zdravotni stav s Iékafem pfed pouzivanim Deadlift Deadener.
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