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Uwagi dotyczace bezpieczenstwa

Przed pierwszym uzyciem nalezy zapoznac sie doktadnie z instrukcjg i zachowaé jg na
przysztosé.

Nalezy uwzglednic¢ wszystkie ostrzezenia i srodki ostroznosci tacznie z etapami montazu.
Z maszyny mozna korzystaé jedynie zgodnie z jej przeznaczeniem.

Majac na wzgledzie wtasne bezpieczenstwo, produkt nalezy zmontowac i uzytkowad
zgodnie z niniejszg instrukcjg. Nalezy poinformowaé wszelkich innych uzytkownikéw o
zasadach bezpiecznego uzytkowania.

Nalezy chroni¢ urzadzenie przed dostepem dzieci i zwierzat. Dzieci nie powinny
przebywac¢ w poblizu maszyny bez nadzoru. Maszyne moze montowac i uzytkowac
jedynie osoba dorosta.

Maszyne nalezy ustawic na ptfaskiej, suchej i czystej nawierzchni i zapewni¢ swobodng
przestrzen minimum 0,5 m od innych przedmiotéw, aby zwiekszy¢ poziom
bezpieczenstwa. Dywan lub podtoge nalezy zabezpieczy¢ ostona.

Maszyny nie wolno uzywac na swiezym powietrzu.

Przyrzad nalezy sprawdzi¢ pod katem uszkodzern Ilub zuzycia przed kazdym
uzytkowaniem. Nalezy regularnie sprawdzac¢ wszystkie Sruby i nakretki. Wszystkie
powinny by¢ scisle dokrecone. W razie koniecznosci nalezy je dokreci¢. W trosce o
wtasne bezpieczenstwo nigdy nie wolno korzysta¢ z uszkodzonego lub zuzytego sprzetu.
Nalezy zaprzestac uzytkowania, gdy na sprzecie pojawig sie ostre krawedzie.

Jezeli maszyna zacznie wydawac niecodzienne dzwieki nalezy przerwaé uzytkowanie.
Zadna regulowana cze$¢ nie powinna wystawaé, ani utrudniaé ruchdéw uzytkownika. Z
maszyny moze korzystac tylko jedna osoba w danym momencie.

Maszyna nie jest przeznaczona do celdw terapeutycznych.

Zalezy zachowad ostroznos¢ przy podnoszeniu lub transporcie maszyny, aby unikngé
kontuzji plecéw. Nalezy korzystaé jedynie z odpowiednich technik podnoszenia lub
zapewnic¢ sobie pomoc drugiej osoby.

Nie wolno wprowadza¢ modyfikacji w konstrukcji produktu. W razie potrzeby nalezy
skontaktowac sie z autoryzowanym serwisem.

Maksymalna waga obcigzenia: 250 kg

Sprzet zaliczony zostat do klasy H wedtug normy EN ISO 20957-1 i jest przeznaczony
wyfacznie do uzytku domowego. Nie moze by¢ uzywany w celach terapeutycznych,
rehabilitacyjnych i komercyjnych.

Dane techniczne

Wymiary produktu: 100 x 45 x 102 cm

Wymiary opakowania: 104 x 45 x 12 cm

Waga netto: 17 kg

Waga brutto: 19 kg

Maksymalna waga obcigzenia: 250 kg



Lista czesci

Lp. Opis ilos¢
1 Wspornik 2
2 Goérna poprzeczka 1
3 Dolna poprzeczka 1
4 Taca 1
5 Uchwyt na talerze 7
6 Zaslepki 4
7 zaslepki okragte 7
8 Gumowa podktadka 7
9 Gumowy odbojnik/ blokada 4
10 Sruba M10*60 8
11 Sruba M10*20 7
12 Podktadka M10 15
13 Duza podkfadka M10 8
14 Podktadka M8 4
15 Plastikowa nakretka M8 4
16 Plastikowa nakretka M10 8

Rysunek ztozeniowy
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SAFETY PRECAUTIONS
1. Read this manual carefully before first using and retain it for future reference.
2. Observe all warnings and preacutions including assembly steps. Use it only for intended
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purpose.

Assemble and use it only according to this manual to assure your safety. Inform all other users
autu safe usage.

Keep it away from children and pets. Don’t let children unattended near this device. Only an
adult person may assemble and use it.

Put it only on a flat, dry and clean surface and keep a safety safety clearance of at least 0.5 m
from other objects for higher safety. Use a protective cover to protect carpet or floor.

Don’t use it outdoors.

Check this device for damage or wearing before each using. Regularly check all bolts and nuts.
They should be well tightened, Re-tighten, if necessary. Never use damaged or worn device to
assure your safety.

If some sharp edges occur, stop using.

If you hear some unusual noises coming from this device, stop using.

No adjustable part should protrude and obstruct user movements. Only one person may use it
at time.

It is not intended for therapeutic purpose.

Pay attention while lifting or transporting it to avoid back injury. Use only proper lifting
techniques or ask some other person for help.

Don’t do any improper modification of this product. If necessary, contact authorized service.
Max user weight: 250 kgs

The equipment falls into class H according to standard EN ISO 20957-1 and is intended for
home use only. It cannot serve therapeutic, rehab or commercial purposes.

Technical data

Product size: 100 x 45 x 102 cm

Box size: 104 x 45 x 12 cm

Weight netto: 17 kg

Weight brutto: 19 kg

Max load: 250 kg



Parts list

Nr. Description Qty
1 Stand tube 2
2 Connect tube (up) 1
3 Connect tube (down) 1
4 Flat plate 1
5 Weight plate tube 7
6 Foot cup 4
7 end plug 7
8 Rubber cushion 7
9 Rubber stopper 4
10 M10*60 Hex bolt 8
11 M10*20 Hex bolt 7
12 M10 Small washer 15
13 M10 Big washer 8
14 M8 Washer 4
15 M8 Nylon nut 4
16 M10 Nylon nut 8

Exploded drawing
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Bezpecnostni upozornéni
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Pfed prvnim pouZitim se dlikladné seznamte s timto navodem a uschovejte jej pro
nasledné poutZiti.

Mély by byt vzaty v Uvahu vSechna varovani a bezpecnostni opatfeni véetné postupu
montaze. Stojan lze pouzivat pouze k uréenému ucelu.

S ohledem na svou vlastni bezpecnost by mél byt vyrobek sestaven a pouzivan v souladu
s timto ndvodem. VSichni ostatni uZivatelé by méli byt informovani o zdsadach
bezpecného pouzivani.

Zabezpecte zatizeni proti pristupu déti a zvirat. Déti by nemély zlstat u stroje bez dozoru
dospélé osoby. Stroj mliZe byt sestaven a pouZivan pouze dospélym.

Stroj by mél byt umistén na plochém, suchém a Cistém povrchu, stojan umistéte alespon
0,5 m od jinych predmét(l, aby se zvysila Uroven bezpecnosti. Koberec nebo podlaha
musi byt chrdanéna krytem nebo podlozkou.

Stojan pouzivejte pouze uvnitf budov.

Pfed kazdym pouzitim je tfeba zkontrolovat poskozeni nebo opotiebeni zafizeni.
Pravidelné kontrolujte vSechny Srouby, matice a spoje. VSechny by mély byt pevné
utazené. V pripadé potreby je utdhnéte. Z divodu vasi bezpecénosti nikdy nepouZivejte
poskozené nebo opotiebované zafizeni.

Pfestante pouzivat, kdyz se na zafizeni objevi ostré hrany.

Pokud zafizeni za¢ne vyddavat neobvyklé zvuky, pfestarite jej pouzivat.

Z4adnd nastavitelna ¢ast by neméla vyénivat nebo branit pohybu uZivatele. Pouze jedna
osoba mUiZe stroj pouZivat ve stejnou chvili.

Stojan nelze pouZivat k terapeutickym ucelm.

Pfi zveddni nebo prepravé stroje je tfeba dbat na to, aby nedoslo ke zranéni zad.
PouZivejte pouze vhodné techniky zdvihu nebo zajistéte pomoc jiné osoby.

Je zakazano provadét upravy konstrukce vyrobku. V ptipadé potfeby se obratte na
autorizované servisni stfedisko.

Maximalni hmotnost uzivatele: 250 kg
Zafizeni spada do normy H podle normy EN ISO 20957-1 a je urcen vyhradné pro
domaci pouziti. Nemuze byt pouzivan pro terapeutické, rehabilitacni a komercni Gcely.

Technické parametry

Rozmeéry: 100 x 45 x 102 cm

Rozmér baleni: 104 x 45 x 12 cm

Hmotnost netto: 17 kg

Hmotnost brutto: 19 kg

Maximalni zatizeni: 250 kg
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Seznam soucasti

c. Nazev Pocet
1 Vzpéra 2
2 Horni pficka 1
3 Dolni pricka 1
4 Stitek 1
5 Drzak zavazi 7
6 Zaslepka 4
7 Zaslepka kulata 7
8 Gumova podlozka 7
9 Gumova zarazka 4
10 Sroub M10*60 8
11 Sroub M10*20 7
12 PodloZzka M10 15
13 Velka podlozka M10 8
14 Podlozka M8 4
15 Samosvorna matice M8 4
16 Samosvorna matice M10 8

Montazni vykres




KARTA GWARANCYIJNA

Nazwa artykutu: |

Kod EAN: |
Data sprzedazy: |
WARUNKI GWARANCIJI

1. Sprzedawca w imieniu Gwaranta udziela gwarancji na terytorium RP na okres 24 miesiecy od daty sprzedazy.

2. Gwarancja bedzie respektowana przez sklep lub serwis po przedstawieniu przez klienta:

- czytelnie i poprawnie wypetnionej karty gwarancyjnej z pieczatka sprzedazy oraz podpisem sprzedawcy
- waznego dowodu zakupu sprzetu z datg sprzedazy / rachunku /
- reklamowanego towaru

3. Ewentualne wady i uszkodzenia ujawniane w okresie gwarancyjnym beda naprawiane bezptatnie w terminie nie dtuzszym niz 21 dni

od daty dostarczenia towaru do sklepu lub serwisu.

4, W przypadku koniecznos$ci sprowadzenia czesci z importu okres gwarancji moze sie wydtuzyé o czas niezbedny do jej sprowadzenia

jednak nie dtuzej niz o 40 dni.

5. Gwarancja nie sg objete: - Uszkodzenia mechaniczne i wywotane nimi wady,

- uszkodzenia i wady wynikte wskutek niewtasciwego z przeznaczeniem uzytkowania i przechowywania,

- niewtasciwy montaz i konserwacja,

- uszkodzenia i zuzycie takich elementéw jak: linki, paski, elementy gumowe, pedaty, uchwyty z gabki, kotka,
tozyska itp.

6. Gwarancja traci waznos¢é w przypadku: - Uptywu terminu waznosci,

- samodzielnych napraw,
- nieprzestrzegania zasad prawidtowej eksploatacji.

7. Duplikaty karty gwarancyjnej nie bedg wydawane.

8. Produkt oddany do naprawy powinien by¢ kompletny i czysty. W przypadku stwierdzenia brakdéw ,serwis ma prawo
odméwic przyjecia do naprawy . W przypadku dostarczenia brudnego produktu serwis moze odméwic jego przyjecia lub
tez na koszt klienta za jego pisemng zgoda dokona¢ czyszczenia.

9. Gwarancjg nie sg objete czynnosci zwigzane z montazem ,konserwacjg ktére zgodnie z instrukcja obstugi uzytkownik
zobowigzany jest wykona¢ we wtasnym zakresie.

10. Gwarant informuje rowniez, ze prowadzi serwis pogwarancyjny.

11. Towar powinien by¢ w oryginalnym opakowaniu i zabezpieczony do wysytki.

Gwarancja na sprzedany towar nie wytgcza, nie ogranicza ani nie zawiesza uprawnien kupujacego wynikajacych z
niezgodnosci towaru z umowa.

Lp. Data Data Przebieg Podpis
zgtoszenia wydania napraw odbierajgcego
(sklep,

wtasciciel)




Article name:

GUARANTEE CARD

EAN code:
Date of sale:
GUARANTEE TERMS
1. The Seller provides guarantee on behalf of the Guarantor within the territory of the Republic of Poland for the period of 24 months

10.
11.

from the date of sale.

. The Guarantee will be recognised by the shop or service centre after the client provides:

- clearly and correctly filled-in guarantee card with the sale
stamp and the seller’s signature - valid purchase confirmation
for the equipment including the date of sale / bill / - complained
product.

. Possible defects and damages revealed during the guarantee period shall be remedied free of charge within not more than 21 days

from the delivery of the product to the shop or service.
Should it be necessary to import some components, the guarantee term can be extended by the period required to import such
part, however such period shall not be longer than 40 days.

. The guarantee does not cover:

- mechanical damages and subsequent defects,
- damages and defects resulting from incorrect storage and usage of the equipment against its purpose,- incorrect assembly and
maintenance,

- damages and consumption of such elements as: cables, straps, rubber parts, pedals, sponge grips, wheels, bearings, etc.
6. The guarantee expires in the event of:

- expiry of the validity term,

- self-repairs,

- failure to follow the rules of correct operation.
No duplicates of the guarantee cards shall be issued.
The product handed over for repair should be complete and clean. If some parts are missing, the service is entitled to refuse to
accept the product for repair. The service may refuse to accept a dirty product or clean in on the client’s expense after the client’s
written permit.
The guarantee does not cover activities related to assembly, maintenance, which, according to the instruction, the user is obliged
to perform themselves.
The Guarantor also informs that they offer post-guarantee service.
The product should be provided in its original packaging and should be secured for shipment.

The guarantee for sold goods is not exclusive, does not limit or suspend entitlements of the buyer resulting from the non-compliance
of the product with the agreement.

THE EQUIPMENT IS NOT INTENDED FOR REHABILITATION AND THERAPY

Item Date of Date of provision | Course of repairs Signature of the
norificacion recipient (shop,
owner)




ZARUCNI LIST

Nazev produktu:

EAN kod:

Datum prodeje:

ZARUCNi PODMINKY

1. Prodavajici jménem Rucitele poskytuje zaruku na Gzemi Polska po dobu 24 mésic( od data prodeje.

Zaruka bude respektovdna obchodem nebo servisem po predloZeni zakaznikem:
- Citelné a spravné vyplnéného zarucniho listu s razitkem a podpisem prodavajiciho
- platného doklad o koupi produktu s datem prodeje (uctu)
- reklamovaného produktu

3. Jakékoli zavady a poskozeni odhalené béhem zaruéni doby budou opraveny bezplatné nejdéle do 21 dnii ode dne doruéeni do obchodu
nebo servisu.

4. Je-litfeba produkt prevézt z jiné zemé, muze byt zaruéni Ihlta prodlouzena o dobu nezbytnou k jeho vraceni, nejdéle viak o 40 dnd.

5. Zéruka se nevztahuje na:

- mechanické poskozeni a vady zplsobené nimi

- poskozeni a vady vyplyvajici z nespravného pouZziti a skladovani- Spatnou montaz a udrzbu

- poskozeni a opotrebeni soucasti které podléhaji zkaze, jako jsou kabely, pasy, pryZzové prvky, pedaly, drzaky na houby, kola,
loZiska atd.

6. Zaruka zanika, pokud:

- vyprsi jeji platnost

- bylo do produktu neodborné zasazeno- nebyla dodrzena pravidla radné
udrzby 7. Duplikaty zaruéniho listu nebudou vydany.

8. Produkt dodany do opravy by mél byt kompletni a Cisty, v opacném pripadé ma servis pravo odmitnout prijeti produktu do opravy. V
pfipadé dodani Spinavého produktu maze servis odmitnout jeho pfijeti do opravy, nebo na naklady zakaznika stroj vycistit s jeho
pisemnym svolenim k Cisténi.

9. Zaruka se nevztahuje na ¢innosti souvisejici s montdazi a udrzbou, které musi podle uZivatelské pfirucky provadét sam uzivatel.

10. Rucitel také informuje, Ze provozuje pozaruéni servis.

11. Vyrobek by mél byt v ptivodnim obalu a zajistén pro prepravu

Zaruka na prodané zbozi nevylucuje, neomezuje nebo nezavazuje prava kupujiciho vyplyvajici z nedodrzeni zaruénich podminek.

ZARIZENI NENi URCENO K POUZITi PRO RAHABILITACNI A TERAPEUTICKE UCELY.

C. Datum Datum vydani Pribéh oprav Podpis prijemce (obchod, majitel)
nahlaseni







