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User manual

Benutzerhandbuch

Manuel de I'utilisateur

Gebruikershandleiding

Manuale d‘uso

RC20 Pro Power Rack-Monkey Bar je prislusenstvi pro: RC20 Pro
Power Rack-Base Rack

- mfle = mfi=

Pozor, Attention, Achtung, Attention, Attentie, Attenzione

- Pfed pouzitim tohoto vyrobku si peclivé prectéte tento navod k pouziti.

- Pred pouzitim tohto vyrobku si pozorne precitajte tento navod na pouzitie. WWW
- Please read this user manual carefully prior to using this product.

- Lesen Sie sich vor dem Gebrauch des Produkts diese Bedienungsanleitung sorgfaltig durch.

- Veuillez lire attentivement le présent manuel de |'utilisateur avant d'utiliser ce produit.
- Lees deze gebruikershandleiding zorgvuldig voordat u dit product gaat gebruiken.
- Leggere attentamente questo manuale dell'utente prima di utilizzare il prodotto.
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RC20 - Monkey Bar 'I&

NE. Popis Specifikace Mnozstvi
1 Podpérny drzak 2

2 Trubka opiéi tyce 4

3 Sroub s vnitinim $estihranem M12x110 16

4 Podlozka M12 32

5 Pojistnd matice M12 16
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-I}i;?i- RC20 - Monkey Bar
A-02

NE. Popis Specifikace Mnoistvi
3 Sroub s vnitfnim $estihranem M12x110 4
4 Podlozka M12 8
5 Pojistna matice M12 4
4
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Vitejte

Vitejte ve svété Tunturi!

Dékujeme, Ze jste si zakoupili toto vybaveni Tunturi.

Spolecnost Tunturi nabizi Sirokou $kadlu domaciho fitness vybaveni, véetné
crosstrainer(, béZeckych pasu, rotopedd, veslovacich trenazér(,
posilovacich lavic a multistanic. Vybaveni Tunturi je vhodné pro celou
rodinu bez ohledu na uroven fyzické zdatnosti. Vice informaci naleznete na
nasich webovych strankach www.tunturi.com.

Dulezité bezpecnostni pokyny

Stojan RC20 Cross Fit Rack-Monkey Bar. je pfislusenstvim pro stojan RC20
Cross Fit Rack-Base Rack a nelze jej pouZivat jako samostatny trenazér
nebo stanici. Proto odkazujeme na priru¢ku RC20 Cross Fit Rack-Base
Rack, kde najdete informace o bezpecnosti a zaruce, které v tomto
montaznim ndvodu nenajdete.

UZivatelskou pfiru¢ku pro RC20 Cross Fit Rack-Base Rack si mizZete kdykoli
stahnout z nasich webovych stranek.

Navod k obsluze je nezbytnou soucasti vaseho tréninkového zafizeni: nez

zacnete pfistroj pouzivat, prectéte si vSechny pokyny v tomto navodu.
VZdy je tfeba dodrzovat ndsledujici bezpecnostni opatreni:

Dulezité informace o montazi

Nez za¢nete

K montaZzi vyrobku doporucujeme pouZzit dva nastavitelné klice. Pokud
mate metrické kli¢e spravné velikosti, je to také v poradku.

Il POZNAMKA

* Vhodné nastavitelné klice "NEJSOU" soucasti dodavky.
vyrobek, ktery neni sou¢asti montazni sady.

e Durazné se doporuduje, aby toto zafizeni montovaly dvé nebo vice
osob, aby se predeslo moZznému zranéni.

- Ujistéte se, 7e jsou prepravni $rouby zasunuty do CTVERCOVYCH otvo-

rd na soucastech, které je tfeba smontovat. Podlozku pripevnéte pouze

na konec pfepravniho Sroubu.

- Na soudasti, které je tfeba smontovat, pouZijte imbusové Srouby nebo
Sestihranné Srouby vloZené do kulatého otvoru.

- Pred utazenim Sroubl vZdy pockejte, dokud nejsou vSechny Srouby
namontovdany na stole.

Popis Obrazek A

llustrace vam ve spravném nasledujicim poradi ukazuji, jak nejlépe sestavit
trenazér.

Il POZNAMKA

o (isla dilti uvedena v montéznich krocich zacinaji
s vykresem nahradnich dild, ktery naleznete v uZivatelské ptirucce online
v plné verzi.

A UPOZORNENI

e Zafizeni sestavujte v uvedeném poradi.

Cisténi a udrzba

- Pred pouZitim zafizeni zkontrolujte a utahnéte vsechny dily.
- Zarizeni lze Cistit vihkym hadfikem a jemnymneabrazivnim
Cisticim prostfedkem. NEPOUZIVEJTE rozpoustédla.

- Zarizeni pravidelné kontrolujte, zda nevykazuje zndmky poskozeni nebo opotfebeni.

- PoSkozené soucasti ihned vymérite a/nebo zafizeni aZz do opravy
nepouZzivejte.

- Neprovadéni pravidelné kontroly mGze ovlivnit Uroven bezpecnosti
zafizeni.

Zavady a poruchy

| pfes prabéznou kontrolu kvality se v zaFizeni mohou vyskytnout zavady a
poruchy zpGsobené jednotlivymi dily. Ve vétsiné pfipadd postadi vadny dil
vymeénit.

- Pokud zatizeni nefunguje spravné, neprodlené kontaktujte prodejce.
- Prodejci sdélte ¢islo modelu a vyrobni ¢islo zafizeni.

- Uvedte povahu problému, podminky pouZiti a datum nakupu.

Dalsi informace

Likvidace obali
VIadni smérnice pozaduji, abychom sniZili mnoZstvi odpadniho materialu
ukladaného na skladky. Zadame vas proto, abyste veskery obalovy odpad
zodpovédné likvidovali ve vefejnych recyklaénich centrech.

Likvidace po skonéeni Zivotnosti

My ve spole¢nosti Tunturi doufame, Ze si svQj fitness trenazér uZijete
mnoho let pfijemného pouZivani. Pfijde vsak cas, kdy Zivotnost vaseho
fitness trenazéru skonci. Podle "Evropské legislativy o odpadnich
elektrickych a elektronickych zafizenich jste zodpovédni za fadnou
likvidaci vaseho fitness trenazéru v uzndvaném verejném sbérném
stredisku.

Odmitnuti odpovédnosti

© 2020 Tunturi New Fitness BV
Vsechna prava vyhrazena.

- Vyrobek a ndvod k pouZiti se mohou zménit.
- Specifikace mohou byt zménény bez dalSiho upozornéni.
- Nejnovéjsi verzi uZivatelské priruc¢ky naleznete na nasich webovych strankach.
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Vitajte vo svete Tunturi!

Dakujeme, 7e ste si zakupili toto zariadenie Tunturi.

Spoloénost Tunturi pontka Sirokud $kdlu domdcich fitnes zariadeni vratane
crosstrainerov, bezeckych pasov, bicyklov na cvic¢enie, veslarskych
trenazérov, posiliiovacich lavic a multifunkénych stanic. Zariadenia Tunturi
st vhodné pre cell rodinu bez ohladu na Urovern fyzickej zdatnosti. Viac
informacii ndjdete na nasej webovej stranke www.tunturi.com.

Délezité bezpecénostné pokyny

RC20 Cross Fit Rack-Monkey Bar. je prislusenstvo pre RC20 Cross Fit Rack-
Base Rack a nemdze sa pouzivat ako samostatny trenazér alebo stanica.
Preto odkazujeme na prirucku RC20 Cross Fit Rack-Base Rack, kde najdete
informacie o bezpecnosti a zaruke, ktoré v tomto navode na montaz
nendjdete.

Navod na pouZitie pre RC20 Cross Fit Rack-Base Rack si mbzete
kedykolvek stiahnut z nasej webovej stranky.

Névod na obsluhu je nevyhnutnou sucastou vasho tréningového
zariadenia: pred zacatim pouZivania tohto zariadenia si precitajte vsetky
pokyny uvedené v tomto navode. Vidy je potrebné dodrzZiavat
nasledujlce bezpeénostné opatrenia:

Doélezité informacie o montazi

Predtym, ako za¢nete

Na montdaz vyrobku odpori¢ame pouZzit dva nastavitelné kluce. Ak mate
metrické kluce spravnej velkosti, je to tiez v poriadku.

1l POZNAMKA

® Vhodné nastavitelné kltce "NIE su
vyrobok, ktory nie je si¢astou montaznej sady.

doddvané s

e Doérazne sa odporuca, aby toto zariadenie montovali dve alebo viac
0s6b, aby sa predislo moZznému zraneniu.

Uistite sa, Ze su prepravné skrutky vsunuté do Stvorcovych otvorov na
komponentoch, ktoré je potrebné zmontovat. Podlozku pripevnite len
na koniec prepravnej skrutky.

- Na komponentoch, ktoré je potrebné zmontovat, pouzite imbusové
skrutky alebo $esthranné skrutky vloZzené cez okruahly otvor.

Pred utiahnutim skrutiek vZdy pockajte, kym su vsetky skrutky
namontované na stole.

Popis llustracia A

llustracie vdm v spravnom nasledujuicom poradi ukazuju, ako najlepsie
zostavit vas trenazér.

1! POZNAMKA

o (isla dielov uvedené v montaznych krokoch sa zac¢inaju
s vykresom ndhradnych dielov, ktory najdete v pouZivatelskej prirucke
online v plnej verzii.

& UPOZORNENIE

e Zariadenie zostavujte v uvedenom poradi.

istenie a udrzba

- Pred pouZitim zariadenia skontrolujte a utiahnite vsetky casti.

- Zariadenie mozno distit vlhkou handri¢kou a jemnym neabrazivhym
¢istiacim prostriedkom. NEPOUZIVAITE rozpustadla.

- Zariadenie pravidelne kontrolujte, ¢i nevykazuje zndmky poskodenia alebo
opotrebovania.

- Akékolvek poskodené komponenty okamZite vymetrite a/alebo
zariadenie nepouZivajte aZz do opravy.

- Nevykondvanie pravidelnej kontroly méze ovplyvnit uroveri
bezpecnosti zariadenia.

Poruchy a nespravne fungovanie

Napriek neustélej kontrole kvality sa v zariadeni mozu vyskytnut chyby a

diel vymenit.

- Ak zariadenie nefunguje spravne, okamZite sa obratte na predajcu.
- Predajcovi poskytnite ¢islo modelu a sériové Cislo zariadenia.

- Uvedte povahu problému, podmienky pouZivania a datum nakupu.

Dalsie informacie

Likvidacia obalov
Vlddne usmernenia poZaduju, aby sme zniZili mnozstvo odpadového
materidlu ukladaného na skladky. Preto vdas Ziadame, aby ste vSetky
odpady z obalov zodpovedne likvidovali vo verejnych recyklaénych
centrach.

Likvidacia po skonéeni zivotnosti

My v spolo¢nosti Tunturi dufame, Ze si svoj fitness trenazér budete moct
uzivat dlhé roky. Pride v3ak ¢as, ked' sa Zivotnost vasho fitness trenazéra
skondi. Podla "Eurdpskej legislativy o odpade z elektrickych a
elektronickych zariadeni ste zodpovedni za vhodnu likvidaciu vasho
fitness trenazéra do uznaného verejného zberného zariadenia.

Zrieknutie sa zodpovednosti

© 2020 Tunturi New Fitness BV
Vsetky prdva vyhradené.

- Vyrobok a navod na poutzitie sa mézu menit.
- Specifikacie sa mézu zmenit bez dalieho upozornenia.
- Najnovsiu verziu pouzivatelskej priru¢ky najdete na nasej webovej stranke.
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Welcome

Welcome to the world of Tunturi!

Thank you for purchasing this piece of Tunturi equipment.

Tunturi offers a wide range of home fitness equipment, including
crosstrainers, treadmills, exercise bikes, rowers, strength benches and
multi stations. The Tunturi equipment is suitable for the entire family,
no matter what fitness level. For more information, please visit our
website www.tunturi.com

Important Safety Instructions

The RC20 Cross Fit Rack-Monkey Bar. is an accessory for the RC20
Cross Fit Rack-Base Rack and cannot be used as a stand-alone trainer
or station. We therefore refer to RC20 Cross Fit Rack-Base Rack
manual for safety and warranty information as you cannot find in this
assembly manual.

You can download the User manual for the RC20 Cross Fit Rack-Base
Rack from our website at all times.

The Owner's Manual is an essential part of your training equipment:

reading all instructions in this manual before you start using this
appliance. The following precautions must always be followed:

Important assembly information

Before you start

We recommend to use two adjustable wrenches to assemble your
product. If you have metric sized wrenches in correct size this is fine
too.

I NOTE

e Suitable adjustable wrenches are “NOT" provided with the
product, neither included in the assembly kit.

e |tis strongly recommended that this equipment is assembled by
two or more people to avoid possible injury.

- Ensure Carriage Bolts are inserted through the SQUARE holes on
components that need to be assembled. Attach washer only to end
of the Carriage Bolt.

- Use Allen Bolts or Hex Bolts inserted through the ROUND hole on
components that need to be assembled.

- Always wait until all bolts are assembled onto the bench before
tightening the bolts.

Description illustration A

The illustrations shows you in the correct following order how to
assembly your trainer best.

I NOTE

e Part numbers shown in the assembly steps are commencing
with the spare part drawing that can be found in the online full
version user manual.

/\ WARNING

* Assemble the equipment in the given order.

Cleaning and maintenance

- Inspect and tighten all parts before using the equipment.

- The equipment can be cleaned using a damp cloth and mild non-
abrasive detergent. DO NOT use solvents.

- Examine the equipment regularly for signs of damages or wear.

- Replace any defective components immediately and/or keep the
equipment out of use until repair.

- Failure to examine regularly may affect the safety level of the
equipment.

Defects and malfunctions

Despite continuous quality control, defects and malfunctions caused

by individual parts can occur in the equipment. In most cases, it will

be sufficient to replace the defective part.

- If the equipment does not function properly, immediately contact
the dealer.

- Provide the model number and the serial number of the equipment
to the dealer.

- State the nature of the problem, conditions of use and purchase
date.

Additional information

Packaging disposal

Government guidelines ask that we reduce the amount of waste
material disposed of in land fill sites. We therefore ask that you
dispose of all packaging waste responsibly at public recycling centres.

End of life disposal

We at Tunturi hope you enjoy many years of enjoyable use from
your fitness trainer. However, a Time will come when your fitness
trainer will come to the end of its useful life. Under ‘European WEEE
Legislation you are responsible for the appropriate disposal of your
fitness trainer to a recognised public collection facility.

Disclaimer

© 2020 Tunturi New Fitness BV
All rights reserved.

- The product and the manual are subject to change.
- Specifications can be changed without further notice.
- Check our website for the latest user manual version.

oAMIVLINITL
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Deutsch

Diese deutsche Bedienungsanleitung ist eine Ubersetzung des
englischen Textes. Es kdnnen keine Rechte auf diese Ubersetzung
abgeleitet werden.
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Willkommen

Willkommen in der Welt von Tunturi!

Danke, dass Sie dieses Gerat von Tunturi erworben haben. Tunturi
bietet eine breite Palette an Heim-Fitnessgeraten wie beispielsweise
Crosstrainer, Laufbénder, Trainingsfahrréder, Rudergeréte, Kraftbanke
und Multi-Stationen an. Die Tunturi Geréte sind flur die ganze Familie
geeignet - ganz egal, wie fit man ist. Weitere Informationen finden Sie
auf unserer Website unter www.tunturi.com

Wichtige informationen

Das Tunturi RC20 Pro Power Rack - Monkey Bar ist ein Zubehor fur
das Tunturi RC20 Pro Power Rack - Base Rack und kann nicht als
eigenstandiger Trainer oder Station verwendet werden. Wir verweisen
daher auf das Hauptprodukthandbuch Tunturi RC20 Pro Power Rack

- Base Rack fir Sicherheits- und Garantieinformationen, die in diesem
Handbuch nicht enthalten sind.

Sie kénnen das Benutzerhandbuch fiir das RC20 Cross Fit Rack-Base
Rack jederzeit von unserer Website herunterladen.

Diese Betriebsanleitung ist ein unerlasslicher Teil lhres
Trainingsgerats: Lesen Sie alle Anweisungen in diesem Handbuch
durch, bevor Sie dieses Gerat verwenden.

TUNTURI®

Wichtige Montageinformationen

Das sollten Sie vor Beginn wissen

Wir empfehlen die Verwendung von zwei verstellbaren
Schraubenschlisseln fir die Montage lhres Produkts. Wenn Sie
metrische Schraubenschlissel in der richtigen GréBe haben, ist das
auch in Ordnung.

I HINWEIS

e Geeignete verstellbare Schraubenschlissel werden “NICHT”
mit dem Produkt geliefert und sind auch nicht im Montagesatz
enthalten.

e Dieses Gerét sollte unbedingt von mindestens zwei Personen
montiert werden, um Verletzungen zu vermeiden.

- Achten Sie darauf, dass Schlossschrauben durch die
QUADRATISCHEN Lécher an den zu montierenden Komponenten
gesteckt werden. Bringen Sie Beilagscheiben nur am Ende der
Schlossschrauben an.

- Stecken Sie Inbusschrauben oder Sechstankschrauben durch das
RUNDE Loch an den zu montierenden Komponenten.

- Warten Sie immer, bis alle Schrauben an der Bank montiert sind,
bevor Sie die Schrauben festziehen. Ziehen.

Beschreibung Abbildung A

Die Abbildungen zeigen lhnen in der richtigen Reihenfolge, wie Sie
lhren Trainer am besten montieren.

I HINWEIS

e Die in den Montageschritten angegebenen Teilenummern
beginnen mit der Ersatzteilzeichnung, die Sie in der Online-
Vollversion des Benutzerhandbuchs finden.

/\ WARNUNG
e Bauen Sie das Gerét in der angegebenen Reihenfolge
zusammen.

Reinigung und Wartung

- Uberpriifen Sie vor Verwendung des Geréts alle Teile und ziehen
Sie sie fest.

- Das Gerat kann mit einem feuchten Tuch und einem milden, nicht
scheuernden Reinigungsmittel gereinigt werden. Verwenden Sie
KEINE Lésungsmittel.

- Uberpriifen Sie das Gerat regelmaBig auf Anzeichen von Schaden
oder VerschleiB3.

- Tauschen Sie defekte Teile umgehend aus und/oder verwenden Sie
das Gerat nicht, bis es repariert ist.

- Fehlende Uberpriifung kann die Sicherheit des Geréts
beeintrachtigen.

Stérungen und Fehlfunktionen

Trotz standiger Qualitatskontrolle kénnen durch Einzelteile

verursachte Stérungen und Fehlfunktionen am Geréat auftreten. In den

meisten Fallen ist es ausreichend, das defekte Teil zu erneuern.

- Falls das Gerat nicht ordnungsgemaB funktioniert, wenden Sie sich
unverziglich an den Handler.

- Nennen Sie dem Handler Modell- und Seriennummer des Geréts.
Schildern Sie die Art des Problems, die Gebrauchsbedingungen
und das Kaufdatum.



Zusatzliche Informationen

Verpackungsentsorgung

Staatliche Vorschriften sagen, dass wir die in Deponien entsorgen
Abfallmengen verringern sollen. Daher bitten wir Sie, den gesamten
Verpackungsabfall an 6ffentlichen Recyclingstellen abzugeben

Entsorgung am ende der Lebensdauer

Wir bei Tunturi hoffen, dass Sie |hren Fitnesstrainer viele Jahre mit
Freude nutzen werden. Jedoch wird irgendwann die Zeit kommen,
wenn die Ende der Nutzungsdauer des Fitnesstrainers erreicht

ist. Gemal den europaischen WEEE-Gesetzen sind Sie fir eine
geeignete Entsorgung des Fitnesstrainers bei einer anerkannten
Sffentlichen Entsorgungsstelle verantwortlich.

Haftungsausschluss

© 2020 Tunturi New Fitness BV
Alle Rechte vorbehalten.

- Produkt und Handbuch kénnen geandert werden.

- Die technischen Daten kénnen ohne Vorankiindigung geédndert
werden.

- Auf unserer Website finden Sie die neueste Version des
Benutzerhandbuchs.

DE ==
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Francais

Ce manuel francais est une traduction de la version anglaise. Notez
que la version anglaise est en téte dans le contenu lorsque des
différences sont trouvées.
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Bienvenue

Bienvenue dans l'univers de Tunturi Fitness !

Merci pour votre achat de cet élément d'équipement Tunturi.
Tunturi offre toute une gamme d'équipements de fitness
professionnels, notamment des vélos elliptiques, tapis de course,
vélos d‘appartement, rameurs, bancs de musculation, multi stations
et accessoires. Les équipements Tunturi sont parfaits pour toute la
famille, quel que soit le niveau de forme de ses membres. Pour en
savoir plus, visitez notre site Web www.tunturi.com

Informations importantes

Le Tunturi RC20 Pro Power Rack - Monkey Bar est un accessoire pour
le Tunturi RC20 Pro Power Rack - Base Rack et ne peut pas étre utilisé
comme appareil d’entrainement ou station autonome. C'est pourquoi
nous vous renvoyons au manuel principal du Tunturi RC20 Pro Power
Rack - Base Rack afin d'obtenir plus d'informations sur la sécurité et la
garantie. Ces informations ne sont pas disponibles dans ce manuel.
Vous pouvez télécharger le manuel d'utilisation du RC20 Cross Fit
Rack-Base Rack sur notre site Web a tout moment.

Le Manuel du propriétaire est un élément essentiel de votre
équipement d’entrainement : vous devez lire toutes les instructions
qu'il contient avant de commencer a utiliser la machine.

TUNTURI®

Nous vous recommandons d'utiliser deux clés a molette pour le
montage de votre produit. Si vous avez des clés métriques de la
bonne dimension, cela convient également.

I REMARQUE

® Les clés a molette appropriées NE SONT PAS fournies avec le
produit ni incluses dans le kit de montage.

e |l est fortement recommandé de faire assembler cet équipement
par deux personnes ou plus afin d'éviter tout accident/blessure.

- Veillez a ce que les vis a téte ronde soient insérées dans les
orifices carrés des composants devant étre assemblés. Ne placer la
rondelle qu'a I'extrémité de la vis a téte ronde.

- Utilisez des vis a téte bombée a six pans creux ou des vis
hexagonales qui seront insérées dans I'orifice rond des composants
devant étre assemblés.

- Veillez toujours a installer toutes les vis sur le banc avant de les
serrer.

lllustration de description A

Ces illustrations vous indiquent I'ordre de montage correct pour
monter votre trainer.

I REMARQUE

® Les numéros des piéces indiqués lors des étapes de montage
commencent par le dessin des piéces que vous trouverez dans la
version compléte du manuel disponible en ligne.

/\ AVERTISSEMENT

* Assemblez |'équipement dans |'ordre indiqué.

Nettoyage et maintenance

- Contrélez et resserrez tous les éléments avant d'utiliser cet
équipement.

- La machine se nettoie a I'aide d'un chiffon humide et de produit
détergent doux et non-abrasif. N'utilisez pas de solvants.

- Examinez I'équipement régulieérement pour détecter tous
dommages ou signes d'usure.

- Remplacez les éléments défectueux sans délai et/ou n'utilisez pas
I'équipement jusqu'a réparation.

- Le fait de négliger I'examen régulier de I'équipement peut
compromettre le niveau de sécurité de celui-ci.

Défauts et dysfonctionnements

Malgré un contréle continu de la qualité, des défauts ou des

dysfonctionnements peuvent étre occasionnés par des composants

individuels. La plupart du temps, il vous suffit de remplacer la piece

défaillante.

- Sil"équipement ne fonctionne pas correctement, contactez
immédiatement le revendeur.

- Fournissez le numéro de modéle et le numéro de série de
I"équipement au revendeur.

- Mentionnez la nature du probleme, les conditions d'usage et la
date d'achat.
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Informations supplémentaires

Elimination des emballages

Les réglementations gouvernementales nous demandent de réduire
la quantité de matériaux déposés dans les décharges. C'est pour cela
que nous faisons appel a votre responsabilité et vous demandons de
déposer les emballages dans des centres de recyclage publics.

Elimination du produit

Chez Tunturi, nous espérons que vous profiterez longtemps de
votre appareil de fitness. Cependant, nous savons bien qu'un jour
ou l'autre votre machine arrivera au terme de sa vie utile. Selon la
directive européenne sur les DEEE, vous étes responsable de vous
séparer correctement de votre appareil de fitness en le déposant
dans un site public agréé de récupération des déchets.

oy

Limite de responsabilité

© 2020 Tunturi New Fitness BV
Tous les droits réservés.

- Le produit et le manuel sont sujets a modifications.

- Les spécifications peuvent hanger sans préavis.

- Consultez notre site Web pour obtenir la derniére version du
manuel d'utilisation.

1
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HEIT

Italiano

Questo manuale in lingua italiana & una traduzione dalla versione
originale del manuale in lingua inglése.

Non si possono trarre diritti di traduzione dalla presente traduzione.

Indice

Informazioni importanti sull'assemblaggio............. 12

Difetti e malfunzionamenti
Informazioni aggiuntive. ........coeveieieieicccec e

Clausola di esonero della responsabilita................. 13

iBienvenido .....cccceceiinnnnnnnnnneieiieiiinciisinnnnnnnnneeeeeee 13

Benvenuti

Benvenuti nel mondo di Tunturi Fitness!

Grazie per aver acquistato questo apparecchio Tunturi. Tunturi offre
un‘ampia gamma di apparecchi per fitness professionale, fra cui
crosstrainer, tapis roulant, cyclette, vogatori, panche di forza e multi
stazioni. Questo apparecchio Tunturi & adatto per tutta la famiglia,
a prescindere dal livello di forma fisica. Per ulteriori informazioni,
visitare il sito Web www.tunturi.com

Informazioni importanti

Il Tunturi RC20 Pro Power Rack - Monkey Bar & un accessorio per il
Tunturi RC20 Pro Power Rack - Base Rack e non pud essere usato
come attrezzo di allenamento o stazione indipendente. Quindi per

le informazioni relative alla sicurezza e alla garanzia vi rimandiamo

al manuale del prodotto principale, perché non le potete trovare in
questo manuale.

E sempre possibile scaricare il manuale dell’'utente per RC20 Cross Fit
Rack-Base Rack dal nostro sito web.

Questo manuale & una parte essenziale dell’attrezzo da allenamento,
si prega di leggere tutte le istruzioni fornite prima di iniziare a
utilizzare I'attrezzo.

TUNTURI®
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Informazioni importanti sull’assemblaggio

Prima di iniziare

Si consiglia di montare il prodotto utilizzano due chiavi regolabili.
Vanno bene anche chiavi metriche di dimensioni corrette.

I NOTA

* Le chiavi adatte regolabili “NON" sono fornite con il prodotto,
né incluse nel kit di montaggio.

E fortemente consigliato che I'assemblaggio di questa
attrezzatura venga effettuato da due o pit persone per evitare
eventuali ferite.

- Assicurarsi di inserire bulloni a testa tonda attraverso i fori
QUADRATI nei componenti da assemblare. Collegare le rondelle
solo alla parte finale dei bulloni a testa tonda.

Assicurarsi di inserire bulloni Allen o a testa esagonale attraverso i
fori ROTONDI nei componenti da assemblare.

Attendere sempre che tutti i bulloni vengano assemblati nella
panca prima di fissarli. Non fissare ciascun bullone non appena
installato.

Illustrazione di descrizione A

Le illustrazioni mostrano di seguito |'ordine corretto con cui
assemblare il trainer nel modo migliore.

* | numeri delle parti visualizzati nei passaggi dell’assemblaggio
iniziano con lo schema delle parti di ricambio presente nel
manuale utente della versione completa online.

/\ ATTENZIONE

e Assemblare I'apparecchio nell’'ordine indicato.

Pulizia e manutenzione

Ispezionare e fissare tutte le parti prima di usare |'attrezzatura.
L'attrezzatura pud essere pulita utilizzando un panno umido e un
detergente lieve non abrasivo. NON utilizzare solventi.
Esaminare regolarmente |'attrezzatura per rilevare la presenza di
segni di danneggiamento o usura.

Sostituire immediatamente i componenti difettosi e/o evitare di
utilizzare |'attrezzatura finché non sara riparata.

Se I'attrezzatura non viene esaminata regolarmente, cid potrebbe
influire sul livello di sicurezza.

Difetti e malfunzionamenti

Nonostante il costante controllo di qualita, i singoli componenti
possono causare difetti e malfunzionamenti all'apparecchio. Nella
maggior parte dei casi, & sufficiente sostituire i componenti difettosi.
Se |'apparecchio non funziona correttamente, contattare
immediatamente il ivenditore.

Fornire il numero di modello e il numero di serie dell’apparecchio
al rivenditore.

Comunicare la natura del problema, le condizioni d'uso e la data
d'acquisto.



Informazioni aggiuntive

Smaltimento dell’'imballo

Le linee guide governative chiedono di ridurre la quantita di rifiuti
smaltiti nelle discariche. Per questo vi chiediamo di smaltire in modo
responsabile tutti i rifiuti d'imballo presso dei centri di riciclaggio

pubblici.

Smaltimento a fine vita

Noi di Tunturi speriamo che possiate godervi molti anni di piacevole
uso dal nostro fitness trainer. Tuttavia, arrivera il momento quando

il vostro fitness trainer arrivera alla fine della sua vita utile. Secondo
la Legislazione Europea WEEE voi siete responsabili per uno
smalTimento appropriato del vostro fitness trainer presso una
struttura di raccolta pubblica autorizzata.

ox s

Clausola di esonero della responsabilita

© 2020 Tunturi New Fitness BV
Tutti i diritti riservati.

- Il prodotto e il manuale sono soggetti a modifiche.

- Le specifiche tecniche possono essere modificate senza preavviso.

- Vedere il nostro sito Web per la versione del manuale pili recente.
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