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Čeština

PRVKY MONITORU.-
A: Na tomto displeji se současně 
zobrazují údaje: Čas; Sklon/Pulsní 
frekvence Rychlost; Vzdálenost/Kalorie.

B: Toto tlačítko slouží ke 
zvýšení/snížení sklonu běžeckého pásu. 
(0-12)

C: Toto tlačítko použijte ke zvýšení / 
snížení rychlosti běžeckého pásu. (1-18 
km/h)

D: Pomocí klávesy "P" můžete zvolit:
- Program od P01 do P36
- Úroveň intenzity od U01 do U03
- Program tělesného tuku BMI
- Program HRC od HRC01 do 

HRC03

E: Pomocí tlačítka "M" zvolte provozní 
režim cvičení.

- Režim odpočítávání času
- Režim odpočítávání kalorií
- Režim odpočítávání vzdálenosti

F: Spodní část STOP.

G: Pomocí této klávesy můžete spustit, 
zastavit a znovu spustit cvičení.

NÁVOD K OBSLUZE.-
RYCHLÝ START.
Stiskněte tlačítko START a stroj se 
během 3 sekund rozjede rychlostí 1 
km/h.
Stisknutím tlačítek SPEED +- nebo 
INCLINE +/- můžete zvýšit nebo snížit 
rychlost nebo nastavení sklonu.
Stisknutím tlačítka START cvičení 
pozastavíte.
Stisknutím tlačítka START cvičení 
obnovíte

nebo stisknutím tlačítka STOP cvičení 
ukončíte a vrátíte se do hlavní nabídky.

MANUÁLNÍ REŽIM.-
Tento monitor má program MANUAL. U 
programu MANUAL můžete zadat:

- Čas (5:00-99:00min).
- Vzdálenost (1-99km)
- Kalorie (20-9990KCal).

Stisknutím tlačítka MODE přejděte do 
manuálního režimu a tlačítky SPEED +/- 
nastavte hodnotu nebo stiskněte MODE 
pro nastavení další hodnoty.
Stiskněte tlačítko START a stroj zahájí 
cvičení.
Stroj začne odpočítávat a dokud 
nedosáhne nuly, monitor několikrát 
zapípá, aby vás upozornil, že jste 
dosáhli cíle.
Nastavení rychlosti v režimu MANUAL 
můžete zvýšit nebo snížit stisknutím 
tlačítek SPEED +- nebo sklon stisknutím 
tlačítka INCLINATION.
+/-.
Stroj se zastaví, pokud stisknete tlačítko 
STOP nebo pokud vyjmete 
BEZPEČNOSTNÍ KLÍČ.

PROGRAMOVACÍ REŽIM.-
Tento monitor má 36 programů (P01-
P36).
U programů P01-P36 můžete určit 
úroveň intenzity (U01-U03) a dobu trvání 
cvičení.
Grafika programů P01-P36.

Viz závěrečné stránky.-
Když je přístroj n hlavní nabídce, 
stisknutím tlačítka PROGRAM vyberte 
požadovaný program, stisknutím tlačítka 
MODE nastavte
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úroveň intenzity (U01-U03). Stisknutím 
tlačítek +/- nastavte čas. Výchozí 
hodnota je 30 minut.
Stisknutím tlačítka START zahájíte 
cvičení.
Kdykoli během cvičení můžete změnit 
nastavení rychlosti stisknutím kláves 
SPEED+- nebo náklon stisknutím kláves 
+/-.

PROGRAM TĚLESNÉHO TUKU.-
BMI
Program ("FAT" BODY-FAT) je určen k 
výpočtu procenta tělesného tuku 
uživatele.
Stiskněte tlačítko BODY FAT a vyberte 
program FAT, poté stiskněte tlačítko 
MODE a pomocí tlačítek +/- vyberte 
SEX (Male01- Female 02), stiskněte 
tlačítko MODE pro potvrzení, pomocí 
tlačítek +/- vyberte svůj AGE (10 - 99), 
stiskněte tlačítko MODE pro potvrzení, 
pomocí tlačítek +/- vyberte HEIGHT (100 
- 200cm), stiskněte tlačítko MODE pro 
potvrzení.
Pomocí tlačítek +/- vyberte svou 
hmotnost (20 - 150 kg), stiskněte tlačítko 
MODE pro potvrzení.
Položte ruce na senzory rukojeti (R), jak 
je znázorněno na obr. 3, a po několika 
sekundách se na obrazovce zobrazí 
výsledek.
TUK. (Tělesný tuk).-
Funkce tělesného tuku vám pomůže 
vypočítat procento tělesného tuku.
REF. 
TABULKA: 
TYP TĚLA

na hlavní obrazovce se zobrazí typ 
profilu pro váš typ postavy.
Pokud se zobrazí chybový kód "---", 
znamená to, že došlo k chybě, správně 
umístěte ruce na snímače pulsu (R), 
obr. 3.

PROGRAM HRC.-
Tento program má 3 úrovně:

- HRC01: limit 9km/h
- HRC02: limit 11 km/h
- HRC03: limit 13 km/h

Po výběru úrovně stiskněte tlačítko 
Mode KEY a potvrďte výběr. Poté 
běžecký pás požádá uživatele o uvedení 
věku a doby cvičení. THR může uživatel 
upravit v případě, že jej chce zvýšit nebo 
snížit. Aby mohl uživatel tento program 
používat, musí do běžeckého pásu 
odeslat puls. Pokud běžecký pás 
neobdrží tuto informaci každých 30 
sekund, zastaví se.
V závislosti na pulsu uživatele bude 
program měnit intenzitu cvičení, 
zvyšovat ji a snižovat.

Poznámka: Program neřídí sklon 
běžeckého pásu, pouze bude měnit 
rychlost. Sklon musí ovládat uživatel.
KM / Milles.-
Vyjměte bezpečnostní tlačítko a 
stiskněte současně P + M na několik 
sekund.

- 0,6: KM🡪 Milles
- 1.0: Milles🡪 KM

NOUZOVÉ ZASTAVENÍ.-
Pro maximální bezpečnost uživatele je 
tento přístroj vybaven bezpečnostním 
klíčem (H) a tlačítkem STOP. 
Bezpečnostní klíč (H) musí být zasunut 
do svého pouzdra (I),

Popis Ženy Muži

Základní tuk 10-13% 2-5%
Sportovci 14-20% 6-13%
Fitness 21-24% 14-17%

Průměr 25-31% 18-25%
Obézní 32+% 25+%
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Obr. 2, jinak se stroj nespustí.
Při používání stroje si vždy připněte 
šňůrku na bezpečnostním klíči k oděvu. 
Zatáhnutím za šňůrku vytáhnete 
bezpečnostní klíč ze štěrbiny a stroj se 
okamžitě zastaví. Chcete-li stroj znovu 
spustit, jednoduše vložte klíč zpět do 
slotu pro klíč.
Bezpečnostní klíč (I) vyjměte vždy, když 
stroj nepoužíváte, a uchovávejte jej 
mimo dosah dětí.
Stisknutím červeného tlačítka 
označeného STOP se přístroj rovněž 
okamžitě zastaví.
Chcete-li jej znovu spustit, stiskněte 
znovu tlačítko označené START.

MĚŘENÍ PULZŮ.-
PULSE Ruční držadlo.
U tohoto modelu se tep měří přiložením 
obou rukou na snímače (J), umístěné na 
rukojeti.
Po několika sekundách se zobrazí údaj 
o tepové frekvenci.
Pokud nejsou obě ruce správně 
umístěny, funkce měření tepu nebude 
fungovat.

DŮLEŽITÉ: Nejedná se o lékařský 
přístroj, a proto je zobrazená tepová 
frekvence pouze orientační.

POZNÁMKA: Nastavení vysoké 
hlasitosti může způsobit rušení signálu 
pulsu. Pokud k tomu dojde, snižte 
hlasitost.

iOS  PROVOZ
(kompatibilní s iPhonem,
iPadem a iPodem Touch). 
Monitor má integrovaný modul Bluetooth.
V nastavení zařízení iOS nastavte 
Bluetooth na "ON".
Stáhněte si z App Store aplikaci 
podporující protokol FTMS (ZWIFT, 
KINOMAP,...).
Otevřete aplikaci a spusťte ji. Po výzvě
aplikace vyberte ze seznamu 
zobrazeného na zařízení příslušný
modul BH, který chcete spárovat.

OVLÁDÁNÍ SYSTÉMU ANDROID 
(kompatibilní zařízení se 
systémem Android). 
Monitor má integrovaný modul
Bluetooth.
V nastavení zařízení se systémem 
Android nastavte Bluetooth na "ON". 
Stáhněte si z Google Play aplikaci 
podporující protokol FTMS (ZWIFT, 
KINOMAP,...).
Otevřete aplikaci a spusťte ji. Po výzvě
aplikace vyberte ze seznamu 
zobrazeného na zařízení se systémem 
Android příslušný modul BH, který 
chcete spárovat.

Viz kompatibilní aplikace na webu: 
www.bhfitness.com.
Získejte aplikaci zdarma

BH podle Kinomap aktivační
kód na adrese: 
http://colectivos.bhonlinestore.com/ 
bh-by-kinomap/

SPOLEČNOST BH SI VYHRAZUJE 
PRÁVO MĚNIT SPECIFIKACE SVÝCH 
PRODUKTŮ BEZ PŘEDCHOZÍHO
UPOZORNĚNÍ.

http://www.bhfitness.com/
http://colectivos.bhonlinestore.com/bh-by-kinomap/
http://colectivos.bhonlinestore.com/bh-by-kinomap/
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KÓDY CHYB

E01 Možná závada kabelu Připojte vodič mezi horní ovladač a konzolu.

E02 Porucha motoru Zkontrolujte vodiče motoru. V případě potřeby 
vyměňte motor.

E03 Žádný signál snímače 
otáček

Zkontrolujte polohu nebo vyměňte snímač 
otáček.

E04 Chyba kalibrace Vyměňte řídicí desku.

E05 Možné přetížení motoru
a.- Promažte řemen.
b.- Zkontrolujte, zda není motor spálený.
c.- Zkontrolujte, zda není spálená řídicí deska.

V případě jakýchkoli dotazů se neváhejte obrátit na technickou asistenční službu telefonicky 
(viz poslední strana příručky).
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 Slovenčina

PRVKY MONITORA.-
A: Na tomto displeji sa súčasne 
zobrazujú údaje: Čas; Sklon/tepová 
frekvencia Rýchlosť; 
Vzdialenosť/Kalórie.

B: Pomocou tohto tlačidla môžete 
zvýšiť/znížiť sklon bežeckého pásu. (0-
12)

C: Toto tlačidlo použite na 
zvýšenie/zníženie rýchlosti bežeckého 
pásu. (1-18 km/h)

D: Na výber použite tlačidlo "P":
- Program od P01 do P36
- Úroveň intenzity od U01 do U03
- Program telesného tuku BMI
- Program HRC od HRC01 do 

HRC03

E: Pomocou tlačidla "M" vyberte 
prevádzkový režim cvičenia.

- Režim odpočítavania času
- Režim odpočítavania kalórií
- Režim odpočítavania vzdialenosti

F: Spodná časť STOP.

G: Toto tlačidlo použite na spustenie, 
zastavenie a opätovné spustenie 
cvičenia.

NÁVOD NA OBSLUHU.-
RÝCHLY ŠTART.
Stlačením tlačidla START sa stroj do 3 
sekúnd rozbehne rýchlosťou 1 km/h.
Stlačením tlačidiel SPEED +- alebo 
INCLINE +/- môžete zvýšiť alebo znížiť 
rýchlosť alebo nastavenie sklonu.
Stlačením tlačidla START cvičenie 
pozastavíte.
Stlačením tlačidla START pokračujte v 
cvičení

alebo stlačením tlačidla STOP ukončite 
cvičenie a vráťte sa do hlavnej ponuky.

MANUÁLNY REŽIM.-
Tento monitor má program MANUAL. Pre 
program MANUAL môžete určiť:

- Čas (5:00-99:00min)
- Vzdialenosť (1-99km)
- Kalórie (20-9990KCal).

Stlačením tlačidla MODE vstúpte do 
manuálneho režimu a tlačidlami SPEED 
+/- nastavte hodnotu alebo stlačte 
MODE pre nastavenie ďalšej hodnoty.
Stlačte tlačidlo START a stroj začne 
cvičenie.
Stroj začne odpočítavať a kým 
nedosiahne nulu a monitor niekoľkokrát 
pípne, aby vás informoval, že ste 
dosiahli cieľ.
Nastavenie rýchlosti v režime MANUAL 
môžete zvýšiť alebo znížiť stlačením 
tlačidiel SPEED +- alebo sklon stlačením 
tlačidla INCLINATION
+/-.
Stroj sa zastaví, ak stlačíte tlačidlo 
STOP alebo ak vyberiete 
BEZPEČNOSTNÝ KLÁVES.

PROGRAMOVACÍ REŽIM.-
Tento monitor má 36 programov (P01-
P36).
Pre programy P01-P36 môžete určiť 
úroveň intenzity (U01-U03) a trvanie 
cvičenia.
Grafika programov P01-P36.

Pozri koncové strany.-
Keď je zariadenie n hlavnú ponuku, 
stlačením tlačidla PROGRAM vyberte 
požadovaný program, stlačením tlačidla 
MODE nastavte
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úroveň intenzity (U01-U03). Stlačením 
tlačidiel +/- nastavte čas. Predvolená 
hodnota je 30 minút.
Stlačením tlačidla START začnite 
cvičenie.
Nastavenie rýchlosti môžete kedykoľvek 
počas cvičenia zmeniť stlačením tlačidiel 
SPEED+- alebo sklonu stlačením 
tlačidiel +/-.

PROGRAM TELESNÉHO TUKU.-
BMI
Program ("FAT" BODY-FAT) je určený 
na výpočet percenta telesného tuku 
používateľa.
Stlačte tlačidlo BODY FAT a vyberte 
program FAT, potom stlačte tlačidlo 
MODE a pomocou tlačidiel +/- vyberte 
SEX (Male01- Female 02), stlačením 
tlačidla MODE potvrďte, pomocou 
tlačidiel +/- vyberte svoj AGE (10 - 99), 
stlačením tlačidla MODE potvrďte, 
pomocou tlačidiel +/- vyberte HEIGHT 
(100 - 200cm), stlačením tlačidla MODE 
potvrďte.
Pomocou tlačidiel +/- vyberte svoju 
VÁHU (20 - 150 kg), stlačte tlačidlo 
MODE na potvrdenie.
Položte ruky na snímače rukoväte (R), 
ako je znázornené na obr. 3, a po 
niekoľkých sekundách sa na obrazovke 
zobrazí výsledok.
FAT. (telesný tuk).-
Funkcia telesného tuku vám pomôže 
vypočítať percento telesného tuku.
REF. 
TABUĽKA: 
TYP TELA

na hlavnej obrazovke sa zobrazí typ 
profilu pre váš typ postavy.
Ak sa zobrazí chybový kód "---", 
znamená to, že došlo k chybe, správne 
umiestnite ruky na snímače pulzu (R), 
obr. 3.

PROGRAM HRC.-
Tento program má 3 úrovne:

- HRC01: limit 9km/h
- HRC02: limit 11 km/h
- HRC03: limit 13km/h

Po výbere úrovne stlačte režim KEY a 
potvrďte výber. Potom bežecký pás 
vyzve používateľa, aby uviedol vek a 
čas cvičenia. THR môže používateľ 
upraviť v prípade, že ho chce zvýšiť o 
znížiť. Aby mohol používateľ používať 
tento program, musí do bežeckého pásu 
poslať pulz. Ak bežecký pás nedostane 
túto informáciu každých 30 sekúnd, 
zastaví sa.
V závislosti od pulzu používateľa bude 
program meniť intenzitu cvičenia, 
zvyšovať a znižovať ju.

Poznámka: Program nekontroluje sklon 
bežeckého pásu, iba bude meniť 
rýchlosť. Sklon musí ovládať používateľ.
KM / Milles.-
Vyberte bezpečnostné tlačidlo a stlačte 
súčasne P + M na niekoľko sekúnd.

- 0,6: KM🡪 Milles
- 1.0: Milles🡪 KM

NÚDZOVÉ ZASTAVENIE.-
Pre maximálnu bezpečnosť používateľa 
je tento prístroj vybavený 
bezpečnostným kľúčom (H) a tlačidlom 
STOP. Bezpečnostný kľúč (H) musí byť 
zasunutý do svojho puzdra (I),

Popis Ženy Muži

Základný tuk 10-13% 2-5%
Športovci 14-20% 6-13%
Fitness 21-24% 14-17%

Priemer 25-31% 18-25%
Obézni 32+% 25+%
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Obr. 2, inak sa stroj nespustí.
Pri používaní stroja si vždy pripnite 
šnúrku na bezpečnostnom kľúči k 
odevu. Ťahanie za šnúrku vytiahne 
bezpečnostný kľúč zo štrbiny a stroj sa 
okamžite zastaví. Na opätovné 
spustenie stroja jednoducho vložte kľúč 
späť do zásuvky na kľúč.
Bezpečnostný kľúč (I) vyberte vždy, keď 
stroj nepoužívate, a uchovávajte ho 
mimo dosahu detí.
Stlačením červeného tlačidla 
označeného STOP sa jednotka tiež 
okamžite zastaví.
Ak ho chcete znovu spustiť, stlačte opäť 
tlačidlo označené START.

MERANIE IMPULZOV.-
PULSE Ručná rukoväť.
Pri tomto modeli sa pulz meria 
priložením oboch rúk na snímače (J), 
ktoré sú umiestnené na rukoväti.
Po niekoľkých sekundách sa zobrazí 
údaj o tepovej frekvencii.
Ak nie sú obe ruky správne umiestnené, 
funkcia merania pulzu nebude fungovať.

DÔLEŽITÉ: Toto nie je lekársky prístroj, 
a preto je zobrazený údaj o tepovej 
frekvencii len orientačný.

POZNÁMKA: Nastavenie vysokej 
úrovne hlasitosti môže spôsobiť rušenie 
pulzného signálu. Ak sa tak stane, 
znížte hlasitosť.

iOS  PREVÁDZKA 
(kompatibilné zariadenia

iPhone, iPad a iPod Touch). 
Monitor má . integrovaný

modul Bluetooth.
V nastaveniach zariadenia iOS zapnite 
Bluetooth na "ON".
Stiahnite si aplikáciu, ktorá podporuje 
protokol FTMS, z obchodu App Store 
(ZWIFT, KINOMAP,...).
Otvorte aplikáciu a spustite ju. Po výzve 
aplikácie vyberte zo zoznamu 
zobrazeného na zariadení príslušný 
modul BH, ktorý chcete spárovať.

OVLÁDANIE SYSTÉMU ANDROID 
(kompatibilné zariadenia so 
systémom Android)

Monitor má integrovaný modul
Bluetooth.
V nastaveniach zariadenia so systémom 
Android zapnite funkciu Bluetooth na 
"ON".
Stiahnite si z Google Play aplikáciu, 
ktorá podporuje protokol FTMS (ZWIFT, 
KINOMAP,...).
Otvorte aplikáciu a spustite ju. Po výzve 
aplikácie vyberte zo zoznamu 
zobrazeného na zariadení so systémom 
Android príslušný modul BH, ktorý 
chcete spárovať.

Pozrite si kompatibilné aplikácie na webe: 
www.bhfitness.com.
Získajte svoju aplikáciu zadarmo

BH podľa Kinomap aktivačný
kód na: 
http://colectivos.bhonlinestore.com/ 
bh-by-kinomap/

SPOLOČNOSŤ BH SI VYHRADZUJE 
PRÁVO NA ZMENU ŠPECIFIKÁCIÍ 
SVOJICH PRODUKTOV BEZ 
PREDCHÁDZAJÚCEHO
UPOZORNENIA.

http://www.bhfitness.com/
http://colectivos.bhonlinestore.com/bh-by-kinomap/
http://colectivos.bhonlinestore.com/bh-by-kinomap/
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KÓDY CHÝB

E01 Možná chyba kábla Pripojte kábel medzi horným ovládačom a 
konzolou.

E02 Porucha motora Skontrolujte vodiče motora. V prípade potreby 
motor vymeňte.

E03 Žiadny signál snímača 
otáčok

Skontrolujte polohu alebo vymeňte snímač 
otáčok.

E04 Chyba kalibrácie Vymeňte riadiacu dosku.

E05 Možné preťaženie motora
a.- Namažte remeň.
b.- Skontrolujte, či motor nie je spálený.
c.- Skontrolujte, či nie je spálená riadiaca doska.

V prípade akýchkoľvek otázok sa neváhajte obrátiť na technickú asistenčnú službu 
telefonicky na zákaznícky servis (pozri poslednú stranu príručky).
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Español 
 

ELEMENTOS DEL MONITOR.- 
A: En este display se muestran 
simultáneamente Tiempo; Inclinación; 
Pulso; Velocidad; Distancia; Calorías. 
 

B: Teclas para subir y bajar la 
inclinación de la cinta. (0-12) 
 

C: Teclas para subir y bajar la 
velocidad de la cinta. (max. 18km/h) 
 

D: Use la tecla “P” para elegir: 
- El programa automático desde 

P01 hasta P36 
- El nível de intensidad desde 

U01 a U03 
- El programa de quema de grasa 

BMI 
- El programa HRC desde HRC01 

hasta HRC03 
 
E: Use la tecla “M” para elegir el modo 
de operación deseada. 

- Programar tiempo determinado 
- Programar cantidad de calorías 
- Programar distancia 

 
F: Botón de STOP de seguridad. 
 
G: Tecla para iniciar, parar y reanudar 
el ejercicio. 

 
INSTRUCCIONES DE 
FUNCIONAMIENTO.-  
INICIO RAPIDO. 
Pulse la tecla START, y la máquina se 
pondrá en marcha, transcurridos 3 
segundos, con una velocidad de 1Km/h. 
Usted puede variar en cualquier 
momento del programa, la velocidad, 
pulsando las teclas SPEED +- o la 
inclinación INCLINE +/-. 

Pulse el botón START para interrumpir 
el ejercicio. 
Pulse el botón START para continuar 
de nuevo con el ejercicio o pulse el 
botón STOP para acabar el ejercicio 
completamente y volver al menú 
principal. 
 

MODO MANUAL.- 
Este monitor dispone del programa 
(MANUAL). 
Dentro del programa MANUAL se 
puede programar el: 

- Tiempo (5:00-99:00min) 
- Distancia (1-99km) 
- Calorías (20-9990KCal). 

Presione MODE para seleccionar el 
modo y las teclas SPEED +/- para fijar 
el valor o MODE para pasar al ajuste 
del siguiente valor.  
Pulse la tecla START para empezar el 
ejercicio. 
Si usted ha seleccionado un valor de 
tiempo, distancia o calorías, la máquina 
comenzará una cuenta atrás hasta 
llegar a 0 y emitirá un pitido. 
Estando en el modo manual usted 
puede aumentar o disminuir la 
velocidad pulsando las teclas SPEED 
+/- o la inclinación pulsando las teclas 
INCLINATION +/. 
Pulsando la tecla STOP o quitando la 
LLAVE DE SEGURIDAD la máquina se 
parará. 
 

MODO PROGRAMAS.-  
Este monitor dispone de 36 
programas (P01-P36). Dentro de los 
programas P01-P36 se puede 
programar el nivel de intensidad (U01-
U03) y el tiempo de duración del 
ejercicio. 
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Gráficos de programas P01-P36. 
Ver páginas finales.-  
Estando la máquina en el menú 
principal, pulse la tecla PROGRAM para 
elegir el programa deseado, pulse la 
tecla MODE para seleccionar la 
intensidad (U01-U03). Pulse las teclas 
SPEED +/- para seleccionar el tiempo. 
El valor por defecto es 30 minutos. 
Pulse la tecla START para empezar el 
ejercicio. 
Usted puede variar en cualquier 
momento del programa, la velocidad, 
pulsando las teclas SPEED +/- o la 
inclinación pulsando las teclas +/-. 
 

PROGRAMA DE GRASA 
CORPORAL.- 
BMI 
El programa (“FAT” BODY-FAT) esta 
diseñado para calcular el porcentaje de 
grasa corporal del usuario. 
Pulse la tecla BODY FAT y 
seleccione el programa, seguido 
pulse la tecla MODE y pulsando las 
teclas SPEED +/- seleccione el Sexo 
(Hombre 01– Mujer 02), pulse MODE 
para confirmar, seleccione con las teclas 
+/- su Edad (AGE 10 – 99 años) pulse 
MODE para confirmar, seleccione con 
las teclas +/- la Altura (HEIGHT 100-
200cm), pulse MODE para confirmar. 
Seleccione con las teclas +/- su Peso 
(WEIGHT 20 – 150Kg), pulse MODE 
para confirmar.  
Coloque las manos sobre los 
sensores (R) de pulso (hand-grip) 
como muestra la Fig.3 y al cabo de 
unos segundos le dará el resultado en 
el display. 
 
FAT. (Body fat).–  
La función de grasa corporal tiene 
como fin ayudarle a evaluar el valor 
de su grasa corporal. 

TABLA DE REF.: 
TIPOS DE CUERPO / BODY TYPE: 

Descripción Mujer Hombre 

Grasa 
esencial 10–13% 3–5% 

Atletas 14-20% 6–13% 

Fitness 21–24% 14–17% 

Promedio 25–31% 18–24% 

Obeso 32% + 25% + 

 
En la pantalla principal le dará el tipo 
de perfi l para su tipo de cuerpo. 
Si le aparece en el display el símbolo 
«---» quiere decir que se ha tenido un 
error, posicione bien las manos sobre 
los sensores de pulso (R) de la Fig.3. 

 
PROGRAMA HRC.- 
Este programa dispone de 3 
niveles: 

- HRC01: límte 9km/h 
- HRC02: límite 11km/h 
- HRC03: límite 13km/h 

 
Tras elegir el nivel, el usuario 
tendrá que pulsar la tecla MODE 
para confirmar la selección e 
introducir los parámetros requeridos 
(edad y tiempo de duración del 
ejercicio). El THR podrá ser 
modificado por el usuario en caso 
de aumentar o disminuirlo 
Este programa necesitará saber las 
pulsaciones del usuario para en 
base a ello, aumentar o disminuir la 
velocidad e intensidad de la cinta. 
En caso de que la cinta no reciba la 
lectura de las pulsaciones 
correctamente cada 30 segundos, 
por motivos de seguridad esta se 
parará automáticamente. 
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Nota: El programa no controlará la 
inclinación de la cinta de correr, 
solo la velocidad. La inclinación 
tendrá que ser controlada por el 
usuario. 
 

KM / Milles.- 
Desconecte la llave de seguridad y 
pulse simultáneamente P + M 
durante unos segundos. 

- 0.6: KM → Milles 
- 1.0: Milles → KM 

 

PARADA DE EMERGENCIA.- 
Para dar máxima seguridad al 
usuario, esta unidad dispone de una 
llave de seguridad (H) y de un botón 
de STOP. La llave de seguridad (I) 
deberá estar colocada en su 
alojamiento (H), ver Fig.2. En caso 
contrario, la máquina no se pondrá en 
marcha. Cuando haga uso de la 
máquina, fije la llave de seguridad a la 
ropa mediante el clip.  
 
Con un tirón, la llave de seguridad 
saldrá de su alojamiento y la máquina 
se parará de forma instantánea. Para 
ponerla de nuevo en marcha, vuelva a 
colocar la llave en su alojamiento.  
Quite la llave de seguridad (I) si esta 
no va a ser usada y guárdela fuera del 
alcance de los niños. Pulsando el 
botón rojo de STOP la unidad se 
parará inmediatamente.  
 
Para ponerla de nuevo en marcha 
pulsar el botón START. 
 

MEDICION DE PULSO.- 
PULSO Hand-grip.  
El pulso de este modelo se mide 
colocando ambas manos en los 
sensores (J), que están puestos en el 
manillar.  

NOTA: El ajuste de volumen a niveles 
altos puede causar interferencias con 
la señal del pulso. Si esto ocurre baje 
el volumen. 
 

FUNCIONAMIENTO iOS (iPod 
Touch/iPhone/iPad).- 
Este monitor dispone de un módulo 
Bluetooth integrado. 
Active la función Bluetooth en el 
iPod/iPhone/iPad.  
A continuación descargue una 
aplicación compatible con el protocolo 
FTMS (ZWIFT, KINOMAP,…) de 
Apple Store y ejecútela. 
Cuando la aplicación lo requiera 
seleccione su módulo BH de la lista 
de dispositivos para vincularlo. 
 

FUNCIONAMIENTO CON 
DISPOSITIVOS ANDROID.- 
Este monitor dispone de un módulo 
Bluetooth integrado. 
Active la función Bluetooth en el 
dispositivo Android.  
A continuación descargue una 
aplicación compatible con el protocolo 
FTMS (ZWIFT, KINOMAP,…) de 
Google Play y ejecútela. 
Cuando la aplicación lo requiera 
seleccione su módulo BH de la lista 
de dispositivos para vincularlo. 
 
Consulte Apps compatibles en la web: 
www.bhfitness.com 
Consiga su código de activación 
gratuito BH by Kinomap en: 
http://colectivos.bhonlinestore.
com/bh-by-kinomap/ 
 
BH SE RESERVA EL DERECHO A 
MODIFICAR LAS ESPECIFICACIO-
NES DE SUS PRODUCTOS SIN 
PREVIO AVISO. 
 

http://colectivos.bhonlinestore.com/bh-by-kinomap/
http://colectivos.bhonlinestore.com/bh-by-kinomap/
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ERRORES DE LA MÁQUINA 
 

E01 Fallo de comunicación 
Conecte el cable correctamente entre el 
controlador superior y el monitor 

E02 Fallo de motor 
Revise los cables del motor. Cambie el motor 
si es necesario. 

E03 
Sin señal del sensor de 
velocidad 

Compruebe la posición o sustituya el sensor 
de velocidad. 

E04 
Error de calibración en 
la inclinación 

Cambie la tarjeta de control. 

E05 
Posible sobrecarga del 
motor 

a.-Lubrique la cinta. 
b.- Compruebe que el motor no está 
quemado. 
c.- Compruebe que la tarjeta no está 
quemada. 

 

Para cualquier consulta, no dude en ponerse en contacto con el (S.A.T).Servicio 
de Asistencia Técnica, llamando al teléfono de atención al cliente (ver página 
final del presente manual). 
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English 
 
 

ELEMENTS OF THE MONITOR.- 
A: This display gives a simultaneous 
readout of Time; Inclination/Pulse rate 
Speed; Distance/Calories. 
 

B: Use this key to increase / decrease 
the treadmill inclination. (0-12) 
 

C: Use this key to increase / decrease 
the treadmill speed. (1-18km/h) 
 

D: Use ”P” key to choose: 
- The program from P01 to P36 
- The intensity level from U01 to 

U03 
- The body fat program BMI 
- The HRC program from HRC01 

to HRC03 
 
E: Use “M” key to choose the 
operation mode of the exercise. 

- Time countdown mode 
- Calories countdown mode 
- Distance countdown mode  

 
F: STOP bottom. 
 
G: Use this key to start, stop and 
restart the exercise. 
 

OPERATING INSTRUCTIONS.- 
QUICK START. 
Pressing the START key and the 
machine will start within 3 seconds at 
a speed of 1km/h.  
You can increase or decrease the 
speed or the inclination setting by 
pressing the SPEED +- keys or 
INCLINE +/-. 
Press START key to pause the 
exercise. 
Press START to resume the exercise 

or press STOP to finish the exercise 
and go back to the main menu. 
 

MANUAL MODE.- 
This monitor has MANUAL program. 
For MANUAL program you can specify 
the: 

- Time (5:00-99:00min) 
- Distance (1-99km)  
- Calories (20-9990KCal). 

Press MODE key to enter the manual 
mode and the SPEED +/- keys to set 
the value or press MODE to set the 
next value. 
Press START and the machine will 
start the exercise. 
The machine will start the count down 
and until it reaches zero and the 
monitor will beep several times to 
advise you that you have reached the 
target. 
You can increase or decrease the 
speed setting in MANUAL mode by 
pressing the SPEED +- keys or the 
inclination by pressing INCLINATION 
+/- keys.  
The machine will stop if you press the 
STOP key or if you remove the 
SAFETY KEY. 
 

PROGRAM MODE.- 
This monitor has 36 programs (P01-
P36). 
For the programs P01-P36 you can 
specify the intensity level (U01-U03) 
and the duration of the exercise. 
Program graphics P01-P36. 
 
See end pages.- 
With the machine n the main menu, 
press the PROGRAM key to select the 
desired program, press MODE to set 
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the intensity level (U01-U03). Press 
the +/- keys to set the time. The 
default value is 30 minutes. 
Press the START key to begin the 
exercise. 
You can change the speed settings at 
any time during the exercise by 
pressing the SPEED+- keys or the 
inclination by pressing +/- keys. 
 

BODY FAT PROGRAM.- 
BMI 
The (“FAT” BODY-FAT) program is 
designed to calculate the user’s body 
fat percentage. 
Press the BODY FAT key and select 
FAT program, then press the MODE 
key and by using the +/- keys to select 
SEX (Male01– Female 02), press the 
MODE key to confirm, use the +/- keys 
select your AGE (10 – 99) press the 
MODE key to confirm, use the +/- keys 
to select HEIGHT (100 - 200cm), press 
the MODE key to confirm. 
Use the +/- keys to select your WEIGHT 
(20 – 150Kg), press the MODE key to 
confirm. 
Place your hands on the handgrip 
sensors (R), as shown in Fig.3, and 
after a few seconds the screen will 
display the result. 
FAT. (Body fat).–  
The body fat function helps you to 
calculate your body fat percentage. 
 
REF. TABLE:  
BODY TYPE 

Description Women Men 

Essential fat 10-13% 2-5% 

Athletes 14-20% 6-13% 

Fitness 21-24% 14-17% 

Average 25-31% 18-25% 

Obese 32+% 25+% 

he main screen will display the type 
of profile for your body type. 
If the error code “---” appears then this 
means that an error has occurred, 
position your hands correctly on the 
pulse sensors (R), Fig.3. 
 

PROGRAMA HRC.- 
This program has 3 levels: 

- HRC01: limit 9km/h 
- HRC02: limit 11km/h 
- HRC03: limit 13km/h 

After choosing the level, press the 
mode KEY confirm the selection. 
Then the treadmill will ask the user 
to introduce the age and the 
exercise time. The THR could be 
modified by the user in case he or 
she wants to increase o decrease it. 
In order to use this program, the 
user has to send the pulse to the 
treadmill. If the treadmill does not 
receive this information every 30 
seconds, it will stop. 
Depending on the user pulse the 
program will change the intensity of 
the exercise, increasing and 
decreasing it. 
 
Note: The program does not control 
the inclination of the treadmill, only 
will change the speed. The 
inclination must be controlled by the 
user. 

KM / Milles.- 
Take of the security key and push 
simultaneously P + M for seconds. 

- 0.6: KM → Milles 
- 1.0: Milles → KM 

 

EMERGENCY STOP.- 
For the user’s maximum safety, this 
unit is equipped with a safety key (H) 
and a STOP button. The safety key (H) 
must be slotted into its housing (I), 
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Fig.2, otherwise the machine will not 
start. 
When you are using the machine 
always clip the cord on the safety key 
to your clothing. Tugging on the cord 
will pull the safety key out of its slot 
and the machine will stop immediately. 
To restart the machine simply put the 
key back into the key slot.  
Remove the safety key (I) whenever 
the machine is not being used and 
keep it out of children’s reach. 
Pressing the red button marked STOP 
will also stop the unit immediately.  
To restart it, press the button marked 
START again. 
 

PULSE MEASUREMENT.- 
PULSE Hand-grip. 
On this model the pulse rate is 
measured by placing both hands on 
the sensors (J), located on the 
handlebar. 
After a few seconds a heart rate 
reading will be displayed. 
If both hands are not placed correctly 
then the pulse function will not work. 
 
IMPORTANT: This is not a medical 
appliance and therefore the heart rate 
shown is merely for guideline 
purposes. 
 
NOTE: Adjusting the volume to high 
levels may cause interference with the 
pulse signal. If this happens, decrease 
the volume. 

 
 
 
 
 

iOS OPERATION (compatible 
iPhone, iPad and iPod Touch).- 
This monitor has an integrated 
Bluetooth module. 
Turn Bluetooth to “ON” in settings on 
the iOS device. 
Download an App that supports the 
FTMS protocol from the App Store 
(ZWIFT, KINOMAP,…). 
Open the App to run it. When 
prompted by the App, select the 
appropriate BH Module from the list 
displayed on the device to pair. 
 

ANDROID OPERATION 
(compatible Android devices).- 
This monitor has an integrated 
Bluetooth module. 
Turn Bluetooth to “ON” in settings on 
the Android device. 
Download an App that supports the 
FTMS protocol from Google Play 
(ZWIFT, KINOMAP,…). 
Open the App to run it. When 
prompted by the App, select the 
appropriate BH Module from the list 
displayed on the Android device to 
pair. 
 
See compatible apps on the web: 

www.bhfitness.com 

Get your free BH by Kinomap 
activation code at: 

http://colectivos.bhonlinestore.com/
bh-by-kinomap/ 
 
BH RESERVES THE RIGHT TO 
MODIFY THE SPECIFICATIONS OF 
ITS PRODUCTS WITHOUT PRIOR 
NOTICE. 
 

 
 

 

http://www.bhfitness.com/
http://colectivos.bhonlinestore.com/bh-by-kinomap/
http://colectivos.bhonlinestore.com/bh-by-kinomap/
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ERROR CODES 
 

E01 Possible cable fault 
Connect the wire between top controller and 
console. 

E02 Motor failure 
Check the motor wires. Replace the motor if 
necessary. 

E03 No speed sensor signal 
Check the position or replace the speed 
sensor. 

E04 Calibration error Change the control board. 

E05 Possible motor overload 
a.- Lubricate the belt. 
b.- Check that the motor is not burned. 
c.- Check that the control board is not burned. 

 

Do not hesitate to get touch with the Technical Assistance Service if you have any 
queries by phoning customer services (see last page in manual). 
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(CZ)  PROFILY PROGRAMŮ 
(SK)  PROFILY PROGRAMOV
(E) PERFILES DE LOS PROGRAMAS 
(GB) PROFILY PROGRAMŮ
(F) PROFILS DES PROGRAMMES
(D) PROGRAMOVÝ PROFIL
(P) PERFIS DOS PROGRAMAS
(I) PROFILI DEI PROGRAMMI
(NL) PROGRAMMAPROFIELEN

SEG

PROG 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

RYCHLOST 1.0 3.0 3.0 7.0 7.0 5.0 5.0 5.0 7.0 7.0 5.0 5.0 5.0 5.0 3.0 2.0

P1 SKLON 2 2 6 6 8 8 6 6 4 4 4 6 6 2 2 2

RYCHLOST 2.0 3.0 3.0 6.0 5.0 5.0 8.0 5.0 5.0 6.0 8.0 8.0 8.0 5.0 4.0 3.0

P2 SKLON 3 3 9 9 9 2 2 8 8 4 1 1 4 4 4 4

RYCHLOST 2.0 3.0 5.0 5.0 7.0 7.0 8.0 5.0 5.0 6.0 8.0 8.0 8.0 5.0 4.0 3.0

P3 SKLON 1 2 3 4 5 5 7 7 4 4 4 4 6 3 2 2

RYCHLOST 2.0 2.0 3.0 5.0 5.0 5.0 8.0 8.0 8.0 8.0 5.0 5.0 5.0 3.0 3.0 2.0

P4 SKLON 3 3 6 6 6 9 9 9 9 9 9 6 6 6 2 2

RYCHLOST 3.0 4.0 5.0 6.0 7.0 8.0 9.0 10.0 10.0 10.0 9.0 8.0 7.0 5.0 4.0 3.0

P5 SKLON 2 2 4 4 8 8 6 6 6 6 8 7 6 5 1 1

RYCHLOST 3.0 4.0 5.0 5.0 6.0 6.0 7.0 7.0 7.0 9.0 9.0 10.0 10.0 11.0 5.0 3.0

P6 SKLON 1 8 8 8 8 8 7 7 7 7 7 5 5 3 3 1

RYCHLOST 3.0 4.0 9.0 4.0 11.0 4.0 10.0 4.0 9.0 4.0 8.0 4.0 11.0 5.0 3.0 2.0

P7 SKLON 1 1 4 4 4 6 6 6 8 8 8 10 10 10 6 2

RYCHLOST 3.0 5.0 8.0 3.0 5.0 7.0 9.0 3.0 5.0 7.0 10.0 3.0 5.0 7.0 11.0 5.0

P8 SKLON 3 3 8 8 3 3 7 7 3 3 6 6 3 3 5 5

RYCHLOST 3.0 7.0 9.0 4.0 7.0 10.0 4.0 7.0 11.0 5.0 7.0 12.0 4.0 7.0 12.0 6.0

P9 SKLON 3 6 6 3 7 7 3 8 8 3 9 9 3 3 7 7

RYCHLOST 3.0 5.0 6.0 6.0 6.0 9.0 10.0 6.0 6.0 9.0 10.0 6.0 6.0 6.0 11.0 3.0

P10 SKLON 2 7 7 7 5 5 5 8 8 8 8 8 8 4 4 4

RYCHLOST 4.0 5.0 7.0 9.0 10.0 11.0 9.0 6.0 8.0 9.0 10.0 10.0 11.0 9.0 6.0 5.0

P11 SKLON 1 6 6 6 3 3 3 7 7 4 4 4 4 6 6 6

RYCHLOST 4.0 6.0 10.0 10.0 7.0 10.0 10.0 10.0 7.0 7.0 10.0 10.0 10.0 10.0 6.0 5.0

P12 SKLON 3 8 8 6 9 9 5 5 8 8 8 4 4 4 4 4
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2.0 4.0 6.0 6.0 6.0 8.0 8.0 6.0 4.0 3.0 2.0 4.0 6.0 6.0 6.0 8.0

P13 3 3 9 7 7 5 5 7 3 3 3 3 9 7 7 5

3.0 4.0 6.0 9.0 6.0 6.0 7.0 9.0 5.0 4.0 3.0 4.0 6.0 9.0 6.0 6.0

P14 4 4 3 3 9 9 5 5 5 5 4 4 3 3 9 9

3.0 4.0 8.0 9.0 6.0 6.0 6.0 9.0 5.0 4.0 3.0 4.0 8.0 9.0 6.0 6.0

P15 2 3 6 8 8 5 5 7 3 3 2 3 6 8 8 5

3.0 3.0 6.0 9.0 9.0 9.0 9.0 6.0 4.0 3.0 3.0 3.0 6.0 9.0 9.0 9.0

P16 4 4 10 10 10 10 10 7 3 3 4 4 10 10 10 10

4.0 5.0 9.0 10.0 11.0 11.0 11.0 8.0 5.0 4.0 4.0 5.0 9.0 10.0 11.0 11.0

P17 3 3 9 7 7 7 7 7 2 2 3 3 9 7 7 7

4.0 5.0 7.0 8.0 8.0 8.0 10.0 11.0 6.0 4.0 4.0 5.0 7.0 8.0 8.0 8.0

P18 2 9 9 8 8 8 8 6 4 2 2 9 9 8 8 8

4.0 5.0 5.0 11.0 5.0 10.0 5.0 12.0 4.0 3.0 4.0 5.0 5.0 11.0 5.0 10.0

P19 2.0 2 7 7 7 9 9 11 7 3 2.0 2 7 7 7 9

4.0 6.0 8.0 10.0 4.0 6.0 8.0 6.0 12.0 6.0 4.0 6.0 8.0 10.0 4.0 6.0

P20 4 4 4 8 8 4 4 4 6 6 4 4 4 8 8 4

4.0 8.0 11.0 5.0 8.0 12.0 6.0 5.0 12.0 7.0 4.0 8.0 11.0 5.0 8.0 12.0

P21 4 7 8 4 9 9 4 9 5 5 4 7 8 4 9 9

4.0 6.0 10.0 11.0 7.0 7.0 10.0 7.0 12.0 4.0 4.0 6.0 10.0 11.0 7.0 7.0

P22 3 8 6 6 9 9 9 9 5 5 3 8 6 6 9 9

5.0 6.0 12.0 10.0 7.0 9.0 10.0 12.0 7.0 6.0 5.0 6.0 12.0 10.0 7.0 9.0

P23 2 7 4 4 8 8 5 5 7 7 2 7 4 4 8 8

5.0 7.0 11.0 11.0 11.0 8.0 8.0 11.0 7.0 6.0 5.0 7.0 11.0 11.0 11.0 8.0

P24 4 9 10 6 6 9 9 5 5 5 4 9 10 6 6 9

3.0 5.0 7.0 7.0 7.0 9.0 9.0 7.0 5.0 4.0 3.0 5.0 7.0 7.0 7.0 9.0

P25 4 4 10 8 8 6 6 8 4 4 4 4 10 8 8 6

4.0 5.0 7.0 10.0 7.0 7.0 8.0 10.0 6.0 5.0 4.0 5.0 7.0 10.0 7.0 7.0

P26 5 5 4 4 10 10 6 6 6 6 5 5 4 4 10 10

4.0 5.0 9.0 10.0 7.0 7.0 7.0 10.0 6.0 5.0 4.0 5.0 9.0 10.0 7.0 7.0

P27 3 4 7 9 9 6 6 8 4 4 3 4 7 9 9 6

RYCHLOST

SKLON

RYCHLOST

SKLON

RYCHLOST

SKLON

RYCHLOST

SKLON

RYCHLOST

SKLON

RYCHLOST

SKLON

RYCHLOST

SKLON

RYCHLOST

SKLON

RYCHLOST

SKLON

RYCHLOST

SKLON

RYCHLOST

SKLON

RYCHLOST

SKLON

RYCHLOST

SKLON

RYCHLOST

SKLON

RYCHLOST

SKLON
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4.0 4.0 7.0 10.0 10.0 10.0 10.0 7.0 5.0 4.0 4.0 4.0 7.0 10.0 10.0 10.0

P28 5 5 10 10 10 10 10 8 4 4 5 5 10 10 10 10

5.0 6.0 10.0 11.0 12.0 12.0 12.0 9.0 6.0 5.0 5.0 6.0 10.0 11.0 12.0 12.0

P29 4 4 10 8 8 8 8 8 3 3 4 4 10 8 8 8

5.0 6.0 8.0 9.0 9.0 9.0 11.0 12.0 7.0 5.0 5.0 6.0 8.0 9.0 9.0 9.0

P30 3 10 10 9 9 9 9 7 5 3 3 10 10 9 9 9

5.0 6.0 6.0 12.0 6.0 11.0 6.0 12.0 5.0 4.0 5.0 6.0 6.0 12.0 6.0 11.0

P31 3 3 8 8 8 10 10 10 8 4 3 3 8 8 8 10

5.0 7.0 9.0 11.0 5.0 7.0 9.0 7.0 12.0 7.0 5.0 7.0 9.0 11.0 5.0 7.0

P32 5 5 5 9 9 5 5 5 7 7 5 5 5 9 9 5

5.0 9.0 12.0 6.0 9.0 12.0 7.0 6.0 12.0 8.0 5.0 9.0 12.0 6.0 9.0 12.0

P33 5 8 9 5 10 10 5 10 6 6 5 8 9 5 10 10

5.0 7.0 11.0 12.0 8.0 8.0 11.0 8.0 12.0 5.0 5.0 7.0 11.0 12.0 8.0 8.0

P34 4 9 7 7 10 10 10 10 6 6 4 9 7 7 10 10

6.0 7.0 12.0 11.0 8.0 10.0 11.0 12.0 8.0 7.0 6.0 7.0 12.0 11.0 8.0 10.0

P35 3 8 5 5 9 9 6 6 8 8 3 8 5 5 9 9

6.0 8.0 12.0 12.0 12.0 9.0 9.0 12.0 8.0 7.0 6.0 8.0 12.0 12.0 12.0 9.0

P36 5 10 10 7 7 10 10 6 6 6 5 10 10 7 7 10

RYCHLOST

SKLON

RYCHLOST

SKLON

RYCHLOST

SKLON

RYCHLOST

SKLON

RYCHLOST

SKLON

RYCHLOST

SKLON

RYCHLOST

SKLON

RYCHLOST

SKLON

RYCHLOST

SKLON



BH FITNESS ŠPANĚLSKO
EXERCYCLE,S.L.
(výrobce) P.O.BOX 195
01080 VITORIA (ŠPANĚLSKO)
Tel: +34 945 29 02 58
Fax: +34 945 29 00 49
e-mail:sac@bhfitness.com 
www.bhfitness.com

POST-VENTA
Tel: +34 945 292 012
e-mail: 
asistencia@bhfitness.com

BH FITNESS PORTUGALSKO
Rua do Caminho Branco Lote 8, ZI 
Oiã 3770-068 Oiã
Oliveira do Bairro 
(PORTUGALSKO)
Tel: +351 234 729 510
e-mail: info@bhfitness.pt

BH SERVICE PORTUGAL 
Tel.: +351 234 729 510
e-mail: info@bhfitness.pt

BH GERMANY GmbH
Grasstrasse 13
45356 ESSEN 
NĚMECKO

Tel: +49 2015 997018
e-mail: kundendienst@ 
bhgermany.com

BH FITNESS UK
Tel: 02037347554
e-mail: sales.uk@bhfitness.com

02074425525.
e-mail: BHH BH, s.r.o: 
service.uk@bhfitness.com

BH FITNESS FRANCIE

SAV FRANCIE
Tel : +33 559 423 419
savfrance@bhfitness.com

BH FITNESS ASIE
BH Asia Ltd.
No.80, Jhongshan Rd., 
Daya Dist.,
Taichung City 42841, 
Taiwan. R.O.C.
Tel: +886 4 25609200
Fax: +886 4 25609280
E-mail: info@bhasia.com.tw

BH FITNESS MEXICO
BH Exercycle de México
S.A. de CV Eje 
132 / 136
Zona Industrial, 2A Secc. 
78395 San Luis Potosí 
S:L:P: MÉXICO
Tel: +52 (444) 824 00 29
Fax: +52 (444) 824 00 31
www.bhlatam.com.mx

ESEASNNA

SPECIFIKACE MOHOU BÝT ZMĚNĚNY BEZ PŘEDCHOZÍHO UPOZORNĚNÍ VZHLEDEM K NAŠEMU 
PROGRAMU NEUSTÁLÉHO VÝVOJE VÝROBKŮ.
ŠPECIFIKÁCIA MÔŽU BYŤ ZMENENÁ BEZ PREDCHÁDZAJÚCEHO UPOZORNENIA VZHĽADOM K NAŠEMU 
PROGRAMU NEUSTÁLEHO VÝVOJA VÝROBKOV.
BH SE RESERVA EL DERECHO A MODIFICAR LAS ESPECIFICACIONES DE SUS PRODUCTOS SIN
PREVIO AVISO.
SPOLEČNOST BH SE RÉSERVE LE DROIT DE MODIFIER LES SPECIFICATIONS DE SES PRODUITS SANS 
PRÉAVIS.
BH BEHALT SICH DAS RECHT VOR, ÄNDERUNGEN DER MODELL-ANGABEN OHRE VORHERIGE 
ANKÜNDIGUNG VORZUNEHMEN.
DATI TECNICI E COMMERCIALI RELATIVI AGLI ARTICOLI DEL PRESENTE CATALOGO POSSONO ESSERE 
SOGGETIL A VARIAZIONI SENZA ALGUN PREAVVISO.
DOOR KONSTANTE PRODUKTVERNIEUWING EN VERBETERING HOUDEN WIJ ONS HET RECHT VAN 
WIJZIGING VOOR ZONDER VOORAFGAAND BERICHT.
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Dovozce a distributor pro Českou a
Slovenskou republiku
Trinteco spol. s r.o.

Na Strži 2102/61a, 140 00 Praha 4 – Krč
IČ: 052 54 175 DIČ:CZ05254175

Email: info@trinteco.cz 
Telefon: +420 725 552 257


