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- Pred pouZitim tohoto produktu si prosim peclivé prectéte tento navod k pouziti.

- Pred pouZitim tohto produktu si pozorne precitajte tento nivod na pouZitie.

- Please read this user manual carefully prior to using this product.
- Lesen Sie sich vor dem Gebrauch des Produkts diese Bedienungsanleitung sorgféltig durch.
- Veuillez lire attentivement le présent manuel de I'utilisateur avant d'utiliser ce produit.

- Lees deze gebruikershandleiding zorgvuldig voordat u dit product gaat gebruiken.

- Leggere attentamente questo manuale dell’'utente prima di utilizzare il prodotto.

- Antes de utilizar este producto, lea atentamente este manual de usuario.
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A VAROVANI

Prectéte si bezpecnostni upozornéni a navod k
pouziti. NedodrZeni bezpecnostnich
upozornéni a ndvodu k pouZziti maze vést ke
zranéni nebo poskozeni zafizeni. Bezpecnostni
upozornéni a navod k pouZiti si uschovejte pro
budouci pouZiti.

/\ NEBEZPECI

e Aby se snizilo riziko uUrazu elektrickym
proudem, pozéru a zranéni, musi byt tento

vyrobek pouzivan v souladu s nasledujicimi

pokyny.

- Zarizeni je ur¢eno pouze pro domaci
pouZiti. Zafizeni neni urc¢eno pro
komer¢ni pouziti.

- Pouzivani tohoto zafizeni détmi nebo
osobami s télesnym, smyslovym,
mentalnim nebo motorickym
postizenim, pfipadné osobami bez
dostatecnych zkusenosti a znalosti,
muze predstavovat riziko.

Osoby odpovédné za jejich bezpecnost
musi poskytnout jasné pokyny nebo
dohliZet na pouzivani zafizeni.

- Pokud pocitite nevolnost, zavraté nebo
jiné neobvyklé priznaky, okamzité
preruste cviceni a vyhledejte Iékare.

- Zarizeni je ur¢eno pouze pro pouZiti v
interiéru. Zarizeni neni urc¢eno pro pouziti
venku.

- Zafizeni pouZivejte pouze v prostiedi s
teplotou vzduchu mezi 10 °C a 35 °C. Zafizeni
skladujte pouze v prostfedi s teplotou
vzduchu mezi 5 °C a 45 °C.

- Zafizeni nepouzivejte ani neskladujte ve
vlhkém prostredi. Vlhkost vzduchu nesmi
nikdy prekrocit 80 %.

- Zafizeni pouZivejte pouze k uréenému
ucelu. Nepouzivejte zafizeni k jinym
uceliim, neZ jsou popsany v navodu.

- Zarizeni nepouZivejte, pokud je néktera
jeho ¢ast poskozena nebo vadna. Pokud je
néktera ¢ast poskozena nebo vadna,
obratte se na svého prodejce.

- Chranite vlasy pfed pohyblivymi ¢astmi.

- Drizte Sperky a jiné pfedméty mimo dosah
pohyblivych ¢asti.

- Drite prsty, vlasy nebo jakoukoli jinou ¢ast
téla mimo htidel a zadni stranu masazni
hlavice, protoZze by mohlo dojit k sevreni.

- Uijistéte se, Ze zafizeni pouziva vidy
pouze jedna osoba.

- Zafizeni neotvirejte bez konzultace s
prodejcem.

- PouZivejte pouze na suchém a Cistém
povrchu téla, a to lehkym pfitlacovanim a
pohybem po téle po dobu pfiblizné 60
sekund na kazdou oblast.

- Masazni pistoli pouZivejte pouze na
mékké tkané téla podle potfeby, aniz
byste zplGsobovali bolest nebo nepohodli.

- NepouZivejte na hlavu ani na zadné tvrdé
nebo kostnaté ¢asti téla.

- Pouzivejte pouze masazni hlavice, které
poskytuji poZzadovany ucinek.

- Bez ohledu na nastaveni nebo vyvijeny tlak
muZe dojit k tvorbé modfin. Pravidelné



kontrolujte oSetfované oblasti a pfi prvnich
znamkach bolesti nebo nepohodli okam?zité
prestante.

Do ventilaénich otvor( masazni pistole
nevkladejte Zzadné predméty.

Cestina



Cestina

- Neponoftujte pristroj do vody a nedovolte, aby
voda vnikla do ventilaénich otvord masazni
pistole.

- Masazni pistoli neupoustéjte a nepouzivejte ji
nespravnym zplsobem.

- Masazni pistoli nabijejte pouze pomoci
Svoltové USB nabijecky v kombinaci s
kabelem USB-C.

- Pred kazdym pouZzitim peclivé zkontrolujte
zatizeni a baterii.

- Masazni pistoli Zddnym zplsobem
neupravujte ani neménte.

- Masazni pistoli nikdy nenechavejte v
provozu nebo pfi nabijeni bez dozoru.

- UdrZujte ventilacni otvory bez prachu a
necistot.

- Nepouzivejte zafizeni nepretrzité déle nez jednu
hodinu. Pred dalSim pouzitim nechte zafizeni 30
minut odpocinout.

- Po nabiti a pfed pouzitim odpojte nabije¢ku od
zafizeni.

- NepouZivejte v pfipadé zranéni. Pred
pouZitim tohoto vyrobku se poradte se
svym lékafem.

Ovladaci panel (obr. B)

Vase masazni pistole Tunturi Massage Gun Mini je
vybavena ovladacim panelem na spodni strané
rukojeti.

1. LED diody indikujici uroven rychlosti

2. Ovladaci tlacitko.

3. Nabijeci port USB-C

Obsah baleni (obr. C)

Vase masazni pistole Tunturi Massage Gun Mini je v
baleni doddvana s nasledujicimi polozkami.

1. UloZné pouzdro

Masazni pistole Mini

4 masazni hlavice

Nabijeci kabel USB

Navod k pouZiti

vk wnN

Navod k pouziti

Nabijeni

- Pred prvnim pouZzitim baterii pIné nabijte po
dobu alespori 3 hodin.

- Pro nabijeni pfipojte konektor USB typu C
dodaného kabelu k USB nabijecimu portu na
spodni strané rukojeti masazni pistole.
Konektor USB typu A dodaného kabelu
pfipojte k USB nabijecce a nabijecku zapojte
do elektrické zasuvky.

- LED prstenec na rukojeti blika, ¢imz
signalizuje stav baterie a aktivni nabijeni.

- PIné nabiti je signalizovano tim, ze LED
prstenec prestane blikat a z(istane trvale
rozsviceny.

- Baterii Ize dobijet kdykoli a pti jakémkoli
stavu nabiti.

- Nedoporucuje se vybijet baterii az na
uroven, kdy sviti cervend LED dioda.

I POZNAMKA

e Pokud je stav baterie nizsi nez 20 %, sviti
svételny prstenec ve spodni Casti pristroje
cervené.

Provoz

Masazni pistole Tunturi je pfenosné dobijeci
masazni zafizeni s vysokym to€ivym momentem a
$irokym rozsahem nastaveni. U&inné zmirfiuje
bolest zplsobenou nahromadénim kyseliny mlééné
po intenzivnim cvi¢eni a svalové potiZze u osob se
sedavym zpUsobem Zzivota nebo dlouhodobé
leZicich osob.

Zapnuti / vypnuti

- Chcete-li zafizeni zapnout, stisknéte a
podrzte ovladaci tlacitko na spodnim panelu
po dobu 3 sekund, kdy?Z je zafizeni vypnuté.

- Zasviti zeleny LED prstenec, ktery sviti
nepretrzité. (ReZzim pohotovosti)

- Chcete-li zatizeni vypnout, stisknéte a podrite
ovladaci tlacitko na spodnim panelu po dobu
3 sekund.

Il POZNAMKA

e Masazni pistoli nelze zapnout, pokud je v
rezimu nabijeni.



Cestina
e Masazni pistole prepne do ,rezimu
nabijeni”, jakmile je pfipojena ke zdroji
napajeni.



Cestina

Urovné rychlosti

Reseni problému

Pomoci ovladaciho tlacitka miZete prepinat mezi

rznymi drovnémi rychlosti.

- Kratkym stisknutim ovladaciho tlacitka
zménite Uroven rychlosti.

- LED diody indikatoru urovné rychlosti
zobrazuji provozni rychlost masazni
pistole.

Poradi pfepinani je:

Rychlost 1 | Sviti 1 LED 1400
ot./min
Rychlost 2 | Sviti 2 LED diody 1680
ot./min
Rychlost 3 | Sviti 3 LED diody 1960
ot./min
Rychlost 4 | Sviti 4 LED diody 2240
ot./min
Rychlost 5 | Sviti 5 LED diod 2520
ot./min
Rychlost 6 | Sviti 6 LED diod 2800
ot./min
Pohotovost| Nesviti Zaddna LED 0 ot./min
nirezim dioda
Il POZNAMKA

e PodrZenim ovladaciho tlac¢itka v provoznim
reZimu prepnete masazni pistoli do rezimu
vypnuti.

Udrzba, ¢isténi a skladovani

- K Cisténi pfistroje pouZijte mirné navlhéeny
rucnik a poté jej osuste mékkym hadrikem.

- Vzdy zabrante vniknuti vihkosti do krytu
pristroje.

- Pro skladovani nebo cestovani zatizeni ulozte
do dodaného ulozného boxu.

Il POZNAMKA
e Pokud masazni pistoli delsi dobu
nepouzivate, doporucujeme zafizeni alespon
jednou za mésic nabit. Tim zajistite optimalni
stav baterie.
» Ponechani baterie ve vybitém stavu zkracuje
jeji zivotnost a muze snizit vykon.

Masazni pistole neni vybavena systémem
signalizace chybovych kédu. Pokud je na masazni
pistoli béhem pouzivani vyvijen pfilis velky tlak,
zarizeni se vypne.

Zkuste problém vyresit nasledovné:

- Pokud je masazini pistole horkd, nechte ji
chvili vychladnout.

- Stisknéte ovladaci tlacitko a podrite ho 3
sekundy, aby se pfistroj opét prepnul do
pohotovostniho rezimu, a poté s nim pracujte
jako obvykle.

Pokud béhem pouZivani masazini pistole

vyddvd neobvyklé zvuky, prestante ji

pouZivat, abyste predesli poskozeni.

Zkuste problém vyresit takto:

- Znovu nainstalujte masazni hlavici a ujistéte se, Ze
je spravné upevnéna.

- P¥i pouzivani snizte pfitlak na masazni pistoli.

- Pokud se masazini pistole nezapne, zkuste ji

nabijet alespon 4 hodiny, abyste se ujistili, Ze je
baterie nabita.

Vady a poruchy

| pfes neustalou kontrolu kvality se v zafizeni

mohou vyskytnout vady a poruchy zplGsobené

jednotlivymi sou¢astmi. Ve vétsiné pfipadd

postaci vyménit vadnou soucast.

- Pokud zafizeni nefunguje spravné, okamzité
kontaktujte prodejce.

- Prodejci sdélte ¢islo modelu a sériové Cislo
zafizeni. Uvedte povahu problému, podminky
pouzivani a datum nakupu.



Technické udaje

Model

Masazni pistole
mini

Cista hmotnost 460 g

Kapacita baterie 1500 mAh
Pfikon 12w
Rozméry 100 x 47 x 155 mm.
Vystupni vykon 5VDC/2,0A
nabijecky

Amplituda 6 mm

Doba nabijeni 3 hodiny

Doba provozu pIné nabité baterie pfi:
rychlosti irovné 6 + 2,0 hodiny
Rychlost Urovné 3 + 2,5 hodiny
Rychlost Urovné 1 + 3,0 hodiny

Navod k pouziti masazni hlavice

Kdyz je pristroj vypnuty, zasurnite masazni hlavici az

na doraz a pevné ji zatlacte.

Kdy?z je pristroj vypnuty, vyjméte masazni hlavici
jejim vytazenim. Pro snazsi uvolnéni ji mGzete
mirné otodit a soucasné zatahnout.

TIP

e PFivyjimani masazni hlavice je nejlepsi ji
vytahnout a otocit, jako by se jednalo o
zavitové spojeni, aby se snaze uvolnila.

e Pfi nasazovani masazni hlavice je nejlepsi ji
zatlac¢it a otocit, jako by se jednalo o
zavitové spojeni, aby se snadnéji zajistila.

/AN VAROVANI

e Masazni hlavici nevtlacujte ani nevytahujte
pod uhlem, abyste predesli poskozeni.

Cestina
Kulaty tvar (obr. D-1)
Kulata hlavice rozklada tlak rovnomérné do Sirsi
plochy, takZe plsobi jemné. Je vhodna k masazi
pasu, bficha, hyzdi a nohou a k uvolnéni svalu pred
cvi€enim i po ném. Doporucuje se také pfi lehkych
sportovnich aktivitach, jako je tanec, jéga nebo
aerobik.

Hribovity tvar (obr. D-2)

Malé hlavice s mirné& zaoblenou plochou se lépe
pfizplsobuje tvaru téla a zvysuje pohodli pfi
pouzivani. Je vhodna pro vnitfni a vnéjsi svaly
bficha, hrudniku a nohou.

Tvar pismene U (obr. D-3)

Sila mezi obéma body pusobi rovnomérné a
presné, takze hlavice umozriuje cilenou masaz.
Tvar U pomaha vyhnout se patefi. Je vhodny k
masazi ramen a svall po obou stranach kréni a
hrudni patefe. NepouZivejte hlavici pfimo na kréni
ani jinou ¢ast patefe, mohlo by dojit ke zranéni.

Koénicky tvar (obr. D-4)

Kénicka hlavice umoznuje intenzivni a cilené
pusobeni do hloubky. Je vhodna na chodidla, dlang,
Achillovy Slachy a rombické svaly zad.

Zaruka

Zaruka pro kupujiciho spoleénosti Tunturi

Zaruéni podminky

Spotiebitel ma narok na pfislusna zakonna prava
stanovena v narodni legislativé tykajici se obchodu
se spotfebnim zboZim. Tato zéruka tato prava
neomezuje. Zaruka pro kupujiciho je platna pouze v
pripadé, Ze je vyrobek pouzivan v prostredi
schvdleném spolecnosti Tunturi New Fitness BV pro
dané konkrétni zafizeni. Schvalené prostiedi pro
konkrétni vyrobek je uvedeno v uZivatelské pfirucce
dodané s vasim zafizenim.



Cestina

Zaruéni lhata zacina bézet dnem zakoupeni.
Zarucéni podminky se mohou v jednotlivych
zemich lisit, proto se prosim obratte na svého
mistniho prodejce, ktery vam sdéli konkrétni
zarucni podminky.

Rozsah zaruky

Spolecnost Tunturi New Fitness BV ani distributor
znacky Tunturi v Zddném pfipadé nenesou na
zakladé této zaruky ani jinak odpovédnost za
jakékoli zvlastni, nepfimé, vedlejsi nebo nasledné
Skody jakékoli povahy vyplyvajici z jakéhokoli pouZiti
nebo nemoznosti pouZiti tohoto zafizeni.

Tato zaruka se nevztahuje na:

- Skody zplsobené nehodou,
zneuzitim, nespravnym zachazenim
nebo prepravou;

- Zatizeni, ktera nebyla pouZivéana v souladu s
pokyny;

- Skody presahujici cenu vyrobku;

- Zhorseni stavu dodaného vyrobku v disledku
nespravnych podminek skladovani a/nebo
ochrany v prostorach zakaznika;

- NepredloZeni dokladu o ndkupu s datem.

Nedodrzeni pokynG uvedenych v uzivatelské

pfiru¢ce ma za nasledek neplatnost zaruky na
vyrobek.

Prohlaseni vyrobce

Spolec¢nost Tunturi New Fitness BV prohlasuje, Ze
vyrobek je v souladu s nasledujicimi normami a
smérnicemi: EN 957 (HC), 2014/30/EU. Vyrobek je
proto opatien znackou CE.

03-2021

Tunturi New Fitness
BV Purmerweg 1
1311 XE Almere
Nizozemsko

Prohlaseni o vylouceni
odpovédnosti

© 2021 Tunturi New Fitness BV
Vsechna prdva vyhrazena.

- Vyrobek a ndvod k pouZiti se mohou
zménit.

- Technické parametry mohou byt zménény
bez predchoziho upozornéni.

- Nejnovéjsi verzi uzZivatelského ndvodu najdete
na nasich webovych strankach.
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Masazna pistol’

Bezpecnostné upozornenia

A VAROVANIE

navod na pouZitie. NedodrZzanie
bezpeénostnych upozorneni a navodu na
pouZitie moZe spdsobit zranenie oséb alebo
poskodenie zariadenia. Bezpecnostné
upozornenia a navod na poutZitie si uchovajte
pre buduce pouzitie.

/N\ NEBEZPECENSTVO

e Aby sa zniZilo riziko Urazu elektrickym
pradom, poZiaru a zranenia, tento vyrobok sa
musi pouzivat v sulade s nasledujdcimi

Slovencina

pokynmi.

Zariadenie je uréené vylucne na

domdce poufZitie. Zariadenie nie je
uréené na komercné poutzitie.
Pouzivanie tohto zariadenia detmi

alebo osobami s fyzickym, zmyslovym,
mentalnym alebo motorickym
postihnutim, alebo osobami bez
dostatocnych skusenosti a vedomosti
moZe predstavovat nebezpelenstvo.
Osoby zodpovedné za ich bezpec¢nost
musia poskytnat jasné pokyny alebo
dohliadat na pouZivanie zariadenia.

Ak pocitite nevolnost, zavraty alebo iné
neobvyklé priznaky, okamZite preruste
cvi¢enie a poradte sa s lekdarom.
Zariadenie je urcené vylucne na pouZitie v
interiéri. Zariadenie nie je urc¢ené na
pouzitie vonku.

Zariadenie pouZivajte iba v prostredi s
teplotou okolia v rozmedzi 10 °C az 35 °C.
Zariadenie skladujte iba v prostredi s teplotou
okolia v rozmedzi 5 °C az 45 °C.

Zariadenie nepouzivajte ani neskladujte
vo vlhkom prostredi. VIhkost vzduchu
nesmie nikdy presiahnut 80 %.
Zariadenie pouzivajte vylu¢ne na ucel, na
ktory je uréené. Zariadenie nepouZzivajte
na iné ucely, ako su uvedené v navode.
Zariadenie nepouZzivajte, ak je niektora z
jeho Casti poskodend alebo vadna. Ak je
niektora ¢ast poskodend alebo vadn3,
kontaktujte svojho predajcu.

Drzte vlasy dalej od pohyblivych casti.
Drzte Sperky a iné predmety dalej od
pohyblivych ¢asti.

Drzte prsty, vlasy alebo akukolvek inu ¢ast
tela dalej od hriadela a zadnej Casti
masaznej hlavice, pretoze mdze dojst k
zachyteniu.

Uistite sa, Ze zariadenie pouZiva vidy

len jedna osoba.

Zariadenie neotvarajte bez konzultacie

s predajcom.

PouZivajte iba na suchom a ¢istom povrchu
tela, pricom zariadenie jemne pritlacajte a
pohybujte po tele priblizne 60 sektund na
jednu oblast.

Masaznu pistol pouZzivajte podla potreby
iba na makkych tkanivach tela, bez
spbsobenia bolesti alebo nepohodlia.
NepouZivajte na hlave ani na ziadnych
tvrdych alebo kostnatych castiach tela.
Pouzivajte iba masazne hlavice, ktoré
poskytuju najlepsi poZzadovany ucinok.
Nezavisle od nastavenia intenzity alebo
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vyvijaného tlaku méZu vzniknut modriny.
Osetrované oblasti pravidelne kontrolujte a pri
prvych priznakoch bolesti alebo nepohodlia
ihned prestarite.

- Nevkladajte Ziadne predmety do ventila¢nych
otvorov masaznej pistole.



- Masaznu pistol neponarajte do vody a nedovolte,
aby voda vnikla do ventilacnych otvorov masaznej
pistole.

- Masaznu pistol neupustajte a nepouzivajte
nespravne.

- Masaznu pistol nabijajte iba pomocou 5-
voltovej USB nabijacky v kombinacii s
kdblom USB-C.

- Pred kazdym pouZitim starostlivo
skontrolujte zariadenie a batériu.

- Masaznu pistol nijakym spésobom
neupravujte ani nemodifikujte.

- Nikdy nenechavajte masaznu pistol' v
prevadzke alebo pri nabijani bez dozoru.

- UdrZujte ventila¢né otvory bez prachu a
necistot.

- Nenechajte zariadenie v prevadzke nepretrzite
dlhsie ako jednu hodinu. Pred dalSim pouzitim
nechajte zariadenie 30 minut odpodivat.

- Po nabiti a pred pouzitim odpojte nabijacku od
zariadenia.

- NepouZivajte v pripade poranenia. Pred
pouZitim tohto vyrobku sa poradte so
svojim lekarom.

Ovladaci panel (obr. B)

Vasa masazna pistol Tunturi Massage Gun Mini je
vybavena ovladacim panelom na spodnej strane
rukovate.

1. LED indikatory urovne rychlosti

2. Ovladacie tlacidlo.

3. Nabijaci port USB-C

Obsah balenia (obr. C)

Vas$a masazna pistol Tunturi Massage Gun Mini sa
dodava v karténovej krabici spolu s nasledujucimi
polozkami.

1. Puzdro nauloZenie

Masazna pistol Mini

4 masazne hlavice

USB nabijaci kabel

Navod na pouZitie

uewN
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Navod na pouzitie

Nabijanie

Pred prvym pouZzitim batériu Uplne nabite aspon
3 hodiny.

Na nabijanie pripojte koniec dodaného kabla
typu USB-C k USB nabijacimu portu na spodnej
strane rukovate masaznej pistole. Pripojte
koniec dodaného kabla typu USB-A k USB
nabijacke a zapojte nabijacku do elektrickej
zasuvky.

LED kruzok na rukovati blika, ¢im signalizuje
stav batérie a aktivne nabijanie.

PIné nabitie je indikované tym, Ze | Ep krazok
prestane blikat a svieti nepretrzite.

Batériu je mozné nabit kedykolvek a pri
akejkolvek urovni nabitia.

Neodporuéa sa Uplne vybit batériu az na
uroven cervenej LED.

I POZNAMKA

e Ked je stav batérie nizsi ako 20 %, svetelny
prstenec v spodnej casti zariadenia svieti
cervenou farbou.

Prevadzka

Masazna pistol' Tunturi je prenosné dobijatelné
masazne zariadenie s vysokym krutiacim
momentom a $irokym rozsahom nastavenia. Uginne
zmierriuje bolest spdsobend nahromadenim
kyseliny mlie¢nej po intenzivnom cvi¢eni a svalové
tazkosti u ludi so sedavym spdsobom Zzivota alebo
dihodobo leziacich osdb.

Zapnutie/vypnutie

Na zapnutie zariadenia stlac¢te a podrzte
ovladacie tlacidlo na spodnom paneli po
dobu 3 sekdnd, ked' je zariadenie vypnuté.
Zasvieti sa zeleny LED prstenec, ktory svieti
nepretrzite. (Rezim pohotovosti)

Na vypnutie zariadenia stlacte a podrzte
ovladacie tlacidlo na spodnom paneli po dobu
3 sekdnd.

I POZNAMKA

e Masaznu pistol nie je mozné zapnut, ked'je v
reZzime nabijania.
Masazna pistol prejde do ,,reZzimu
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nabijania“, ked'je pripojena k zdroju
napajania.



Urovne rychlosti
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Riesenie problémov

Pomocou ovlddacieho tladidla méZete prepinat

medzi r6znymi droviiami rychlosti.

- Kratkym stlacenim ovladacieho tlacidla
zmenite uroven rychlosti.

- LED indikatory urovne rychlosti zobrazuju
prevadzkovu rychlost masaznej pistole.

Poradie prepinania je:

Rychlost 1 | svieti 1 LED 1400
ot/min
Rychlost 2 | svieti 2 LED diddy 1680
ot/min
Rychlost 3 | svieti 3 LED diddy 1960
ot/min
Rychlost 4 | svieti 4 LED diddy 2240
ot/min
Rychlost 5 | svieti 5 LED didd 2520
ot/min
Rychlost 6 | svieti 6 LED didd 2800
ot/min
Pohotovost \esyieti ziadna LED 0 ot/min
ny rezim
Il POZNAMKA

e Stlacenim a podrZzanim ovladacieho tlacidla v
prevadzkovom reZime prepnete masaznu
pistol do rezimu vypnutia.

Udrzba, Cistenie a
skladovanie

- Na Cistenie zariadenia pouZite mierne
navlhéenu utierku a osuste ho makkou
handric¢kou.

- Vidy zabrante vniknutiu vlihkosti do krytu
zariadenia.

- Na uskladnenie alebo cestovanie zariadenie
uloZte do priloZzenej Uloznej krabicky.

I POZNAMKA
e Ak masaznu pistol dIhsi ¢as nepouzivate,
odporucame zariadenie aspori raz za mesiac
nabit. Tymto spésobom udrzite batériu v
optimalnom stave.
» Ponechanie batérie vo vybitom stave skrati jej
Zivotnost' a mdze znizit' vykon.

Masdazna pistol nema systém signalizacie
chybovych kédov. Ak je na masaznu pistol pocas
pouzivania vyvijany prilis velky tlak, pistol sa
vypne.

Skuste problém vyriesit takto:

- Ak je masdazina pistol hortca, nechajte ju
chvilu vychladnut.

- Stlacte ovladacie tlacidlo a podrzte ho 3
sekundy, aby sa zariadenie opét prepnulo do
pohotovostného rezimu, a potom ho
pouzivajte ako zvycajne.

Ak pocas pouZivania masazinej pistole

pocujete nezvycajné zvuky, prestarite ju

pouzivat, aby nedoslo k jej poskodeniu.

Skuste problém vyriesit takto:

- Znovu namontujte masaznu hlavicu a uistite sa,
Ze je spravne upevnena.

- Pocas pouzivania znizte pritlak na masaznu
pistor.

- Ak sa masaZna pistol nezapne, skuste ju nabijat

aspon 4 hodiny, aby ste sa uistili, Ze je batéria
nabitd.

Vady a poruchy

Napriek neustdlej kontrole kvality sa v zariadeni

mozu vyskytnut vady a poruchy spésobené

jednotlivymi suciastkami. Vo vacsine pripadov

bude stacit vymenit vadnu suciastku.

- Ak zariadenie nefunguje spravne, okamzite
kontaktujte predajcu.

- Predajcovi uvedte Cislo modelu a sériové Cislo
zariadenia. Uvedte povahu problému,
podmienky pouzivania a datum nakupu.
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Technické udaje

Model Masazna pistor
mini

Cistd hmotnost 460 g

Kapacita batérie 1500 mAh

Vykon 12 W

Rozmery 100 x 47 x 155 mm.

Vystupny vykon 5VDC/2,0A

nabijacky

Amplituda 6 mm

Doba nabijania 3 hodiny

Doba prevadzky pri plne nabitej batérii pri:

Uroven rychlosti 6 + 2,0 hodiny
Urover rychlosti 3 + 2,5 hodiny
Uroveri rychlosti 1 + 3,0 hodiny

Navod na pouzitie masaznej

hlavice

Ked'je zariadenie vypnuté (v rezZime OFF), masaznu
hlavicu Uplne zasunte tak, Ze ju pevne zatlacite.
Ked'je zariadenie vypnuté, masaznu hlavicu
vyberte jej vytiahnutim. Pre lahSie uvolnenie ju
mozete mierne otodit a zaroven potiahnut.

TIP

e Privyberani masaznej hlavice je najlepsie
tahat a otacat masdaznou hlavicou, ako keby
iSlo o zavitové spojenie, aby sa lahsie
uvolnila.

e Pri nasadzovani masaznej hlavice je
najlepsie ju zatladit a otocit, ako keby islo
o zavitové spojenie, aby sa lahsie zaistila.

/\ VAROVANIE

e Masaznu hlavicu netlacte ani nevytahujte
pod uhlom, aby nedoslo k jej poskodeniu.

Kruhovy tvar (obr. D-1)

Kruhova hlavica ma gulovity tvar, ktory rozklada tlak
rovnomerne do SirSej plochy. Pdsobenie je
rovnomerné a jemné. Je vhodna na masaz drieku,
brucha, sedacich svalov a ndh a na uvolnenie
svalov pred cvi¢enim aj po riom. Odporuca sa aj pri
fahkych Sportovych aktivitach, ako je tanec, joga
alebo aerobik.

Hribovity tvar (Obr. D-2)

Mala hlavica s mierne zaoblenou plochou sa lepSie
prispdsobuije tvaru tela a zvySuje pohodlie pri
pouzivani. Je vhodna pre vnutorné a vonkajsie svaly
brucha, hrudnika a noéh.

Tvar pismena U (obr. D-3)

Sila medzi oboma bodmi pésobi rovhomerne a
presne, takZe hlavica umozriuje cielenu masaz. Tvar
U pomaha vyhnut sa chrbtici. Je vhodny na masaz
ramien a svalov po oboch stranach krénej a hrudnej
chrbtice. Hlavicu nepouZivajte priamo na krénu ani
inu Cast' chrbtice, mohlo by déjst k zraneniu.

Konicky tvar (obr. D-4)

Koénicka hlavica umozniuje intenzivne a cielené
pdsobenie do hibky. Je vhodna na chodidla, dlane,
Achillovu 8lachu a romboidné svaly chrbta.

Zaruka

Zaruka spoloénosti Tunturi pre kupujiceho

Zarucné podmienky

Spotrebitel ma narok na prislusné zakonné prava
uvedené v narodnej legislative tykajucej sa obchodu
so spotrebnym tovarom. Tato zaruka tieto prava
neobmedzuje. Zaruka pre kupujuceho je platna len
vtedy, ak sa vyrobok pouZiva v prostredi schvalenom
spolo¢nostou Tunturi New Fitness BV pre dané
zariadenie. Specifické schvalené prostredie pre dany
vyrobok je uvedené v pouzivatel'skej prirucke
dodanej so zariadenim.



Zarucné podmienky

Zaruéné podmienky zacinaju plynat od datumu
nakupu. Zaru¢né podmienky sa mozu v
jednotlivych krajinach lisit, preto sa o zaruénych
podmienkach informujte u svojho miestneho
predajcu.

Rozsah zaruky

Spolo¢nost Tunturi New Fitness BV ani distributor
spolocnosti Tunturi v Ziadnom pripade nenesu na
zaklade tejto zaruky ani inak zodpovednost za
akékolvek mimoriadne, nepriame, vedlajsie alebo
nasledné skody akéhokolvek charakteru vyplyvajuce
z akéhokolvek pouZivania alebo nemozZnosti
pouzivania tohto zariadenia.

Tato zaruka sa nevzt'ahuje na

- Poskodenie spésobené nehodou,
nespravnym pouzivanim,
nespravnou manipuldciou alebo
prepravou;

- Zariadenia, ktoré neboli pouzivané v sulade s
navodom;

- Skody presahujlice cenu vyrobku;

- poskodenie dodaného vyrobku vyplyvajice z
neprimeranych podmienok skladovania a/alebo
ochrany v priestoroch zakaznika;

- NepredloZenie dokladu o kupe s datumom.

Nedodrzanie pokynov uvedenych v

pouzivatelskej prirucke ma za nasledok
zruSenie zaruky na vyrobok.

Vyhlasenie vyrobcu

Spolo¢nost Tunturi New Fitness BV vyhlasuje, Ze
vyrobok je v stlade s nasledujicimi normami a
smernicami: EN 957 (HC), 2014/30/EU. Vyrobok je
preto oznaceny znackou CE.

03-2021

Tunturi New Fitness
BV Purmerweg 1
1311 XE Almere
Holandsko
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Vylué€enie zodpovednosti

© 2021 Tunturi New Fitness BV
Vsetky prava vyhradené.

- Wrobok a navod sa mézu zmenit.

- Technické udaje sa mézu zmenit bez
predchadzajiceho upozornenia.

- Najnovsiu verziu pouzivatelského navodu
najdete na nasej webovej stranke.
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Massage Gun

Safety warnings

A WARNING

® Read the safety warnings and the
instructions. Failure to follow the safety
warnings and the instructions can cause
personal injury or damage to the equipment.
Keep the safety warnings and the instructions
for future reference.

/\ DANGER

e To reduce risks of electric shock, fire and
personal injury, this product must be used in
accordance with the following instructions.
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The equipment is suitable for domestic

use only. The equipment is not suitable for
commercial use.

The use of this equipment by children or
people with a physical, sensory, mental or
motorial disability, or lack of experience

and knowledge can give cause to hazards.
People responsible for their safety must give
explicit instructions or supervise the use of the
equipment.

If you experience nausea, dizziness or other
abnormal symptoms, immediately stop your
workout and consult a physician.

The equipment is suitable for indoor use only.
The equipment is not suitable for outdoor use.
Only use the equipment in environments with
ambient temperatures between 10°C and 35°C.
Only store the equipment in environments with
ambient temperatures between 5°C and 45°C.
Do not use or store the equipment in humid
surroundings. The air humidity must never be
more than 80%.

Only use the equipment for its intended
purpose. Do not use the equipment for other
purposes than described in the manual.

Do not use the equipment if any part is
damaged or defective. If a part is damaged or
defective, contact your dealer.

Keep your hair away from the moving parts.
Keep jewellery and other objects away from the
moving parts.

Keep fingers, hair or any other body part away
from the shaft and backside of the massage
head as pinching may occur.

Make sure that only one person uses the
equipment at a time.

Do not open equipment without consulting
your dealer.

Use only on a dry clean surface of the body by
lightly pressing and moving across the body for
approximately 60 seconds per region.

Use the Massage Gun only on the body’s soft
tissue as desired without producing pain or
discomfort.

Do not use on head or any hard or bony area of
the body.

Use only the massage heads that provide the
best desired effect.

Bruising can occur regardless of control setting
or pressure applied. Check treated areas
frequently and immediately stop at first sign of
pain or discomfort

Do not place any objects into the ventilation
holes of the Massage Gun.



Do not immerse in water or allow water to enter
the ventilation holes of the Massage Gun.

Do not drop or misuse the Massage Gun.

Only recharge the massage gun with a 5 volt
USB charger in combination with an USB-C
cable.

Carefully examine device and battery before
each use.

Do not tamper or alter Massage Gun in any
way.

Never leave the Massage Gun operating or
charging unattended.

Keep ventilation ports free from dust and
debris.

Do not operate continuously for more than one
hour. Allow device to rest for 30 minutes before
re-using.

Unplug the charger from device battery after
charging or prior to use.

Do not use if injured. Consult your doctor
before using this product.

Control panel (Fig. B)

Your Tunturi Massage Gun Mini is equipped with a
control panel on the bottom side of the hand grip.

1.
2.
3.

Speed level indicator LED's
Control Button.
USB-C Charging port

Box content (Fig. C)

Your Tunturi Massage Gun Mini comes with the
following items in the carton.

1.

arwn

Storage case
Massage gun mini
4 massage heads
USB charging cable
User manual

English

Usage instructions

Charging

- Fully charge battery for at least 3 hours before
first use.

- To charge, connect the USB cable type-C end
of the supplied cable to the USB charging port
on the massage gun handgrip’s bottom end.
Connect the USB cable Type-A end of the
supplied cable to a USB charger and plug the
charger into a power socket.

- LED ring on handgrip lights pulsate to show
battery level and indicate active charging.

- Full charge is indicated when the LED ring light
stops flashing and remains fully illuminated.

- Battery may be recharged at any time and at
any battery level.

- Itis not recommended to fully deplete the
battery to the red LED level.

I NOTE

* When the battery power is less than 20%, the
light ring at the bottom of the machine shows
lights red.

Operating

The Tunturi Massage Gun is a portable
rechargeable massage device with large torque
and long adjustment. It can effectively reduce the
pain caused by the accumulation of lactic acid
after intense exercise, and relieve the discomfort
of muscles in the sedentary and long-lying
population.

Power on / off

21

- To power on the device press and hold the
control button on bottom panel for 3 seconds
when being in off mode.

- Green LED ring will light up and illumines
constantly. (Standby mode)

- To power off the device press and hold the
control button on bottom panel for 3 seconds.

I NOTE

e The massage gun cannot be turned on when
being in charging mode.

® The massage gun will switch into “Charging
node” when connected to a pow:



English

Speed levels

Troubleshooting

Use the control button to toggle between the

different speed levels.

- Press control button shortly to change speed
level.

- The Speed level indicator LED's shows the
operation speed of the massage gun.

Toggle sequence is :

Speed 1 1 LED lights up 1400 rpm
Speed 2 | 2 LED lights up 1680 rpm
Speed 3 | 3 LED lights up 1960 rpm
Speed 4 | 4 LED lights up 2240 rpom
Speed 5 | 5 LED lights up 2520 rpm
Speed 6 6 LED lights up 2800 rpm
Standby | O LEDs lights up 0 rpm
I NOTE

® By pressing and holding the control button in
operation mode, you will switch the massage
gun in Off mode.

Maintenance, cleaning &

storage

- Use a slightly damp towel to clean device and a
dry with a soft cloth.

- Avoid moist to enter the device's housing at all
times.

- For storage or travel store in supplied storage
box.

I NOTE

* When not using the massage gun for a
longer period of time, we recommend you to
charge the device at least once a month. This
is to keep the battery in optimal condition.

* An exhausted battery will shorten it's lifetime
or cause performance failure.

The massage gun does not have an error code

signalling system. When there is too much stress

applied to the massage gun when being in use,

the massage gun will shut off.

Try to resolve by:

- When the massage gun is hot, give it some
time to cool off.

- Press the control button and hold for 3 seconds
to turn in Stand By mode again, and operate it
as normal.

When a abnormal sounds comes out of the

massage gun during usage, stop using the

massage gun to avoid damage.

Try to solve by:

- Reinstalling the massage head to make sure the
fixture is correct.

- Applying less load on the massage gun when
using.

- When the massage gun will not turn on, try to

charge it for at least 4 hours to make sure the
battery is charged.

Defects & malfunctions

Despite continuous quality control, defects and
malfunctions caused by individual parts can
occur in the equipment. In most cases, it will be
sufficient to replace the defective part.

- If the equipment does not function properly,
immediately contact the dealer.

- Provide the model number and the serial
number of the equipment to the dealer. State
the nature of the problem, conditions of use
and purchase date.

22



Specifications
Model Massage Gun mini
Net Weight 460 gr.
Battery Capacity 1500 M.Ah.
Power 12 W.
Dimensions 100x 47x 155 mm.
Charger power output | 5V-DC./ 2.0 A
Amplitude 6 mm
Charge time 3 hours

Full charge battery use time at:

Level 6 speed + 2.0 hours
Level 3 speed + 2.5 hours
Level 1 speed + 3.0 hours

Massage head user

instructions

With unit switched in OFF mode, fully insert
massage head by pressing in firmly.

With unit switched in OFF mode, remove the
massage head by pulling it out. To ease the
release you can rotate slightly and pull at the
same time.

@ TIP

e \When remove the massage head it is best to
pull and turn the massage head, as if it is a
threaded connection, to make it come loose
more easily.

When place the massage head it is best to
push and turn the massage head, as if it is

a threaded connection, to make secure the
fixation more easily.

/\ WARNING

® Do not press/ pull the massage head in/ out
at an angle to avoid damages.
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Round shape (fig D-1)

Round spherical design produces a power output
of ropagating and diffusing type between
receiving and pushing. Strength is even and soft.
It is suitable for massage and relaxation of waist,
abdomen, buttocks and legs. As well as muscle
relaxation before and after exercise, recommend
light weight fitness enthusiasts like dancing, yoga,
aerobics and so on.

Mushroom shape (fig D-2)

Small and brief design, on the basis of the

plane, a small arc which fits the body modelling
mechanism is added and make it feel better.
Suitable for the inside and outside muscles of the
abdomen, chest and legs of the human body.

U Shape (fig D-3)

The force path between the two points is even,
the stimulation is in place and powerful, which
can effectively carry out some simple acupoint
massage. Reasonable U-shaped width size
perfectly avoids the human spine and cervical
vertebra, and achieves a better sense of
experience. Suitable for shoulder, cervical spine
and bilateral muscles. (Can not directly hit the
cervical spine and spine, it will cause physical
injury).

Conical shape (fig D-4)

Simple shape, full of impact experience, direct
pressure to the depths. Suitable for meridians,
soles of feet, palms, Achilles tendons, rhomboid
muscles of back, etc.

Warranty

Tunturi purchaser’s warranty

Warranty terms

The consumer is entitled to the applicable legal
rights stated in the national legislation concerning
the commerce of consumer goods. This warranty
does not restrict these rights. The Purchaser’s
Warranty is only valid if the item is used in an
environment approved by Tunturi New Fitness BV
for that particular equipment. The product-specific
approved environment is stated in the Owner’s
Manual provided with your equipment.
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Warranty conditions

The warranty conditions commence from the date
of purchase. Warranty conditions may vary per
country, so please consult your local dealer for the
warranty conditions.

Warranty coverage

Under no circumstances shall Tunturi New Fitness
BV or the Tunturi Distributor be liable by virtue of
this warranty or otherwise for any special, indirect,
secondary or consequential damages of any
nature arising out of any use or inability to use this
equipment.

This warranty excludes.

- Damage caused by accident, abuse,
mishandling, or transport;

- Units not used in accordance with instructions;

- Damage exceeding the cost of the product;

- Deterioration of the delivered product resulting
from abnormal storage and / or safeguarding
conditions on the client’s premises;

- Failure to provide the dated proof of purchase.

Failure to follow the instructions given in the

Owner's Manual will invalidate the product’s
warranty.

Declaration of the

manufacturer

Tunturi New Fitness BV declares that the product
is in conformity with the following standards and
directives: EN 957 (HC), 2014/30/EU. The product
therefore carries the CE label.

03-2021

Tunturi New Fitness BV
Purmerweg 1

1311 XE Almere

The Netherlands

Disclaimer

© 2021 Tunturi New Fitness BV
All rights reserved.

- The product and the manual are subject to
change.

- Specifications can be changed without further
notice.

- Check our website for the latest user manual
version.
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Deutsch .
Diese deutsche Bedienungsanleitung ist ine MePIStOIe
Ubersetzung des englischen Textes. Es kdnnen
keine Rechte auf diese Ubersetzung abgeleitet . . . B
e Sicherheitshinweise
A WARNUNG
e Beachten Sie die Sicherheitshinweise
Index und Anweisungen. Die Missachtung der
Sicherheitshinweise und Anweisungen kann
Sicherheitshinweise ........ccccceeeeeeeeeees 25 zu Personenschaden oder Schaden am Gerat
fihren. Heben Sie die Sicherheitshinweise
Bedienfeld (Abb. B) ...ccccceeeuneeeennnenn 26 und Anweisungen als kiinftige Referenz auf.

Box-Inhalt (Abb. C) .....cccceceereeerneee. 26 | /A GEFAHR

e Um die Gefahr von Stromschldgen, Branden

Bedienungsanleitung cecsessesncsesesess 20 und Verletzungen zu verringern, muss dieses
Laden c..coueveirinenienieiineccceee 26 Produkt gemé&B der folgenden Anleitung

verwendet werden.

Bedienung........ccceeeuuneerncrnnneeencinnne 27

Ein-/Ausschalten.......c.ccccoovnveinieiiinicnnnnen. 27 - Das Gerat ist nur fir den privaten Gebrauch
Geschwindigkeitsstufen .......c..ccccceveeveneennen. 27 bestimmt. Das Gerét ist nicht flr die
kommerzielle Anwendung geeignet.
Wartung, Reinigung und - Das Gerét darf nicht von Personen mit

eingeschrénkten physischen, sensorischen

Aufbewahrung...........ccccooevvuunnnnnnee 27 oder mentalen Fahigkeiten oder mangelnden
Problemldsung......c..ccccceveniiniinieininincnienne 27 Erfahrungen und Kenntnissen benutzt werden.

Diesbeziiglich verantwortliche Personen miissen

Technische Parameter..........ccccceve..e. 28 ausdriickliche Anweisungen geben oder die

Verwendung des Gerats beaufsichtigen.

Bedienungsanleitung Massagekopf 28 | - Wenn Sie Ubelkeit, Schwindel oder andere

ungewdhnliche Symptome wahrnehmen,

Garantie......cccceveeecccnnnnnnncccennnennneces 29 brechen Sie das Training sofort ab und suchen

Sie einen Arzt auf.

Herstellererkldrung .............ccccceeeee. 29 | - Das Gerit ist nur fir den Gebrauch in

Innenrdumen bestimmt. Das Gerat ist nicht fur

Haftungsausschluss............cccccuu.... 29 | die Anwendung im AuBenbereich geeignet.

- Verwenden Sie das Gerét nur in Rdumen mit
Umgebungstemperaturen zwischen 10°C und
35°C. Lagern Sie das Gerat nur in RGumen mit
einer Umgebungstemperatur zwischen 5°C und
45°C.

- Verwenden oder lagern Sie das Gerat nicht in
einer feuchten Umgebung. Die Luftfeuchtigkeit
darf nicht mehr als 80 % betragen.

- Verwenden Sie das Gerat nur zweckbestimmt.
Verwenden Sie das Gerat ausschlieBlich fur die
im Handbuch beschriebenen Zwecke.

- Verwenden Sie das Gerat nicht, wenn Teile
beschédigt oder defekt sind. Wenden Sie sich
an lhren Handler, wenn Teile beschadigt oder
defekt sind.

- Halten Sie Ihr Haar von den beweglichen Teilen
fern.
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- Halten Sie Schmuck und andere Gegenstéande
von den beweglichen Teilen fern.

- Halten Sie Finger, Haare oder andere
Korperteile vom Schaft und der Riickseite
des Applikators fern, damit ein Einklemmen
verhindert wird.

- Achten Sie darauf, dass jeweils nur eine Person
das Gerat verwendet.

- Offnen Sie das Gerat nur nach Riicksprache mit
lhrem Handler.

- Verwenden Sie das Geréat nur auf einer
trockenen, sauberen Kérperoberfléche. Driicken
Sie es leicht an und bewegen Sie es fir etwa 60
Sekunden pro Region tiber den Kérper.

- Verwenden Sie die Massagepistole nur auf den
Weichteilen des Korpers, ohne Schmerzen oder
Unbehagen zu verursachen.

- Verwenden Sie das Gerat nicht am Kopf oder
auf harten oder knochigen Kérperbereichen.

- Verwenden Sie nur die Applikatoren, die am
besten den gewiinschten Effekt erzielen.

- Unabhéngig von der Einstellung oder dem
angewandten Druck kénnen blaue Flecken
auftreten. Uberpriifen Sie die behandelten
Bereiche regelméBig und beenden Sie die
Behandlung sofort bei den ersten Anzeichen
von Schmerzen oder Unwohlsein.

- Stecken Sie keine Gegenstande in die
Bellftungslécher der Massagepistole.

- Nicht in Wasser tauchen und kein Wasser in
die Liftungsoffnungen der Massagepistole
eindringen lassen.

- Lassen Sie die Massagepistole nicht fallen.

- Laden Sie die Massagepistole nur mit einem
5-Volt-USB-Ladegeréat in Kombination mit
einem USB-C-Kabel auf

- Uberpriifen Sie das Gerat und die Batterie vor
jeder Anwendung.

- Die Massagepistole darf in keinster Weise
verandert werden.

- Die Massagepistole niemals im eingeschalteten
Zustand oder wahrend des Ladens
unbeaufsichtigt lassen.

- Halten Sie die Liftungséffnungen frei von Staub
und Schmutz.

- Das Gerét nicht langer als eine Stunde
ununterbrochen verwenden. Vor dem erneuten
Gebrauch das Gerat 30 Minuten abkihlen
lassen.

- Trennen Sie das Ladegerét nach dem Aufladen
oder vor der Verwendung von der Batterie.

- Bei Verletzungen nicht verwenden. Konsultieren
Sie lhren Arzt, bevor Sie dieses Produkt
verwenden.

Bedienfeld (Abb. B)

lhre Tunturi Massage Gun Mini ist mit einem
Bedienfeld an der Unterseite des Handgriffs
ausgestattet.

1. LED zur Anzeige der Geschwindigkeitsstufe
2. Steuerknopf

3. USB-C-Ladeanschluss

Box-Inhalt (Abb. C)

lhre Tunturi Massage Gun Mini wird mit den
folgenden Artikeln geliefert.
Aufbewahrungsbox

Massage gun mini

4 Massagekopfe

USB-Ladekabel

Benutzerhandbuch

akRwn =

Bedienungsanleitung

Laden

- Laden Sie die Batterie bis zu 3 Stunden lang
vollstandig auf, bevor Sie das Gerat zum ersten
Mal verwenden.

- SchlieBen Sie zum Laden den USB-Anschluss
Typ-C des mitgelieferten Kabels an den
USB-Ladeanschluss am unteren Ende des
Massagepistolengriffs an.

SchlieBen Sie den USB-Anschluss Typ-A des
mitgelieferten Kabels an ein USB-Ladegerat
an und stecken Sie das Ladegerat in eine
Steckdose.

- Die LED-Leuchten an der Batterie zeigen den
Batteriestand und den aktiven Ladevorgang an.

- Wenn der Ladevorgang abgeschlossen ist,
blinkt das LED-Ringlicht nicht mehr und die LED
leuchten dauerhaft.

- Die Batterie kann jederzeit und bei jedem
Batteriestand geladen werden.

- Die Batterie sollte nicht bis zur roten LED-
Anzeige verbraucht werden.

I HINWEIS

e Wenn die Batterieleistung weniger als 20 %
betrégt, leuchtet die LED-Anzeige an der
Unterseite des Gerats rot auf.
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Bedienung

Die Tunturi-Massagepistole ist ein tragbares,
wiederaufladbares Massagegerét mit grolem
Drehmoment und diversen Einstellungen. Sie
kann Schmerzen, die durch die Ansammlung
von Milchsdure nach einem intensiven Training
verursacht werden, wirksam reduzieren und
Muskelbeschwerden von lange sitzenden und
lange liegenden Personen lindern.

Ein-/Ausschalten

- Um das Gerét einzuschalten, halten Sie
die Bedientaste an der Unterseite im
ausgeschalteten Zustand 3 Sekunden lang
gedriickt.
Ein grliner LED-Ring leuchtet auf und leuchtet
konstant. (Standby-Modus)

- Um das Gerat auszuschalten, halten Sie die
Bedientaste 3 Sekunden lang gedriickt.

W HINWEIS

e Die Massagepistole kann nicht eingeschaltet
werden, wenn sie sich im Lademodus
befindet.

Die Massagepistole schaltet in den
.Lademodus”, wenn sie an eine Stromquelle
angeschlossen wird.

Geschwindigkeitsstufen

Mit der Bedientaste schalten Sie zwischen den

verschiedenen Geschwindigkeitsstufen um.

- Drlcken Sie kurz den Bedienknopf, um die
Geschwindigkeitsstufe zu dndern.

- Die LED der Geschwindigkeitsstufenanzeige
zeigen die Betriebsgeschwindigkeit der
Massagepistole an.

Die Schaltfolge ist:

Geschwindigkeit 1 | 1 LED leuchtet 1400 U/min
Geschwindigkeit 2 | 2 LED leuchten 1680 U/min
Geschwindigkeit 3 | 3 LED leuchten 1960 U/min
Geschwindigkeit 4 | 4 LED leuchten 2240 U/min
Geschwindigkeit 5 | 5 LED leuchten 2520 U/min
Geschwindigkeit 6 | 6 LED leuchten 2800 U/min
Standby 0 LED leuchten 0 U/min
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I HINWEIS

e Durch langes Driicken der Bedientaste
im Betriebsmodus schalten Sie die
Massagepistole in den Aus-Modus.

Wartung, Reinigung und
Aufbewahrung

- Reinigen Sie das Geré&t mit einem
angefeuchteten Tuch und trocknen Sie es mit
einem weichen Tuch ab.

- Vermeiden Sie unbedingt, dass Feuchtigkeit in
das Gehause des Geréts eindringt.

- Zur Aufbewahrung oder auf Reisen sollte die
Batterie entfernt und in der mitgelieferten
Aufbewahrungsbox aufbewahrt werden.

I HINWEIS

¢ Beilangerem Nichtgebrauch der
Massagepistole empfehlen wir lhnen, das
Gerat mindestens einmal im Monat zu
laden. Damit kann die Batterie in optimalem
Zustand gehalten werden.

Eine erschopfte Batterie verkiirzt

die Lebensdauer oder verursacht
Leistungsstorungen.

Problemlésung

Die Massagepistole zeigt keine Fehlercodes an.
Wenn die Massagepistole wahrend des Betriebs
zu stark belastet wird, schaltet sie sich ab.
Versuchen Sie, das Problem folgendermafen zu
|Gsen:

- Wenn die Massagepistole heif3 ist, geben Sie
ihr etwas Zeit, um abzukihlen.

- Drlcken Sie die Bedientaste und halten Sie
sie 3 Sekunden lang gedriickt, um das Gerat
wieder in den Standby-Modus zu schalten, und
bedienen Sie es dann wie gewohnt.

Wenn Sie wahrend des Gebrauchs ungewdhnliche
Geréusche der Massagepistole wahrnehmen,
stellen Sie die Verwendung der Massagepistole
ein, um Schaden zu vermeiden.

Versuchen Sie, das Problem folgendermal3en zu
|6sen:
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- Versuchen Sie, den Massageapplikator erneut
zu installieren, um sicherzustellen, dass die
Befestigung korrekt ist.

- Belasten Sie die Massagepistole bei der
Anwendung weniger.

- Wenn sich die Massagepistole nicht einschalten
|asst, versuchen Sie, sie mindestens 4 Stunden
lang zu laden, um sicherzustellen, dass der
Akku geladen ist.

Technische Parameter

Modell M.as.sage Gun
mini

Nettogewicht: 460 gr.

Batterieleistung 1500 M.Ah.

Leistung 12 W.

MaBe 155 x 10 x 45 mm.

Ausgangsleistung des 5VDC/2,0A

Ladegerats

Amplitude 6 mm

Ladezeit 3 Stunden

Nutzungsdauer der voll aufgeladenen
Batterie:

Geschwindigkeitsstufe 6 | + 2 Stunden
Geschwindigkeitsstufe 3 | = 3 Stunden.
Geschwindigkeitsstufe 1 | = 4 Stunden

Bedienungsanleitung

Massagekopf

Bei abgeschaltetem Gerat den Applikator durch
festes Eindrlcken vollstéandig einfihren.

Bei abgeschaltetem Gerdt den Applikator durch
festes Eindrlcken vollstdndig herausnehmen.
Um das Herausziehen zu erleichtern, kénnen Sie
diesen leicht drehen und gleichzeitig ziehen.

@ TIPP
e Beim Entfernen des Applikators ist es am
besten, am Applikator zu ziehen und diesen
wie bei einer Gewindeverbindung zu drehen,
o sich leichter I6sen lasst.

® Beim Anbringen des Applikators ist es am
besten, den Applikator zu schieben und
diesen wie bei einer Gewindeverbindung
zu drehen, damit er sich leichter anbringen
lasst..

/A WARNUNG
e Den Applikator nicht schrég hineindricken/
herausziehen, um Beschadigungen zu
vermeiden.

Runde Form (Abb. D - 1)

Das runde, kugelférmige Design sorgt fur ein
rotierendes und schiebendes Erleben zwischen
Aufnehmen und Driicken. Die Intensitat ist
gleichmé&Big und behutsam. Sie eignet sich fiir die
Massage von Taille, Bauch, Ges&f3 und Beinen. Sie
ist nicht nur fiir die Muskelentspannung vor und
nach dem Training geeignet, sondern auch fir
leichtgewichtige Fitness-Fans, die Tanzen, Yoga,
Aerobic und so weiter betreiben.

Pilzform (Abb. D - 2)

Kleines und kompaktes Design, basierend auf
der Flache, ein schmaler Bogen, der sich der
Kérperform anpasst und fiir Wohlbefinden sorgt.
Geeignet fur die inneren und &uBeren Muskeln
von Bauch, Brust und Beinen.

U-Form (Abb. D - 3)

Der Kraftverlauf zwischen beiden Punkten ist
gleichméBig,

die Aktivierung erfolgt kraftvoll, wodurch

eine einfache Akupunkturmassage effektiv
durchgefihrt werden kann. Die durchdachte
U-Form vermeidet die Wirbelséule und
Halswirbelsdule und sorgt fir eine bessere
Entspannung. Geeignet fiir Schulter,
Halswirbelsaule und seitliche Muskeln.
(Halswirbelsaule und Wirbelséule kénnen nicht
direkt behandelt werden, was zu Verletzungen
fihren konnte).

Konische Form (Abb. D - 4)

Einfache Form, intensive Druckaustibung, direkter
Druck in die Tiefe. Geeignet fir Meridiane,
FuBsohlen, Handflachen, Achillessehne,
rautenférmige Rickenmuskulatur usw.
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Garantie

Deutsch

Herstellererkldrung

Tunturis Garantie fiir den Kéufer

Garantiebestimmungen

Der Kéufer hat Anspruch auf die anwendbaren
Bestimmungen, die in der jeweiligen nationalen
Gesetzgebung fir den Handel mit Konsumgutern
festgelegt sind. Diese Garantie schrankt diese
Rechte nicht ein. Die Garantie des Kaufers gilt nur,
wenn der Artikel in einer Umgebung verwendet
wird, die von Tunturi New Fitness BV fir dieses
Gerat genehmigt wurde. Die produktspezifisch
zuldssige Umgebung ist im Benutzerhandbuch
aufgefiihrt, das mit Ihrem Gerat geliefert wird.

Garantiebedingungen

Die Garantiebedingungen gelten ab Kaufdatum.
Die Garantiebedingungen kénnen von

Land zu Land variieren. Erkundigen Sie sich
darum bei lhrem 6rtlichen Handler nach den
Garantiebedingungen.

Gewahrleistung

Unter keinen Umstanden haftet Tunturi New
Fitness BV oder der Tunturi-Héndler aufgrund
dieser Garantie oder in anderer Weise

fir besondere, indirekte, sekundare oder
Folgeschéden jeglicher Art, die sich aus der
Verwendung oder der Unfahigkeit, dieses Geréts
zu benutzen, ergeben.

Diese Garantie schlieBt Folgendes aus:

- Schaden, die durch Unfall, Missbrauch, falsche
Handhabung oder Transport verursacht wurden;

- Geréte, die nicht geméal den Anweisungen
verwendet werden;

- Schéaden, die die Anschaffungskosten des
Produkts Ubersteigen;

- Beeintréchtigung des gelieferten Produkts
aufgrund ungewdhnlicher Lager- und/oder
Sicherheitsbedingungen beim Kunden;

- Das Fehlen eines datierten Kaufbelegs;

Bei Nichteinhaltung der im Benutzerhandbuch
angegebenen Anweisungen erlischt die Garantie
fir das Produkt.
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Tunturi New Fitness BV erklart, dass das Produkt
den folgenden Normen und Richtlinien entspricht:
EN 957 (HC), 2014/30/EU. Das Produkt tragt
darum die CE-Kennzeichnung.

03-2021
Tunturi New Fitness BV
Purmerweg 1

1311 XE Almere
Niederlande

Haftungsausschluss

© 2021 Tunturi New Fitness BV
Alle Rechte vorbehalten.

- Produkt und Handbuch kénnen gedndert
werden.

- Die technischen Daten kénnen ohne
Vorankiindigung geédndert werden.

- Auf unserer Website finden Sie die neueste
Version des Benutzerhandbuchs.
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Francais

Ce manuel francais est une traduction de la
version anglaise. Notez que la version anglaise est
en téte dans le contenu lorsque des différences
sont trouvées.
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Massage Gun

Avertissements de sécurité

/\ AVERTISSEMENT

e Lire les avertissements et les consignes
de sécurité. La non-observation des
avertissements et consignes de sécurité
peut entrainer des blessures corporelles ou
des dommages matériels. Conserver les
avertissements et les consignes de sécurité
pour s’y reporter ultérieurement.

A DANGER

e Pour réduire le risque de choc électrique,
d'incendie et de blessures corporelles, ce
produit doit étre utilisé conformément aux
instructions suivantes.

- L'équipement convient uniquement a un usage

dans la sphére privée. L'appareil n’est pas
inéaunu ial.
destiné a un usage commercial

- Lutilisation de cet équipement par des enfants
ou des personnes souffrant d'un handicap
physique, sensoriel, mental ou moteur, ou d'un
manque d'expérience et de connaissances,
présente des risques. Les personnes qui
veillent a leur sécurité doivent fournir des
instructions claires ou superviser I'utilisation de

équipement.
I t

- Sivous é i usé u de verti
Si vous étes pris de nausées ou de vertiges
ou que vous ressentez d'autres symptomes
anormaux pendant |'entrainement, interrompez
immédiatement la séance et consultez votre
médecin.

- L'équipement s'utilise uniquement a l'intérieur.
L'appareil n’est pas destiné a une utilisation a
I'extérieur.

- Utiliser I'équipement uniquement dans les
environnements ou régne une température
ambiante comprise entre 10°C et 35°C. Ranger
I'équipement uniquement dans un local soumis
a une température ambiante comprise entre
5°C et 45°C.

- Ne pas utiliser ni ranger I'appareil dans un
lieu humide. L'humidité de I'air ne doit jamais
dépasser 80 %.

- Utiliser I"'équipement uniquement pour
les applications prévues. Ne pas utiliser
I'équipement a d'autres fins que celles décrites
dans le présent manuel.
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Ne pas utiliser I'équipement si I'une de ses
piéces est endommagée ou défectueuse.
Contacter le revendeur si une piéce est
endommagée ou défectueuse.

Maintenir les cheveux a I'écart des pieces
mobiles.

Maintenir les bijoux et autres objets a I'écart
des pieces mobiles.

Maintenir les doigts, les cheveux et tout autre
membre du corps a |'écart de I'arbre et du
dos de I'applcateur pour éviter tout risque de
pincement.

Veille a ce qu’une seule personne a la fois
utilise I'équipement.

Ne pas ouvrir I'équipement sans les conseils du
revendeur.

A utiliser uniquement sur une zone propre et
séche du corps en appuyant légérement et
en le déplagant pendant environ 1 minute sur
chaque zone.

Appliquer le Massage Gun uniquement sur les
tissus mous du corps sans que cela ne crée
aucune douleur ni inconfort.

Ne pas utiliser sur le téte ni sur une surface dure
ou osseuse du corps.

Utiliser uniquement les applicateurs qui
produisent le meilleur effet recherché.

Des ecchymoses peuvent apparaitre, quels que
soient les réglages ou la pression appliquée.
Examiner fréquemment les zones traitées et
cesser immédiatement I'utilisation des les
premiers signes de douleurs ou de géne.

Ne pas introduire d'objets dans les orifices de
ventilation du Massage Gun.

Ne pas immerger dans |'eau ni laisser I'eau
pénétrer dans les orifices de ventilation du
Massage Gun.

Eviter la chute et la mauvaise utilisation du
Massage Gun.

Ne recharger le pistolet de massage qu'avec
un chargeur USB 5 volts combiné a un cable
USB-C.

Avant chaque utlisation, contréler |'état de
I'appareil et de la batterie.

Ne pas faslifier ni modifier le Massage Gun de
quelque maniére que ce soit.

Ne jamais laisser le Massage Gun fonctionner et
se charger sans surveillance.

Tenir les orifices de ventilation a |'écart de la
poussiére et des débris.

Ne pas laisser I'appareil fonctionner pendant
plus d'une heure. Laisser I'appareil au repos
pendant 30 minutes avant de le réutiliser.

Débrancher le chargeur de la batterie aprés la
"~ 2 etavant utilisation.
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- Ne pas utiliser sur une zone présentant des
|ésions. Consulter votre médecin avant d'utiliser
ce produit.

Panneau de commande (Fig. B)

Votre Pistolet de massage mini Tunturi est équipé
d’'un panneau de commande sous la poignée.

1. LED d'indication de niveau de vitesse

2. Bouton de commande

3. Port de recharge USB-C

Contenu de la boite (Fig. C)

Votre Pistolet de massage mini
Tunturi est fourni avec les éléments
suivants.

Boite de rangement
Pistolet de massage mini
4 tétes de massage
Céble de recharge USB
Manuel de I'utilisateur

arwn =

Instructions d’utilisation

Recharge

- Rechargez compléetement la batterie pendant
au moins 3 heures avant la premiére utilisation.

- Pour recharger, connectez I'extrémité C du
cable USB sur le port de chargement USB sous
la poignée du pistolet de massage.

Connectez I'extrémité A du céble USB sur un
chargeur USB et branchez ce dernier sur une
prise de courant.

- L'anneau de LED situé sur la poignée clignote
pour indiquer le niveau de charge et la
recharge en cours.

- L'anneau de LED cesse de clignoter et reste
allumé pour signaler que la batterie est
totalement rechargée.

- La batterie peut étre rechargée a tout moment
et quel que soit le niveau de charge.

- Il est déconseillé de laisser la batterie se
décharger totalement jusqu’au niveau rouge
des LED.
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Il REMARQUE

* Lorsque la batterie atteint une capacité
inférieure & 20 %, I'anneau de LED au bas de
la machine passe au rouge.

Fonctionnement

La séquence est :

Le Tunturi Massage Gun est un appareil de
massage rechargeable portable assorti d'un
couple élevé et d'un réglage long. Il peut réduire
efficacement la douleur causée par I'accumulation
d'acide lactique qui suit un exercice intensif et a
soulager la géne musculaire chez les personnes
sédentaires et qui sont souvent en position
couchée.

Marche/Arrét

- Pour mettre I'appareil en marche, maintenez
le bouton de commande du panneau inférieur
enfoncé pendant 3 secondes.

Un anneau de LED vertes va s'allumer et rester
allumé. (Mode veille)

- Pour arréter I'appareil, maintenez le bouton
de commande du panneau inférieur enfoncé
pendant 3 secondes.

I REMARQUE

* Le pistolet de massage ne peut pas étre mis
sous tension en mode de rechargement.

* Le pistolet de massage va se mettre en mode
recharge lorsqu'il est branché sur une source
d'électricité.

Niveaux de vitesse

Utilisez le bouton de commande pour passer d'un

niveau de vitesse a l'autre.

- Appuyez brievement sur le bouton de
commande pour changer de niveau de vitesse.

- Les LED d'indication de niveau de vitesse
affichent la vitesse opérationnelle du pistolet de
massage.

Vitesse 1 1 LED s'allume 1400 tr/min
Vitesse 2 2 LED s'allument 1680 tr/min
Vitesse 3 | 3 LED s'allument 1960 tr/min
Vitesse 4 4 LED s'allument 2240 tr/min
Vitesse 5 5 LED s'allument 2520 tr/min
Vitesse 6 6 LED s'allument 2800 tr/min
Veille 0 LED s'allument 0 rpm
1l REMARQUE

e En maintenant le bouton de commande
enfoncé en mode opération, vous allez
arréter le pistolet de massage.

Maintenance, nettoyage et

stockage

- Nettoyez 'appareil avec un chiffon légérement
humidifié et le sécher avec un chiffon doux.

- Empéchez a tout moment a I'humidité de
pénétrer dans le logement de |"appareil.

- Avant de ranger ou de transporter l'appareil,
mettez-le dans le coffre de rangement fourni.

1l REMARQUE

e Sivous n'utilisez pas le pistolet de massage
pendant une période prolongée, nous vous
recommandons de charger I'appareil au
moins une fois par mois. Cela vous permettra
de garder la batterie en parfait état.

® Une batterie épuisée offrira une autonomie
réduite et sera sujette aux défaillances.

Dépannage

Le pistolet de massage ne posséde pas de

systéme de signalisation d’erreur. Si une

sollicitation trop importante est appliquée sur

le pistolet de massage pendant I'utilisation, ce

dernier va s'arréter.

Essayez de résoudre le probléme en :

- Sile pistolet de massage est chaud, laissez-lui
un certain temps pour se refroidir.

- Maintenez le bouton de commande enfoncé
pendant 3 secondes pour le remettre en mode
veille, puis utilisez-le normalement.
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Si un bruit anormal est émis par le pistolet de
massage, arrétez-le pour éviter de I'endommager.
Essayez de résoudre le probléme en :

- Essayez de réinstaller |'applicateur de massage
pour vous assurer que la fixation est correcte.
Appliquez moins de charge sur le pistolet de
massage lorsque vous |'utilisez.

Si le pistolet de message ne se met pas en
marche, essayez de le charger pendant au
moins 4 heures pour vous assurer que la
batterie est chargée.

Caractéristiques techniques

Modéle Pistolet de. .
massage mini
Poids net 460 g.
Capacité de batterie | 1500 M.Ah.
Puissance 12 W.
Dimensions 155x 10x 45 mm.
Puissance de sortie du | 5 V-DC/ 2,0 A
chargeur
Amplitude 6 mm
Durée de recharge 3 heures
Autonomie de la batterie pleinement chargée :
Vitesse niveau 6 + 2 heures
Vitesse niveau 3 + 3 heures
Vitesse niveau 1 + 4 heures

Instructions d’utilisation de

la téte de massage

Lorsque I'unité est sur OFF, insérer complétement
I'applicateur en appuyant fermement.

Lorsque I'unité est sur OFF, retirer |'applicateur
en le tirant. Pour faciliter le retrait, tourner
légerement et tirer en méme temps.
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@ CONSEIL

* Lorsque vous retirez I'applicateur, il est
préférable de tirer et tourner 'applicateur
comme s'il y avait une connexion filetée pour
le desserrer plus facilement.

Lorsque vous replacez |'applicateur, il est
préférable de pousser et tourner I'applicateur
comme s'il y avait une connexion filetée pour
le desserrer plus facilement.

/\ AVERTISSEMENT
* Ne pas presser/tirer I'applicateur de biais
pour ne pas |'endommager.

Forme arrondie (fig D-1)

La structure shérique produit une sortie de
puissance de type propagateur et diffuseur
entre la réception et la poussée. La force est
uniforme et douce. Il s'utilise pour masser la
taille, I'abdomen, les fesses et les jambes.

Il est recommandé de faire des exercices
d'échauffement et d'assouplissement avant et
apres un exercice et d'effecuer une gymnastique
douce comme la danse, le yoga, I'aérobie, etc.

Forme en champignon (fig D-2)

Forme comptacte et bréve, a la base d I'avions,
un petit arc adapté a la modélisation du corps,
apporte un soulagement. Convient aux muscles
intérieurs et extérieurs de I'abdomen, de la
poitrine et des jambes du corps humain.

Forme en U (fig D-3)

La trajectoire de force est uniforme entre les deux
points,

la stimulation est présente et puissante, et peut
donc effectuer un massage d'acupuncture simple.
La forme en U évite soigneusement la colonne
vertébrale et les vertébres cervicales, pour assurer
une excellente expérience d'utilisation. Convient
aux muscles des épaules, de la colonne cervicale
et aux muscles bilatéraux. (Ne peut pas toucher
directement la colonne cervicale ni le dos pour ne
pas causer de bleussures).

Forme conique (fig D-4)

Forme simple, a fort impact, pression directe en
profondeur. Convient aux méridiens, a la plante
des pieds, aux paumes, aux tendons d'Achiille,

aux muscles rhomboides du dos, etc.
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Garantie

Déclaration du fabricant

Garantie Tunturi

Conditions de garantie

Le consommateur est protégé par la législation

en vigueur concernant le commerce des biens de
consommation. Cette garantie ne limite pas ces
droits. La garantie n’est valide que si le produt

est utilisé dans |'envionnement préconisé par la
société Tunturi New Fitness BV. L'environnement
d'utilisation validé pour ce produit est décrit dans
la manuel de I'utilisateur fourni avec I'équipement.

Conditions de garantie

Cette garantie est valide a compter de la date
d'achat. Les conditions de garantie peuvent varier
d’un pays a l'autre.Veuillez consulter le revendeur
local pour connaitre les conditions applicables.

Couverture de garantie

En aucun cas, la société Tunturi New Fitness

BV ou le distributeur Tunturi ne peut étre tenu
responsable au titre de cette garantie ou autre
document, pour tous les dommages spéciaux,
indirects, secondaire ou consécutifs de toute
nature porvenant de toute utilisation ou incapacité
a utiliser cet équipement.

Exclusions de la garantie
- Dommages découlant d'un accident, d'une
utilisation ou manipulation inappropriée ou du
transport ;

- Utilisation non confome aux instructions

- Dommages dépassant le colit du prroduit

- Détérioration du produit livré découlant d'un
stockage inhabituel et/ou de conditions de
conservation dans les locaux du client

- La non-présentation de la preuve d'achat datée.

Le non-respect des instructions fournis dans le
Manuel de I'utilisateur entraine la perte de validité
de la garantie.

Tunturi New Fitness BV déclare que ce produit
est conforme aux normes et directives suivantes :
EN 957 (HC), 2014/30/EU. Ce produit porte, en
conséquence, la marque CE.

03-2021
Tunturi New Fitness BV
Purmerweg 1

1311 XE Almere
Pays-Bas

Clause de non-

responsabilité

© 2021 Tunturi New Fitness BV
Tous droits réservés.

- Le produit et le manuel sont sujets a
modifications.

- Les spécifications peuvent hanger sans préavis.

- Consultez notre site Web pour obtenir la
derniére version du manuel d'utilisation.
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Deze Nederlandse handleiding is een vertaling
van de Engelse tekst. Aan deze vertaling kunnen
geen rechten ontleend worden. De originele
Engelse tekst blijft leidend.
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Massagepistool

Veiligheidswaarschuwingen

A WAARSCHUWING

e Lees alle veiligheidswaarschuwingen en
de instructies. Het niet opvolgen van
de veiligheidswaarschuwingen en de
instructies kan leiden tot persoonlijk letsel
of schade aan het apparaat. Bewaar de
veiligheidswaarschuwingen en de instructies
zodat u deze later kunt raadplegen.

/\ GEVAAR

e  Om het risico van een elektrische schok,
brand en persoonlijk letsel te verkleinen,
moet dit product worden gebruikt in
overeenstemming met de volgende
instructies.

Het apparaat is alleen geschikt voor
huishoudelijk gebruik. Het apparaat is niet
geschikt voor commercieel gebruik.
Het gebruik van dit apparaat door kinderen
of personen met een lichamelijke, zintuiglijke,
geestelijke of motorische handicap of een
gebrek aan ervaring en kennis, kan gevaren
opleveren. Degenen die verantwoordelijk
zijn voor hun veiligheid moeten duidelijke
instructies geven of toezicht houden op het
gebruik van het apparaat.
Bij misselijkheid, duizeligheid of een ander
lichamelijk ongemak, moet u onmiddellijk
stoppen met het gebruik van dit apparaat en
een arts raadplegen.
Het apparaat is alleen geschikt voor gebruik
binnenshuis. Het apparaat is niet geschikt voor
gebruik buitenshuis.
Gebruik het apparaat alleen in een omgeving
met een omgevingstemperatuur tussen 10°C
en 35°C. Sla het apparaat alleen op in een
omgeving met een omgevingstemperatuur
tussen 5°C en 45°C.
Gebruik het apparaat niet in een vochtige
omgeving en sla het daar niet in op. De
luchtvochtigheid mag nooit hoger zijn dan 80%.
Gebruik het apparaat alleen voor het beoogde
doel. Gebruik het apparaat niet voor andere
doeleinden dan beschreven in de handleiding.
Gebruik het apparaat niet wanneer onderdelen
daarvan beschadigd of defect zijn. Neem
contact op met uw dealer wanneer een
derdeel beschadigd of defect is.
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Houd uw haar uit de buurt van de bewegende
onderdelen.

Houd sieraden en andere voorwerpen uit de
buurt van de bewegende onderdelen.

Houd uw vingers, haar en ander lichaamsdelen
uit de buurt van de as en de achterkant van

de massagekop, omdat deze beklemd kunnen
raken.

Zorg ervoor dat het apparaat door slechts één
persoon tegelijk wordt gebruikt.

Open het apparaat niet zonder overleg met uw
dealer.

Gebruik het apparaat alleen op een droog,
schoon oppervlak van het lichaam door het
per gebied ongeveer 60 seconden licht aan te
drukken en over het lichaam te bewegen.
Gebruik het massagepistool alleen op het
beoogde zachte weefsel van het lichaam, zodat
er geen pijn of ongemak wordt veroorzaakt.
Gebruik het apparaat niet op het hoofd, harde
lichaamsdelen of botten.

Gebruik alleen de massagekoppen die het
beste gewenste effect leveren.

Ongeacht de instelling of de toegepaste

druk, kunnen er toch kneuzingen optreden.
Controleer de behandelde gebieden
regelmatig en stop onmiddellijk bij het eerste
tekenen van pijn of ongemak

Steek geen voorwerpen in de ventilatiegaten
van het massagepistool.

Dompel het apparaat niet onder in water

en zorg ervoor dat er geen water in de
ventilatiegaten van het massagepistool terecht
komt.

Laat het massagepistool niet vallen en gebruik
het altijd op de juiste wijze.

Laad het massagepistool alleen op met een 5
volt USB-lader in combinatie met een USB-C-
kabel.

Inspecteer het apparaat en de batterij goed
voor elk gebruik.

Maak nooit zelf wijzigingen aan het
massagepistool.

Laat het massagepistool nooit zonder toezicht
werken of opladen.

Houd de ventilatieopeningen vrij van stof en
vuil.

Gebruik het apparaat nooit langer dan een één
uur achter elkaar. Laat het apparaat 30 minuten
rusten voordat u het opnieuw gebruikt.

Koppel de oplader - na het opladen of voordat
u het apparaat gebruikt - los van de batterij van
het apparaat.

Gebruik het apparaat niet in geval van wonden.
Raadpleeg uw arts voordat u dit apparaat
gebruikt.

Bedieningspaneel (Afb. B)

Bij de Tunturi Massage Gun Mini zit het
bedieningspaneel aan de onderkant van de

handgreep.

1. LED’s snelheidsindicator
2. Bedieningsknop

3. USB-C-oplaadpoort

Inhoud doos (Afb. C)

Bij levering van de Tunturi Massage Gun Mini
zitten de volgende onderdelen in de doos.

1. Opbergdoos

2. Massage Gun Mini

3. 4 massagekoppen

4. USB-C-oplaadkabel

5. Gebruikershandleiding

Gebruiksinstructies

Opladen
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Laad de batterij voor het eerste gebruik
minimaal 3 uur op.

Sluit het type C-uiteinde van de meegeleverde
USB-kabel aan op de USB-oplaadpoort aan

de onderkant van de handgreep van het
massagepistool.

Sluit het type A-uiteinde van de meegeleverde
USB-kabel aan op een USB-oplader en steek de
oplader in een stopcontact.

De ring met knipperende LED-lampjes op de
handgreep geeft de batterijstatus weer en dat
de batterij wordt opgeladen.

Wanneer de hele LED-ring zonder te knipperen
brandt, is de batterij volledig opgeladen.

De batterij kan op elk moment en bij elk
oplaadniveau worden opgeladen.

Wij raden u aan de batterij niet volledig te
ontladen tot het rode LED-niveau.



w OPMERKING
Wanner de batterijspanning minder dan 20%
is, wordt de LED-ring aan de onderkant van
het apparaat rood.

Gebruik

Nederlands

De gebruiker kan kiezen uit zes snelheden:

Het Tunturi-massagepistool is een draagbaar

en oplaadbaar massageapparaat met een groot
koppel en een instelbare gebruiksduur. Het kan
op een effectieve wijze de pijn verminderen

die wordt veroorzaakt door de ophoping van
melkzuur na een intense training en de spierpijn
verlichten bij mensen die veel zitten of lang achter
elkaar moeten liggen.

In-/uitschakelen

- Houd om het apparaat in te schakelen de
bedieningsknop op het bedieningspaneel aan
de onderkant 3 seconden ingedrukt als het
apparaat uit staat.

De groene LED-ring licht op en brandt
constant. (Stand-bymodus)

- Houd om het apparaat uit te schakelen de
bedieningsknop op het bedieningspaneel aan
de onderkant 3 seconden ingedrukt.

I OPMERKING
® Het massagepistool kan tijdens het opladen
niet worden ingeschakeld.

e Zodra het massagepistool wordt aangesloten

op een voedingsbron schakelt het
automatisch over naar de ‘Oplaadmodus’.

Massagesnelheid

Met de bedieningsknop kan de gebruiker de

massagesnelheid veranderen.

- Druk hiervoor kort op de bedieningsknop.

- De snelheids-LED’s geven de massagesnelheid
van het massagepistool aan.
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Snelheid 1 | 1 LED-lampje brandt 1400 rpm
Snelheid 2 | 2 LED-lampjes branden | 1680 rpm
Snelheid 3 | 3 LED-lampjes branden | 1960 rpm
Snelheid 4 | 4 LED-lampjes branden | 2240 rpm
Snelheid 5 | 5 LED-lampjes branden | 2520 rpm
Snelheid 6 | 6 LED-lampjes branden | 2800 rpm
Standby 0 LED-lampjes branden 0 rpm
I OPMERKING

* Door de bedieningsknop in de
gebruiksmodus in te drukken en ingedrukt
te houden, wordt het massagepistool
uitgeschakeld.

Onderhoud, reiniging en

bewaren

- Maak het apparaat schoon met een enigszins
vochtige doek en droog het af met een zachte
(thee)doek.

- Let erop dat er nooit vocht in het apparaat
terechtkomt.

- Haal bij eventueel vervoer van het
massagepistool de batterij uit het apparaat en
doe deze in de meegeleverde opbergdoos.

I OPMERKING

¢ Laad het massagepistool als dit langere tijd
niet wordt gebruikt, minstens één keer per
maand op. Op deze manier blijft de batterij
optimaal functioneren.

e Door een lege batterij wordt de levensduur
van een apparaat verkort of werkt dit minder
goed.

Oplossen van problemen

Het massagepistool heeft geen

signaleringssysteem voor foutcodes. Als er tijdens

het gebruik te veel druk op het massagepistool

wordt uitgeoefend, wordt dit automatisch

uitgeschakeld.

Dit kan als volgt worden opgelost:

- Laat het massagepistool even afkoelen als dit
heet is.
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- Houd de bedieningsknop 3 seconden lang
ingedrukt om het pistool weer in standby-
modus te zetten. Werk hierna gewoon verder.

Stop met het gebruik als het massagepistool
tijdens het gebruik een vreemd geluid maakt,
anders kan het beschadigen.

Doe het volgende om het probleem op te lossen:
- Breng de massagekop opnieuw aan: deze zat er

wellicht niet goed op.

- Oefen minder druk uit op het massagepistool.

- Als het niet lukt om het massagepistool in
te schakelen, laad het dan eerst minimaal 4
uur op om te zorgen dat de batterij helemaal

opgeladen is.

Technische parameters

Gebruikstijd bij volledig

opgeladen batterij:

Gebruiksaanwijzing

massagekoppen

@ TIP

e Trek en draai (net als bij een
schroefverbinding) om de massagekop
los te halen: hierdoor laat deze zich er
gemakkelijker afhalen.

e Duw en draai (net als bij een
schroefverbinding) om de massagekop
te bevestigen: hierdoor laat deze zich
gemakkelijker bevestigen.

/\ WAARSCHUWING
e Druk of trek de massagekop niet schuin om
beschadiging te voorkomen.

Ronde vorm (Fig. D-1)

Het ronde bolvormige ontwerp zorgt voor een
krachtig voortstuwend en verspreidend effect
tussen het ontvangen en het duwen. De kracht
ervan is gelikmatig en zacht. De massagekop is
geschikt voor het masseren en ontspannen van
de taille, buik, billen en benen. De kop wordt
niet alleen aanbevolen voor de ontspanning van

Model Massage Gun Mini spieren voor en na het trainen, maar ook voor
Nettogewicht 460 g lichte fitness-activiteiten zoals dansen, yoga en
o - aerobics.

Capaciteit batterij 1500 mAh

Vermogen 12W Paddestoelvorm (Fig. D-2)

Afmetingen 155 x 10 x 45 mm Klein en kort boogvormig ontwerp op een plat
- vlak, dat perfect past op het lichaam en zorgt

Uitgangsvermogen SVDC/20A voor een heerlijke ontspanning. Geschikt voor de

oplader binnen- en buitenspieren van de buik, borst en

Amplitude 6 mm benen.

Oplaadtijd 3uur U-vorm (Fig. D-3)

De krachtverdeling tussen de twee punten is
gelijkmatig,

lheidsni *2 . . - .
Snelheidsniveau 6 uur de stimulatie is plaatselijk en krachtig, waardoor
Snelheidsniveau 3 = 3 uur op effectieve wijze een eenvoudige vorm van
Snelheidsniveau 1 + 4 uur acupressuur kan worden uitgevoerd. De brede

u-vorm voorkomt contact met de ruggengraat
en wervelkolom en zorgt voor een uitstekende
massage-ervaring. Geschikt voor de schouders,
wervelkolom en bilaterale spieren. (raakt de
ruggengraat en wervelkolom niet rechtstreeks,
zodat lichamelijk letsel wordt voorkomen).

Conische vorm (Fig. D-4)

De eenvoudige vorm zorg voor een krachtige
impact en directe druk op de dieper gelegen
spieren. Geschikt voor de meridianen, voetzolen,
handpalmen, Achillespezen, romboide spieren
van de rug, enz.

Zorg ervoor dat het apparaat in de UIT-modus
staat. Duw de massagekop volledig en stevig in
het apparaat.

Zorg ervoor dat het apparaat in de UIT-modus
staat. Verwijder de massagekop door deze uit
het apparaat te trekken. Om de ontgrendeling
te vergemakkelijken, kunt u de massagekop iets

' egelijkertijd trekken.
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Garantie

Nederlands

Verklaring van de fabrikant

Garantie voor de eigenaar van Tunturi-
apparatuur

Garantiebepalingen

De consument heeft recht op de geldende
wettelijke rechten met betrekking tot de handel
in consumptiegoederen die worden vermeld in
de nationale wet- en regelgeving. Deze garantie
zal deze rechten niet beperken. De ‘Garantie
voor de eigenaar’ geldt alleen dan wanneer het
apparaat wordt gebruikt in een door Tunturi
New Fitness BV voor dat specifieke apparaat
toegestane omgeving. De product-specifieke
goedgekeurde omgeving staat vermeld in de
gebruikershandleiding die bij uw apparaat is
meegeleverd.

Garantievoorwaarden

De garantievoorwaarden gaan in op de datum
van aankoop. Deze kunnen per land verschillen.
Vraag bij uw plaatselijke dealer naar de
garantievoorwaarden.

Garantiedekking

In geen enkele omstandigheid zal Tunturi New
Fitness BV of een wederverkoper van Tunturi
aansprakelijk zijn voor eventuele speciale,
indirecte, secundaire of gevolgschade van welke
aard dan ook die voortvloeit uit het gebruik of
verlies van gebruiksnut van dit apparaat.

Deze garantie geldt niet voor:

- Schade veroorzaakt door een ongeval, onjuist
gebruik of transport;

- Units die niet volgens de instructies zijn
gebruikt;

- Schade die de kosten van het product
overschrijdt;

- Verslechtering van het geleverde product als
gevolg van onjuiste opslag en/of bescherming
op de locatie van de klant;

- Het niet verstrekken van het gedateerde
aankoopbewijs.

De garantie van dit product vervalt als de
instructies in de gebruikershandleiding niet zijn
opgevolgd.
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Tunturi New Fitness BV verklaart dat het product
in overeenstemming is met de volgende normen
en richtlijnen: EN 957 (HC), 2014/30/EU. Het
product draagt daarom het CE-label.

03-2021
Tunturi New Fitness BV
Purmerweg 1

1311 XE Almere
Nederland

Disclaimer

© 2021 Tunturi New Fitness BV
Alle rechten voorbehouden.

- Het product en de handleiding zijn aan
veranderingen onderhevig.

- Specificaties kunnen zonder verdere
kennisgeving worden veranderd.

- Raadpleeg onze website voor de meest recente
versie van de gebruikershandleiding.
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Italiano

Questo manuale in lingua italiana & una
traduzione dalla versione originale del manuale in
lingua inglése.

Non si possono trarre diritti di traduzione dalla
presente traduzione.
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Pistola massaggiante

Avvisi sulla sicurezza
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A AVVISO

e Leggere gli avvisi sulla sicurezza e le
istruzioni. La mancata osservanza degli avvisi
di sicurezza e delle istruzioni puo essere
causa di infortuni alla persona o danni
all'apparecchio. Conservare gli avvisi sulla
sicurezza e le istruzioni per consultarli in
futuro.

A\ PERICOLO

e Per ridurre i rischi di folgorazione, incendio e
infortuni, questo prodotto deve essere usato
in conformita alle seguenti istruzioni.

L'apparecchio & adatto esclusivamente all’'uso
domestico. L'apparecchio non & adatto all’'uso
commerciale.

L'uso dell’apparecchio da parte di bambini

o persone con disabilita fisica, sensoriale,
mentale o motoria o con mancanza di
esperienza e conoscenza pud essere causa di
pericolo. Le persone responsabili della loro
sicurezza devono fornire istruzioni esplicite o
supervisionare |'uso dell’apparecchio.

In caso di nausea, intorpidimento o altri sintomi
anomali, interrompere immediatamente |'uso e
rivolgersi a un medico.

L'apparecchio & adatto esclusivamente all’'uso
in ambienti chiusi. L'apparecchio non é adatto
all'uso all’aperto.

Usare |'apparecchio esclusivamente in ambienti
con temperature tra i 10 e i 35 °C. Conservarlo
esclusivamente in locali con temperature tra i 5
ei45°C.

Non usare o riporre |'apparecchio in ambienti
umidi. Lumidita dell’aria non deve superare mai
1'80%.

Usare |'apparecchio esclusivamente per il suo
uso previsto. Non usare |'apparecchio per scopi
diversi da quelli descritti nel presente manuale.
Non usare I'apparecchio se presenta parti
danneggiate o difettose. In caso di parti
danneggiate o difettose, contattare il proprio
rivenditore.

Tenere i capelli lontani dalle parti in movimento.
Tenere i gioielli e altri oggetti lontani dalle parti
in movimento.



Tenere le dita, i capelli o altre parti del corpo
lontani dall’albero e dal retro dell’applicatore,
perché potrebbero rimanere intrappolati.
Accertarsi che |'apparecchio sia utilizzato da
una sola persona alla volta.

Non aprire I'apparecchio senza aver prima
consultato il rivenditore.

Usare solo su parti del corpo asciutte e pulite
applicando una leggera pressione spostandolo
su ciascuna area ogni 60 secondi circa.

Usare la pistola massaggiante solo sui tessuti
morbidi del corpo come desiderato, senza
produrre dolore o malessere.

Non usare sulla testa o su parti del corpo con
ossa sporgenti.

Usare solo gli applicatori che forniscono il
migliore effetto desiderato.

Possono verificarsi ecchimosi
indipendentemente dall'impostazione

del controllo o dalla pressione applicata.
Controllare di frequente le aree trattate e
interrompere immediatamente al primo segno
di dolore o malessere.

Non collocare oggetti nei fori di ventilazione
della pistola massaggiante.

Non immergere in acqua o lasciare che |'acqua
entri nei fori di ventilazione della pistola
massaggiante.

Non far cadere o utilizzare la pistola
massaggiante in modo scorretto.

Ricaricare la pistola massaggiante con un
caricatore USB da 5V, utilizzando un cavo
USB-C.

Esaminare attentamente il dispositivo e la
batteria prima di ogni utilizzo.

Non manomettere o alterare la pistola
massaggiante in nessun modo.

Non lasciare mai la pistola massaggiante
incustodita mentre & in uso o in carica.
Mantenere le porte di ventilazione libere da
polvere e sporcizia.

Non usare in modo continuativo per pit di
un’ora. Lasciare che il dispositivo riposi 30
minuti prima di riutilizzarlo.

Scollegare il caricabatterie dalla batteria del
dispositivo dopo la carica o prima dell’uso.
Non utilizzare su parti del corpo lesionate.
Prima di usare il prodotto, rivolgersi al medico.
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Pannello di comando (Fig. B)

La tua Tunturi Massage Gun Mini [mini pistola
massaggiante Tunturi] € dotata di un pannello di
comando nella parte inferiore dell'impugnatura.
1. LED indicatori del livello di velocita

2. Tasto di comando

3. Porta di ricarica USB-C

Contenuto della scatola
(Fig.C)

La tua Mini pistola massaggiante Tunturi viene
fornita con i seguenti articoli nella scatola.
Custodia

Mini pistola massaggiante

4 testine massaggianti

Cavo di ricarica USB

Manuale dell’'utente

abrwn =

Istruzioni per l'uso

Ricarica della batteria

- Caricare completamente la batteria per almeno
3 ore prima del primo utilizzo.

- Per ricaricare, collegare |'estremita del cavo
USB tipo C del cavo fornito alla porta di ricarica
USB nella parte inferiore dell'impugnatura della
pistola massaggiante.

Collegare I'estremita del cavo USB tipo A del
cavo fornito a un caricatore USB e inserire il
caricatore in una presa di corrente.

- L‘anello LED sulle luci dell'impugnatura
lampeggia per mostrare il livello della batteria e
indica che la ricarica & attiva.

- Laricarica completa ¢ indicata quando la luce
dell’anello LED smette di lampeggiare e rimane
interamente illuminata.

- La batteria puo essere ricaricata in qualsiasi
momento e con qualsiasi livello di ricarica.

- Non si consiglia di far scaricare la batteria
completamente fino al livello LED rosso.

I NOTA

* Quando la batteria scende sotto il 20%,
I'anello di luce nella parte inferiore della
macchina mostra delle spie rosse.
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Funzionamento

La pistola massaggiante Tunturi € un dispositivo
massaggiante portatile ricaricabile con grande
coppia e ampia regolazione. Puo efficacemente
ridurre il dolore provocato dall’accumulo di

acido lattico dopo l'esercizio intenso e alleviare il
fastidio muscolare per le persone sedentarie e che
trascorrono molto tempo sdraiate.

Accensione / Spegnimento

- Per accendere il dispositivo tenere premuto
per 3 secondi il tasto di comando sul pannello
inferiore quando si trova in modalita spenta.
L'anello LED verde si accendera e rimarra
costantemente illuminato. (Modalita standby)

- Per spegnere il dispositivo tenere premuto
per 3 secondi il tasto di comando sul pannello
inferiore.

I NOTA

* La pistola massaggiante non puo essere
accesa se si trova in modalita di ricarica.

* La pistola massaggiante passera in “Modalita
ricarica” se collegata a una fonte di
alimentazione.

Livelli di velocita

Usare il tasto di comando per alternare fra i

differenti livelli di velocita.

- Premere brevemente il tasto di comando per
cambiare il livello di velocita.

- | LED indicatori del livello di velocita mostrano
la velocita di funzionamento della pistola
massaggiante.

La sequenza di alternanza é :

Velocita 1 LED 1 si accende 1400 giri/min
Velocita 2 LED 2 si accende 1680 giri/min
Velocita 3 LED 3 si accende 1960 giri/min
Velocita 4 LED 4 si accende 2240 giri/min
Velocita 5 LED 5 si accende 2520 giri/min
Velocita 6 LED 6 si accende 2800 giri/min
Standby 0 LED si accendono 0 giri/min

NOTA

Tenendo premuto il tasto di comando in
modalita di funzionamento, metterai la
pistola massaggiante in modalita OFF.

R =]

Manutenzione, pulizia e

stoccaggio

- Usare un panno leggermente umido per pulire
il dispositivo e asciugare con un panno morbido
asciutto.

- Evitare sempre di far penetrare dell'umidita
nella custodia del dispositivo.

- Durante lo stoccaggio o lo spostamento,
conservare nella custodia fornita.

I NOTA

® Se la pistola massaggiante non viene usata
per un periodo di tempo pil lungo, si
consiglia di caricare il dispositivo almeno una
volta al mese. Questo serve a mantenere la
batteria in condizioni ottimali.

® Una batteria scarica diminuira il suo ciclo di
vita 0 compromettera le prestazioni.

Risoluzione dei problemi

La pistola massaggiante non conosce un sistema

di segnalazione dei codici di errore. Se si applica

troppo stress alla pistola massaggiante quando e

in uso, essa si spegnera.

Cercare di risolvere nel seguente modo:

- Se la pistola massaggiante & calda, attendere
un po’ perché si raffreddi.

- Tenere premuto il tasto di comando per 3
secondi per passare nuovamente in modalita
Standby, e utilizzarla normalmente.

Se dalla pistola massaggiante escono dei suoni

anomali durante |'uso, interromperne |'uso per

prevenire eventuali danni.

Cercare di risolvere nel seguente modo:

- Provare a reinstallare I'applicatore massaggiante
per accertarsi che sia inserito correttamente.

- Applicare meno carico sulla pistola
massaggiante durante |'uso.
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- Se la pistola massaggiante non si accende,
cercare di ricaricarla per almeno 4 ore per
essere sicuri che la batteria sia carica.

Parametri tecnici

Modello Mini pistola
massaggiante

Peso netto 460 gr.

Capacita della 1500 M.Ah.

batteria

Alimentazione 12 W.

Dimensioni 155x 10x 45 mm.

Uscita del 5V-DC./20A

caricabatteria

Ampiezza 6 mm

Tempo di ricarica 3 ore

Tempo di utilizzo a batteria carica a:

Velocita livello 6 =2 ore.

Velocita livello 3 = 3 ore.

Velocita livello 1 =4 ore

Istruzioni per I'uso della

testina massaggiante

Con l'unita in modalita OFF, inserire
completamente |'applicatore premendolo
saldamente.

Con l'unita in modalita OFF, togliere I'applicatore
estraendolo. Per facilitare lo sgancio, & possibile

ruotare appena ed estrarre contemporaneamente.

@ CONSIGLIO

® Quando si rimuove |'applicatore & meglio
tirarlo e girarlo, come se fosse una
connessione filettata, per riuscire a staccarlo
piu facilmente.

e Quando si applica l'applicatore, € meglio
spingerlo e girarlo, come se fosse una
connessione filettata, per rendere il fissaggio
piu semplice.
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® Per evitare di danneggiare |'applicatore non
premere/tirare verso |'interno/esterno in
obliquo.

Forma rotonda (fig. D-1)

Il design sferico produce una potenza in uscita

di tipo propagante e distributivo tra la ricezione

e la spinta. La potenza & uniforme e delicata. £
adatto al massaggio e al rilassamento del polso,
dell’'addome, delle natiche e delle gambe. Oltre al
rilassamento muscolare prima e dopo l'esercizio, &
consigliato agli amanti del fitness leggero come la
danza, lo yoga, I'aerobica e cosi via.

Forma a fungo (Fig. D-2)

Design piccolo e corto, sulla base del piano

& aggiunto un piccolo arco che si adatta al
meccanismo di modellazione del corpo e fa
sentire meglio. Adatto ai muscoli interni ed
esterni dell’addome, del petto e delle gambe del
corpo umano.

Forma a U (Fig. D-3)

Il percorso di forza tra i due punti & uniforme,
la stimolazione avviene ed é potente, e pud
efficacemente effettuare alcuni semplici massaggi
sugli agopunti. La larghezza ragionevole

della forma di U si adatta perfettamente alla
spina dorsale umane e alle vertebre cervicali

e garantisce all’esperienza un senso migliore.
Adatta alle spalle, alla colonna cervicale e ai
muscoli bilaterali. (Non agire direttamente sulla
colonna cervicale e sulla spina dorsale, perché
potrebbe provocare lesioni fisiche).

Forma conica (fig. D-4)

Forma semplice, esperienza con impatto
completo, pressione diretta in profondita. Adatta
per i meridiani, le piante dei piedi, i palmi, i
tendini di Achille, i muscoli romboidi del dorso,
ecc.
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Garanzia

Garanzia di acquisto Tunturi

Condizioni dell’acquirente

Il consumatore beneficia dei diritti legali
applicabili previsti dalla legislazione nazionale
in materia di commercio di beni di consumo.
La garanzia non limita tali diritti. La Garanzia
dell’acquirente & valida solo se I'articolo viene
utilizzato in un ambiente approvato da Tunturi

L'ambiente approvato specifico per il prodotto &
riportato nel manuale di istruzioni fornito insieme
all'apparecchio.

Condizioni di garanzia

Le condizioni di garanzia iniziano dalla data di
acquisto. Le condizioni di garanzia possono
variare in base al Paese; consultare il proprio
rivenditore locale per conoscerle.

Copertura della garanzia

In nessun caso Tunturi New Fitness BV o il
distributore Tunturi saranno responsabili in
virtt della presente garanzia o in altro modo
per danni speciali, indiretti, secondari o
consequenziali di qualsiasi natura derivanti
dall’'uso o dall'impossibilita di utilizzare questa
apparecchiatura.

Questa garanzia esclude:

- | danni provocati da incidenti, cattivo uso,
manipolazione scorretta o trasporto;

- Le unitd non usate in conformita alle istruzioni;

- Danni che superano il costo del prodotto;

- Deterioramento del prodotto consegnato
dovuto a una conservazione anomala e/o
condizioni di protezione presso i locali del
cliente;

- Mancata fornitura della prova d'acquisto con la
data.

La garanzia del prodotto pud essere resa nulla
dal mancato rispetto delle istruzioni fornite nel
manuale di istruzioni.

New Fitness BV per quella particolare attrezzatura.

Dichiarazione del

produttore

Tunturi New Fitness BV dichiara che il prodotto &
conforme alle seguenti norme e direttive: EN 957
(HC), 2014/30/EU. Pertanto il prodotto presenta
I'etichetta CE.

03-2021

Tunturi New Fitness B.V.
Purmerweg 1

1311 XE Almere

Paesi Bassi

Dichiarazione di non

TN

responsabilita

© 2021 Tunturi New Fitness BV
Tutti i diritti riservati.

- Il prodotto e il manuale sono soggetti a
modifiche.

- Le specifiche tecniche possono essere
modificate senza preavviso.

- Vedere il nostro sito Web per la versione del
manuale piu recente.
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Espaiiol

Este manual espafiol es una traduccién del texto
ingles. No se pueden derivar derechos de esta
traduccion. El texto original en inglés prevalecera.
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Pistola de masaje

Advertencias de seguridad

A ADVERTENCIA

® Lea las advertencias de seguridad y las
instrucciones. Si no las cumple, puede
provocar dafos personales o deteriorar
el equipo. Conserve las advertencias de
seguridad y las instrucciones por si necesita
volver a consultarlas en el futuro.

/\ PELIGRO

e A fin de reducir al minimo el riesgo de
descarga eléctrica, incendio o dafios
personales, es obligatorio seguir estas
instrucciones a la hora de utilizar el producto.

Este aparato solo es apto para uso doméstico.
No esté autorizado para uso comercial.

La utilizacién de este equipo por parte de nifios
o personas con discapacidad fisica, sensorial,
mental o motora, o que no dispongan de
experiencia o conocimientos, puede dar lugar
a ciertos riesgos. Las personas a cargo de su
seguridad deben darles instrucciones claras o
vigilar el uso que hagan del equipo.

Si siente nduseas, mareos u otros sintomas
anémalos, interrumpa de inmediato el
entrenamiento y consulte a un médico.

Este equipo solamente es apto para uso en
interiores. No es adecuado para usarlo a la
intemperie.

Utilice el equipo exclusivamente en lugares
con una temperatura ambiente entre 10 °Cy
35 °C. Guarde el equipo en un sitio con una
temperatura ambiente comprendida entre 5 °C
y 45 °C.

No utilice ni guarde el equipo en un entorno
con humedad. La humedad del aire no debe
superar el 80 % en ningln caso.

Utilice el equipo Unicamente para el fin para el
que se ha disefiado. No utilice el equipo para
fines distintos a los descritos en el manual.

No use el equipo si alguno de sus
componentes esta danado o defectuoso.

Si alguno de los componentes esta dafiado

o defectuoso, péngase en contacto con su
distribuidor.

Mantenga el pelo alejado de las piezas moviles.
Mantenga las joyas y otros complementos
alejados de las piezas méviles.
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- No acerque los dedos, el pelo o cualquier otra
parte del cuerpo al eje o la parte posterior del
aplicador, ya que podria trizarse.

- El equipo solamente debe ser utilizado por una
persona cada vez.

- No abra el equipo sin consultar antes a su
distribuidor.

- Utilicelo tnicamente sobre una superficie limpia
y seca del cuerpo, aplicando una ligera presion
y moviéndolo durante aproximadamente 60
segundos en cada zona del cuerpo.

- Utilice la pistola de masaje solamente sobre
tejidos corporales blandos a su gusto, sin que
llegue a producir dolor o incomodidad.

- No lo utilice en la cabeza o en otras zonas
dseas del cuerpo.

- Utilice los aplicadores que ofrezcan los efectos
deseados.

- Se pueden producir heridas
independientemente de la configuracién de
control o de la presion aplicada. Revise con
frecuencia las zonas tratadas e interrumpa
inmediatamente el tratamiento a la menor sefial
de dolor o malestar.

- No introduzca objetos en los orificios de
ventilacion de la pistola de masaje.

- No sumerja el aparato en agua ni permita que
esta entre en los orificios de ventilacion de la
pistola de masaje.

- No deje caer ni haga un mal uso de la pistola
de masaje.

- Recargue solo la pistola de masaje con un
cargador USB de 5 voltios en combinacién con
un cable USB-C.

- Revise atentamente el aparato y la bateria antes
de cada uso.

- No manipule ni modifique la pistola de masaje
en modo alguno.

- No deje nunca la pistola de masaje en
funcionamiento o en carga sin vigilancia.

- Mantenga los orificios de ventilacion limpios de
polvo o suciedad.

- No tenga el aparato en funcionamiento durante
maés de una hora. Antes de volver a utilizarlo,
déjelo reposar durante 30 minutos.

- Desenchufe el cargador de la bateria tras la
carga o antes de su uso.

- No utilice el aparato si sufre alguna lesién.
Consulte a su médico antes de utilizar este
producto.

Panel de control (Fig. B)

La Pistola de masaje Mini de Tunturi esta
equipada con un panel de control en la parte
inferior del mango.

1. LED indicadores de nivel de velocidad
2. Botdn de control

3. Puerto de carga USB-C

Contenido de la caja (Fig. C)

La Pistola de masaje Mini de Tunturi dispone de
los siguientes elementos en la caja.

1. Estuche de almacenamiento

Pistola de masaje mini

4 cabezales de masaje

Cable de carga USB

Manual de usuario

akrwnN

Instrucciones de uso

Carga

- Cargue completamente la baterfa al menos
durante 3 horas antes de utilizarlo por primera
vez.

- Para cargarla, conecte el extremo tipo C del
cable USB suministrado al puerto de carga USB
del extremo inferior del mango de la pistola de
masaje.

Conecte el extremo tipo A del cable USB
suministrado a un cargador USB y enchufe el
cargador a la toma de corriente.

- Las luces del anillo LED del mango parpadean
para mostrar el nivel de carga de la bateria e
indicar que se esté cargando.

- Se indicara que estd totalmente cargado
cuando la luz del anillo LED deje de parpadear
y se mantenga encendida todo el tiempo.

- La baterfa se puede cargar en cualquier
momento, sea cual sea su nivel de carga.

- No se recomienda dejar que la bateria se
descargue por completo hasta que los LED
estén en rojo.

JATENCION!

e Sj el nivel de bateria es inferior al 20 %,
el anillo de luces de la parte inferior de la
maquina se iluminara en rojo.
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Funcionamiento

La pistola de masaje Tunturi es un aparato

portatil recargable de masaje con mucho par de
fuerza y gran capacidad de ajuste. Puede reducir
considerablemente el dolor provocado por la
acumulacién de acido lactico tras el ejercicio
intenso, asi como aliviar el malestar muscular en la
poblacién sedentaria o que se ve obligada a estar
postrada.

Encendido / apagado

- Para encender el dispositivo, mantenga pulsado
el botén de control del panel inferior durante 3
segundos cuando esté en modo apagado.

El anillo LED verde se encendera e iluminara
constantemente. (Modo en espera)

- Para apagar el dispositivo, mantenga pulsado
el botén de control del panel inferior durante 3
segundos.

iATENCION!

* La pistola de masaje no se podra encender
cuando esté en modo de carga.

® La pistola de masaje pasara a “Modo de
carga” cuando se conecte a una fuente de
alimentacion.

Niveles de velocidad

Use el botén de control para alternar entre los

distintos niveles de velocidad.

- Pulse brevemente el botén de control para
cambiar el nivel de velocidad.

- Los LED indicadores de nivel de velocidad
muestran la velocidad de funcionamiento de la
pistola de masaje.

La secuencia de alternancia es:

Velocidad 1 Se enciende 1 LED 1400 rpm
Velocidad 2 Se encienden 2 LED | 1680 rpm
Velocidad 3 Se encienden 3 LED | 1960 rpm
Velocidad 4 Se encienden 4 LED | 2240 rpm
Velocidad 5 Se encienden 5 LED | 2520 rpm
Velocidad 6 Se encienden 6 LED | 2800 rpm
Modo en espera | Se encienden 0 LED 0 rpm
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* Al mantener pulsado el botén de control
en modo de funcionamiento, la pistola de
masaje pasara al modo apagado.

Mantenimiento, limpieza y

almacenamiento

- Limpie el aparato con una toalla un poco

himeda y séquelo con un pafio suave.

- Evite en todo momento que entre humedad en

el aparato.

- Para almacenarlo y transportarlo, guardelo en el

estuche suministrado.

jATENCION!

e Cuando no use la pistola de masaje
durante un periodo de tiempo mas largo, le
recomendamos que cargue el dispositivo al
menos una vez al mes. Asi se mantendra la
bateria en condiciones éptimas.

e Sila baterfa se agota, se reducira su vida util
y tendré fallos de rendimiento.

Resolucién de problemas

La pistola de masaje no tiene un sistema de

sefializacion de codigos de error. Cuando se

aplica excesiva tension a la pistola mientras se

estd usando, esta se apagara.

Intente resolverlo de la siguiente manera:

- Cuando la pistola de masaje esté caliente, deje
de usarla un rato para que se enfrie.

- Mantenga pulsado el botén de control durante
3 segundos para volverla a encender en modo
en espera y opérela de la forma normal.

Cuando la pistola de masaje haga un sonido

extrafio durante su uso, apaguela para evitar

dafios.

Intente resolverlo de la siguiente manera:

- Intente volver a montar el aplicador de masaje
para garantizar que esté bien colocado.

- Aplique menos carga a la pistola de masaje
cuando la esté usando.

- Cuando la pistola de masaje no se encienda,
intente cargarla durante al menos 4 horas para
asegurarse de que la bateria esta cargada.
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Parametros técnicos

Modelo Pi§t9la de masaje
mini

Peso neto 460 gr.

Capacidad de la 1500 M.Ah.

bateria

Potencia: 12 W.

Dimensiones 155 x 10 x 45 mm.

Potencia de salida del | 5V-CC/2,0 A

cargador

Amplitud 6 mm

Tiempo de carga 3 horas

Tiempo maximo de uso con carga completa

a:

Nivel 6 de velocidad | + 2 horas

Nivel 3 de velocidad | + 3 horas

Nivel 1 de velocidad | + 4 horas

Instrucciones de uso del

cabezal de masaje

Con la unidad en modo OFF, inserte
completamente el aplicador presionando
firmemente.

Con la unidad en modo OFF, extraiga el aplicador
tirando de él. Puede girarlo un poco mientras tira
para que le resulte mas facil.

@ CONSEJO

e Cuando retire el aplicador, lo mejor es
tirar de ély girarlo, ya que se trata de una
conexién roscada, para hacer que salga con
mas facilidad.

e Cuando coloque el aplicador, lo mejor es
empujarlo y girarlo, ya que se trata de una
conexion roscada, para garantizar que se fija
con mas facilidad.

/\ ADVERTENCIA
e No presione ni tire del aplicador en dngulo
para evitar dafios.

Cabezal redondo (fig D-1)

Su disefio redondo esférico genera una potencia
que se propaga y dispersa al recibir el masaje y
hacer fuerza. La fuerza es uniforme y suave. Es
adecuado para masajear y relajar la cintura, el
abdomen, los gluteos y las piernas. También para
relajar los misculos antes y después de practicar
ejercicio, especialmente para los amantes del
ejercicio suave, como baile, yoga, aerobic, etc.

Cabezal en forma de hongo (fig D-2)
Disefio pequefio y corto, en la base del plano
tiene un pequefio arco que se adapta al
mecanismo modelador del cuerpo y produce una
sensacion agradable. Apto para los misculos
interiores y exteriores del abdomen, el pecho y las
piernas.

Cabezal en U (fig D-3)

La fuerza entre los dos puntos es uniforme,

es estimulante y potente, lo que permite llevar a
cabo con eficacia masajes simples de acupuntura.
La anchura de la forma en U permite evitar la
columna vertebral y las vértebras cervicales, lo
que mejora la experiencia general. Adecuado
para los hombros, las cervicales y los musculos
bilaterales. (No se puede utilizar directamente
sobre las vértebras cervicales ni de la columna, ya
que puede provocar lesiones fisicas).

Cabezal cénico (fig D-4)

Una forma simple, de impacto directo, presion
directa hasta lo méas profundo. Apto para los
meridianos, las plantas de los pies, las palmas, el
tendoén de Aquiles, los misculos romboides de la
espalda, etc.

Garantia

Garantia del cliente de Tunturi

Condiciones de garantia

El cliente tiene derecho a los beneficios juridicos
aplicables recogidos en la legislacién nacional
relativa al comercio de bienes de consumo.

Esta garantia no restringe dichos beneficios. La
garantia del cliente solamente serd vélida si se
utiliza el producto en un entorno autorizado por
Tunturi New Fitness BV para el equipo concreto.
En el manual de uso incluido con su equipo se
describe el entorno autorizado para el mismo.
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Condiciones de la garantia

Las condiciones de la garantia se inician a

partir de la fecha de compra. Es posible que las
condiciones de la garantia varien de un pafs a
otro; consulte a su distribuidor local al respecto.

Cobertura de la garantia

Ni Tunturi New Fitness BV ni el distribuidor de
Tunturi asumiran responsabilidad alguna en virtud
de esta garantia o por otros motivos por dafios
especiales, indirectos, secundarios o derivados,
sean del tipo que sean, provocados por el uso o
la incapacidad para usar este equipo.

La presente garantia excluye:

- Danos derivados de accidentes, mala
utilizacién, manipulacién incorrecta o
transporte;

- Las unidades que no se utilicen conforme a
estas instrucciones;

- Los dafos que superen el coste del producto;

- El deterioro del producto entregado que sea
resultado de unas condiciones anémalas de
almacenamiento o cuidado en las instalaciones
del cliente;

- Productos cuya fecha de compra no se pueda
acreditar.

El incumplimiento de las instrucciones del manual
de uso anularé la garantia del producto.

Declaracion del fabricante

Tunturi New Fitness BV garantiza que el producto
cumple las siguientes normas y directivas: EN 957
(HC), 2014/30/EU. Por consiguiente, el producto
lleva la etiqueta CE.

03-2021

Tunturi New Fitness BV
Purmerweg 1

1311 XE Almere

Paises Bajos

49

Espaiol

Aviso legal

© 2021 Tunturi New Fitness BV
Todos los derechos reservados.

- El producto y el manual estan sujetos a
cambios.

- Las especificaciones pueden cambiarse sin
previo aviso.

- Consulte nuestra pagina web para descargar la
version del manual de usuario mas reciente.
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